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bn& biefe16en be1115ufofge oft unpufienbe unb ungeniigenbe .\Biinber er9aHen, liegt nuf ber ~anb. 
@0113 abgemngert~, foluie fefJr bi~~ ~erfonen. fJaoen n.ament~icIJ m!f {\Ute 5Srucf)6iinber 5u 1elJen. Wm na~Jfafftg.f ten oet 5Srudjf~tben f mb bte ~rnuen; biefeiben luerben aoer audj fetber tmt ben unpaffenb1ten .\Bnnbagen uerfe9en. Oft 1uerben oei ifJnen Beiften• anftatt @?djenM6rucIJ6t'inber an• gc(egt. ~iir nngeUJacfJfene 5SriiclJe, UJefc(Je nidJt mefJr 5uriicfge6rnd)t luerben Hinnen, miiffen bef onbers gut fonf truierte 5Srnc'f)6iinber augefertigt werben, meiftens mit gof}fen ~efoten; auflerbem gie6t es au}3erge\uiignficfJ grojje, uernnc'f)liiffigte 5SriidJe, wefdJe am oeften operieti ober burclj ftarfe @?us• penforien, BeH1oittben (6ei }Saud)• unb ina6ef6riid)en) 1c. gef)aften luerben. Q3ei fc'f)IUet:elll }SrucfJfeibett mltlJ ber ~atiettt mit @ebufb, abet: aUdJ bet notigett ~nergie ben 5Sanbagiften in feinen 5Sejtre6ungen, f ein Beiben &n 6ejjern unb 3u finbern, unterftii~ett. 
~iir jeben .\BrudJCeibenben ift ef3 uon eigenem 58orteH, \u enn er 1uifr, baiJ fein .\B ru e~ fidj ueifern foH, ban er ben manbagi fte n uon .8eit 3u .8eit nacfJfefJen Uij3t , ou f ein .\Brucf)oanb no dj ge nii· ~enb ift unb fidJ aHes in gef)tiriger Drbnung uefinbet; gattD- UC• fonbers- aoer ift bie~ nacfJ Sl'rnnff)eiten unb f onftigen St'orperueriinberungen . ber l)ia rr. 
tlrud) thuj Rttod)tuj, fiefJe ,,Sl'nocf)enflriidje". 
tlruftbdlemuum9. ~ier fcf)eint, afs oo ber .\8ruftfor6 fiir bie Drgane, bie er umfd)Ciej3t, 3-U eng jei. (fafdj1uertes %iefntme11. WuiJer 6ei Wftf)ma finbet man 5Sruftoef(emmung 3 . .\8. bei %rommeffucfJt, \B(iifJungen, Bungen• unb .s)er~franfgeiten , @?rfJUJnngerfcfJnften, Sl'roµf, Untedeib5ge• fcf)ioiiCften 1c.; gef)t geluof)nficf) mit Ube(feit, .\BredJneigung ein{Jet:. ~ur\:Jorf djrift: .\Befeitigung ber Urfad)en. @:ntfernung u!ler be• cngenben .\Bef!eibung. @?h:eicf)en mit ben ~ingern nnc'f) beiben ®eiten unter bcu ffiipµen, affo .\BaudJmaffage. ~fnbauernber @enufl I.Jon frifrf)er Buft, fief?nberf3 Wtemgt)mlt!lftif, bann ancfJ f)ei fgt)mnaftifcf)e ~reiiifnrngen (fie(Je bie)e), bann gin unb loieber ein ::trunf frifd)ett )illnffets. '.tiigfidJ ein 21° R. (fomonnnes) 5Sab unter friiftigem ffieioen ber }Seine unb m:rme ne&ft Uber• gie~ungen 'oer 5Sruft. @eniigt bies nocfJ nid)t, bann fiigfenbe ober be• rngtgenbe 18 &is 24° R. 5Srujtumfr{)fiige, ueim )illurmluerben UJedjfefn, nefift iiftmn 1f> ois 18° R. (fauen) hiiftigen ~uj3a6reibungett unb erregenben ~nf3• unb .\8einp11cfungen mit )illiirmffuicf)en. ~m iibrigen ben Urfncf)en be5. ber @runbfranfgeit gemt'ifie 5Seganblung. (~ttroenbung~fonnen fiefJe Sngn(tsueqeidJnis.) 
~ruft, bofe, fief}e ~ngaf tf3uer&eic'f)nis. 
tlruft'Orufctttttutal9ie, fiefJe ~nfJaf tsl.ler3eidjnis. 
tlfttfteittgtwti~e, fief)e :;Jn gu!tsuer0eidjnis. 
~ruftfeUettt~utt~uug. ~ine ofter i.Jorfommenbe Sl'ranHJeit I 6ci \oddJer es 3u @;djUJeUung ber ei113efnen 5Sruf tfellufiitter mit nudjfofgenbei: ~~rUJadjf ung berfetoen unter einanber o'oer 0ur m:usfdjroi~img einet ~iiffig~ fett fommf. 

. Sl' ranfg ei t ~liefcf)r~i6un g: )illieberfJoHe ~roftanfiiUe, mef)r obei: \uemger f tarfes ~1eoer, bte .8af)f ber ~ufsf d1fiige · f teigt oft auf 120-140 
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in. ber WCinute: Wts?ann ~ite~. ~ttt:ft·, . fte~f)enber @5eite11f cf)mer3, ber 6eim 
(nnatmen 9efttger ttnrb unb u6er9au1Jt fetn '.tiefatmen · geftattet · anfangs 
ftt'irter, in 3wei bis 3 '.tagen nadJ eingetretener 2rusf dJlnit)ung ei~er lnilif e• 
rigm - ~Wffigfeit berfcf)roinbenb; for3er, trodener £·mften, QJruftlietlemmu11g, 
!ro1Jff cf,Jmer5, W1J1JetitfofiAfeit, ~tilifigfeits·~fof ammf~ng im Q3ruf traume, bes~ 
~afb ~ergriij3erung ber frnnfen Q3ruf tf eite, bie fidJ lieim Wtmen faf t gm: 
niC9t {1e\uegt. Q3ei Q3etlolJfen erf cf)eint ber ®d)alI gebiimlJft, beint ®µmf)en 
bic ®dJWingnngen bes Q3ruttfoftens aufgef)o6en; bas ~er3 unb bie Beoet: 
1uerben aus if)rer Boge berbn1ngt. ~ie W tisfc{jluitungen f61men aud) in 
~iterung iioergef)en unb fidJ einen m3eg nadJ auf3en burc{j bie Q3ruftluanb 
ober aucf,J nae{) einer nnberen midJtung f)in linf)nen unb f o bie gefaf)rfidJften 
,Buflllle, ja f ogat: ben '.tob ljerlieifiif)ren. {;);£\ f61111e11 fern er Weuliifbungen, 
merbidungen, ~er1uncWungen eintreten, euenf o Q3ruf11uofierfudJt. ~n mancfJen 
~i\Uen gar rein ~ie6er, faft feine ~cf)mer1>en, Wl->lJetit ungeftort, unb nur 
aUmCif)lidJ eintt:etenbe ~Iusf cfJiui t u ug. 

U rf a cf) en. Gl:rfoftung, ~ortµffon&ung ber Bun gen•, Beber• ober .\)eqent~ 
0iinbung ouf bas Q3ruftfelf, ~erfe~ung bei3fef6en, ~inbringen bon Buft, }Sfot 
ober ~Giffigfeiten in bie Q3rnftf)iif)fe; oud) ®ef cf)ltJiilfte, ltle(cf,Je fidJ im Q3ruft• 
raume entloidefo, f6nnen burd) mei&ung bie Q3ruftfeTfentbiinbung f)erborrufen. 
. !rurl.Jorfd)dft: ~ortgefe~te 18-20° R. (faue) 1/ 4 ftiinbficf)e be· 
ruf)igenbe Q':h:uftauffdJliige l.Jerliunben mit 2-3·itiinb(icf,Jen 18 ° R. erregenben 
}Sein· ober m3nbenµncfungen. ®,Poter 22 ° R. ~reiuiertefµaclung mit ~!tra• 
fomµreffen nuf bie Q3ruft, 1)auer 11/4 ®tunbe, barauf 22° R. @anba6• 
rei6ung. '.tCigfaf) ein ~al6bam.pfbab. ~auer 15-20 WCinuten, loiif)renb 
1uelcfJer Seit ein 4 fadJer, in 18 ° R. m3~fier maf3ig ausgeltl,unbener 2eilium~ 
fd)fag of)ne m3off6ebec1ung onbulegen ift. ~em ~amlJfbab fofgt 22 ° R. 
@an1>alirei6ung, ober, ltlenn \fSotient fi~en fatm, ein 2G 0 B. Q3ab mit 
22 o R. U6ergief\ung. 

~s f o lg t nod) ei n 011 berc5 merf o fJ ren. ~icre 18-20 ° R. (faue) 
ffiumpfpacrung (man nimmt gelui.\f)nlid) bei ~rltlacf)fenen ein 3 fad) 3ufam• 
mengefegtei'.I :tif d)tudJ) mit 4 facf)en, 1>iemfidJ feud)t gefoffenen ~!trnfom• 
µreffen auf bie ent-oiinbeten @5tel1en, ~au er 1 / 2 liii'.1 ~u 1 ®tun be, ii6erf)aupt 
fo!angc fie \fSotient nid)t liefoftigen, l.Jer6unben mit Q3ettfuf3bampf6ab, mauer 
l-l1/2 ®tun be I lUCifJrenb bief er 8eit i ft bie mum.pfpachtng einmal bll 
1uedJfeln, %rdJ fonn man, um bie }Seine immer in ®dJ1ueif3 3u erf)arten, 
bent ~uf3bampf6ab gfeid) eine emgenbe Q3eiuµacfung mit- 2 feucf)tu mluideften 
fodJenben Q3ierhiigen an bie llnterf C~eJlfel fofgen foffen I ~auer 11/2 Uti'.I 
2 ®tunben, l.Jerounben mit oliigen %1m.pfµocfuugen. .\)ierauf erfofgt @on3• 
o6reibung ober Q3ab loie lieim erften. ~serfnf)ren. ~lndJ finb ~reiuiertd• 
l,+5odungen unb ~6trnfomµreffen auf bie ent1>iittbeten ®teHen unb an ben 
i:\iiif3en feucf)t umlUicMte m3l'irmffafdyen f ef)r uorteiffjaft. ~111 iiorigen rei&· 
{of e seof t, t1or oUem @enuf3 frif dJet I f iif3er WCifcf) I ®d)rotlirot unb O&f t; 
@enuf3 lion frifcf)er Quft im ,Bimmer unb lUenn miiglidJ nucf) im iJreien. 
@egen ~erftoµfungen unb 3m 9H1foitung .m~ftiere. (Wnltlenbungi'.lformen 
fief)e ~nlJaft~uerbeicf)nis.) 

Wmf) fann man bie Q3ef)anbfung ber .s3u119enent3iinbung anlnenbcn, 
man f)iite fid) aber l.Jor bem ,811 b ief t fJ u n unb troue mon lielier ber 
9coturf)ei(fraft etwa5 mef)r 3U. 
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Q3rujtfeUent5iinbungen fofjen 5u11.Jeifen. 5Ber1uacljf ungen. bet Q3mftferr. {J(atter untereiuanber, 5Ber1UadJf ungen be~ fil1µµenliruftfeUs nut bem £ungen• bruftfell 5urilcf, IUe{djer Umftanb ben 511r @enef ung ii&ergef~f)rteu ~anfen mandJma{ geringe Q3efdjb:Jerben macf)t, mandJmaf a lier dy1:omfc'f)e!'3 @31ecl)tum ljer6eifiif)rt. 5Bor aUem ift ljiet, f olvie audj &ei oerfdjfeppt~r QJruftfeffent, 5iinbung einfeitiges %iefatmen nadj ~igur 13 unb 14, @3e1te 43 5n em, µfegfen. Wa ff age lielja ub hrng, aitsgiebiges ®treidjen bes ga113en Q3rnft, for&s, 1voliei jJ3atient tief atme, im ii6rigen QJruftmafiage ober audJ ffifofiagc roie liei £1mgenent5iinbung. 
~ie Q3efjanblung ber mtuftfeffent3ii11bung naclj ber maturgei(metgobc ift eine auf ofot fidjete; fe(uft in ~t'ifien, IUO bet %ob erlt>attet llJltrbe, fonnte nodj ~Hfe gebtacf)t IUerben, jeboc{J nut butcf) eine f orgfu(tige, fcl)onenbc %t11Jenbung bet einfad)en }lliicflungen, uei QJeobacljtung einet forgen Shanfen: biiit. modjmafs fei ba'f)et mi(be, me'f)r 3nriicfgaftenbe QJef)anb!ung empfolj(en. edlftgtfd)wulft, fief)e ~nf,Ja(tsueqeicf)nis. 
$tufth4Ut~f, fief)e ,,2!ftf)ma". 
$ntfift4Ut_,f 'et Rtn,et (Wiforfdjes ~{ftf)ma)· beftef)t ans einem gan~n obet teiflveifen 5Berfd)fuf3 ber @3timmti~e, oeUJirft burdJ eine aufler• newiiljnfidje (frtegung bet Q3e1vegungsfafern bes Q3eineruen, UJefc'f)e in bell Sl'eg(fopf enbigen. 
U rf ad) en. ~r @3timmti~enframpf entftef)t burdj ent3iinbfidje 31eih' ungen bet @>dj{eimf)aut bes Sfef)!fopfes, 5. QJ. &ei ~toup, Sfef)ffo.µffotarrg lC., fernet burd) geftiges ®d)teien, @emiitslie1uegunge11, @rfcljrecren. %ro~ biefer 3ufaU'igen Urfadjen tritt bas WHarf dje Wftf)ma nie uei gefunben S'Hnbern auf. (fine angebotene ober aneqogene (b. f). bu rd) bie maljrung) QJefoftung bes Sfiir)Jers mit Shanfgeitsftoffen, afs bie UJirffid)e Urfad)e aUet Sh:anfljeiten , muf3 uoraufgegangen f ein. SDie Q:rfaljrung 6e' ftiitigt unfere £e'f)ren; IUit lieoliacljten ben @3timmti~enframpf namentfidJ &ei Sfinbern, bie burdj fonglUierige Shautgeiten f)eruntergefommen finb, ober bie an bet @3frofufofe, engfif djen Sh:anff)eit 1c. feiben. }Sego n bf 1111 g. QJefpri~en bes @eficf)ts, ffiiicfens unb bet }Sruft mit fof tem }!Saffer; barauf %roclenreiben bes gan~en Sfor)Jers mit 6fof3en ~unben, SDampffomµreffe auf bie Sfeg(fopfgegenb 6ei @>eitenfoge bes SHnbe~ mit l.lor• gcbeugtem Sfoµf; fiig(es lb 0 R. Q3fei(1cH~jtier (2 ~l3ftiffe1 }!Saffer ~n'f)aft); frifd)es }!Safier in Heinen \f3ottio11en trinfen fofjen, fraftiges ffiei6en ber ~iinbe unb IT;iifle, aucfj }lliatmffafdjcn an !e§tete !egen; IT;uf3" nnb ~anb· Mber, erft 'f)eif3, barauf foft; erregenbe £ei6" unb }lliabenpacfong edeid)tern bie %1ftlffe. ~ie fernm QJeganbfung entfµric'f)t bem inbiuibueUen .Buftanb betl Sf iit)Jer~. 

~ruftfttbi, fief)e ~n~a(tsuer~eicfJni!'3. 
~tuftlei,eu, l)tfcdtdei, fief)e ,,Sfrnntfein". tlruftfd)1ner4eu gegen gelUof)nCidJ uon ~ruftmusfefn, ffiiidennei:uen, uom }8ruft" ober ~er~beutelfell 1c. nus unb fommen f ouad) bei ~ruftfelf• t1nb ~eqoeutefent3iinbung, 9Ce11rafgiet1, ffi9m1ltlltismUS 1C. bot. @>ie~e f)iequ betr. Sfranfgeiten. 
~tiiftt, weiblid)t; qlfltge b~tftlbett, fie~e ~nf)aft~bet5eidJni5. ~riiftt, Wtibltd)t, ed)wtmb bcrfelbeu, fie~e ~n~aft~oer0eid)n is. 
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a o6ercr, b mittrerer, c nnterer £0~1\Jcn l:ier m l)trn £1rr{, d oberer, e nnterer £op~en 
bcr (in fen £unge, f .\)eq, g £nngenjd)!Ctgabcrn , h £nngenb!ntaber, i grofle Si'or\Jer• 
jdj{agabet, k obere ~o9lnber, l ,8tuerd)felT, m ~oT~tt1irbeT, n recIJter, o (infer £eberTnp\Jett, 
p @a([enlllnfe, q Tinfe unb recl)te IJHere, r Tin fer nnb nciiter .t)ornTeiter, s ~arnblnfe, 
t @ebarmntter, u Tinter unb red)ter ~infh1cf, v Tinter nnb rcc!Jter (,\; icrleiter, w !llilrbelfiinle. 
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~ruft= tm~ tlattd)f)of)leuo~gattt~ ~n b.er Q3ruft9o9fe fi.nben wir erftens bie Bungen, ~ignr 66 a bts e; b1efel6en fmb burdj :bos. illhtte(. fefl bon einanber getrennt. ~ie rec(Jte Bunge flefte'f)t aus 3, bte lrnfe nus 2 Bungenfopµen. 
'I>ie .2 u 11 g e ift eins bet roir9t~gften Organe bes ~or~ers , fie. 6eftef,lt ous Seflen unb bient 511m mmen (Q:u!• unb Wus~~t~nen) ; bet be~ (fo~atme.n 1uirb bie Q3ruftf,loljfe er1ueiter~ unb bte atmotp'fJanfdje Buft b~mgt m bte Sellen ber Bungen ein. Q3e1m Wusatmen lutrb ber Q3ruftfo)ten uerengt, 1uobm;clj bie Bnft mieber aus ben Sellen ber Bunge f,lerausge'f)t. ~ie '..tf,lii· tigfeit ber Bunge beftef,lt 9aupt(~dJ.fic'f) barin, bem }B(ute bie ~o'f){enfa~n:~ 3u e11t3ief,len unb bosfelue fauerftottrml) 3u macl)~u, aff o bas ~fut ~u retlllgen> 1uas aber nur infofge ~inatmung I.Jon guter, reinet, fauerftoffreidjer Buft in ausgieuiger li.'Beife mogfidJ ift. - @5ie'f)e 'f)ier5u and) QJ(utfreisfauf €5eite 135. ~as ,Per3 f, weldJes in et\uas fcfJriiger ffiicl)tung 3wifrl)e11 6eiben Bungen gfeidJ biefen euenfaUs in ber Q3ruftlJlilJfe ficgt, ift ein etma Wfonm~· fan ft grofler, (JO(Jfer mt1sfu{&j'er sroi:l.Jet, luefrljer in eiuem {Jiiittigen @euifbe, ,,.peqbeutet" genannt, eingefdJfofjen ift. ~ie €5µi~e bes ,Per3ens gefJt nod; Cints in bie ®egenb ber 5. unb 6. ffiippe; ber birtm obm '..tei( be5 ,Per3ens befinbet firfJ 31uifcfJen ber 4. unb 5. tedJten ffiipµe, b. 'f). 'f)inten am Q3ruftbein. 9(ii{)ms ljieriiber , f oluie beren IBerridJhmg fiefJe QJ(utfreisfout. ~ie Q3 an cf) lJ o fJ f e. @5ie luirb burcfJ bas Smrn'DfeH t1on ber QJruft~ (Jo'f)fe gefdJieben unb inluenbig bon bem Q3audjfeff umffeibet; fe~teres um• f dJfieflt oef onbers bie ~erbauungsorgane. ,Pier3u gef)oren anf3er Wfageu• nnb ~anntanaf bie in ITiigur 66 erfidJtfidje iM1er n unb o 111it ber ®aITenufafe p, bann audJ noclJ bie 9Rif3 unb €5peiclje!briife; beibes ift f) ier n idJt fidJtbar. 
~ie ·Bever n unb o fiegt bidjt unter bem S1umfJfelI f)inter ben fttrben ffiiµµen her redjten @5eite nnb beftelJt aus 31Uei Bapµen, rerfJter ttnb (infer Beberfapµen; ber erftm 6eftef)t aus bem grof3eren bicferen, bet fe~tm a us bem ffeineren :teif. Q3eibe Bai:>µen f)Cingen unmittefbat 3ufa111me11. ~ie @aUenlifof e p mit i9rem ®allengang fiegt in ber borbmn @rube ber Belier. 5IBCifJtenb ber IBerbauung luitb burcf) bett @o((en• unb Beuergang, mefrrje fidj t1ereinigen unb in ben SroOlffingerbarm miinben, @affe abgejonbert unb in benfeluen gefeitet. Be~tm ift eine gelufirf)e 3ii~e IT;Hiffigfeit, \uefc'f)e aus bem mrute, IUeldJeS bie \l3fortaber bet Belier 3ufii~rt, 6mitet tuirb. Wufler her Seit ber merbouung \uirb biefeH1e in her ~.foffen• 6faf e auf6e1uafJrt. 
~ie 9Ri ( 3 ift eine langlidJrunbe, in~ ~unfefrote bis in£\ QJfCi u (ic~e faUenbe QJ(utbriife, bm n fdjlnammige illCaffe mit ~a9freidjen QJ{ut• unb ®augabern burdJ3ogen ift. €lie liegt auf ber finfen ®eite unter bem .Rrornl)fefl, 3mifc'f)e11 bem Wfagen unb ben linfen unteren ffiippen ii lier bcr flnfen 9Ciere. 

. mie Q3au_c9fi:>eicfJe(btiif e fiegt unten f)intet bent illfogen am 2enben• tc1l be5 StuerdJtelies. ~9re €5pi~e reicljt liis 3ur illfil3, i'f)r .fi'opf fiegt an her ~dimnmng . bes S1uolffingetbarms; fie f)at eine langlirf)gfotte @eftoft 11.nb •H . aus t~emen .~~ii~~l)en 3uf am~nengef e~t. ~ief e{be ift ba3u beftimmt, ~me fpetrf)~fotitge i\;(uff1gfe1t ab3uf onbetn, We(dje, bon iif)nlicljer Sufammen• 1e~ung lute bei: ID?unbfµeicljef, a(s dJemifdjes .Berfe~ungsmittef ber ftarfe .. 
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mef)f9artigen <e>peifen bient. S'9r Wnsfiif)rungsgang miinbet unmittelbn1: 
neben bem gemeinfcfJoftficljen @alfengong in bos ~nnerr bes .SmoCffinger• 
barms. 

~ie 91 i ere n q fi nb (1rii11nficlj on sf ef)enbe QJlutbruf en uon lio{)lten• 
artiger @eftaH, fie Hegen 3u beiben @5eiten bes 91iicfgrots in ber £enben• 
gegenb unb finb in t>iel ~ett eingef)iifft. S'f)r S'nneres 3eigt in ber a1inben· 
fd)icf)t ulierans feine seugef3eUe11, in benen aus ben 5af)!reicf)e1t QJ(utiiberr(Jen 
ber S)arn nligefd)ieben wirb. ~rfe!lie fammeft fidJ in bem 91ierenberfen, 
aus luefc(Jem er bm:cl) Die S)arn{eiter (eine lunge, f)iintige a1of)re) in bie 
S)nrnbfufe f,Jera{igefeitet roirb. 

~ie S)nrnufaf es, luefcfJe am oberen unb f)interen 'teife l:Jom lSnnd)• 
feU iiber0ogen ift, fiegt im @runbe bes QJecfens {)inter ber Q3ereinig1111g ber 
@5rfJnmueinej nnrfJ born unb nnten l.lerengt fie ficlj h:ic(Jterflirmig (QJ(nfen(Jnf\3), 
1uo fie in bie .s)nrnri.if)te iiuergel)t. 

~ie @eMrmutter t. ~in f)ofJ(er, et1uns .pfntter, birnformig ge• 
ftafteter ~ih:per, ift mit bem ureitm 'tei( nadJ ber 5Snttef)f)tif)(e, mit bem 
1111ten1 'teif nac{J ben iinf3eren @efcfJfecfJ!Stei(en {Jin gericfJtet. illfon ncnnt 
bcn oocrn 'teif ben @rnnb, ben mitt(ern 'tei( ben Sforper unb ben 1t11tcren 
'tei( ben S)nfs; fe~terer f)nt ein abgerunbetes Q:nbe, 1uefrf)es in ben of1t>rn1 
'.teif ber @5r(Jeibe f)ineinrngt. 

Q:ierfti.i cfe u _ finb 31-uei etmns nbgep(nttete, etlun 11u)3grof3e Sti.irµer, 
luefrfJC 3u ociben @5eite11 bes ooeren Q:11be'3 ber @d>ih:1111ttter in ~often he~ 
l8n1tdjfeffes, ben breiten- £1.nutteroiinbern, nnfgef,}l'ittgt fi1tb. 

~ie 5\uei Q:i e rf ei te r v finb {Jlhltige 91Lif.Jren, 1uefcf)e in ben lireiten 
WCutterbonbern l.Jerfonfen unb mit ber @euiirmntter ge1uiijer111nj3en ~ufn111111en• 
f)iingen. mns illlf3ere Q:nbe f)at cine gegen ben Q:ierftoct geridJtete Oeffnung. 

\Berbauungsorgnne. ~igur 68 
iJCt!Ji biefefoelt in fci)CllllltifdJer nnb ~tg. 69 ro1Utt~l)ol)fe. 
in anatomif c"f)er ~nrfteUnng, . &ei erfterer 
ift I.Jon bem fongen 1.>idfncfJ gerounbenen 
~iinnbarm nur Wnfnng 1111b Q:nbc nlige" 
bilbet. ~ie mcunbf)ofJ(e (~ig. 6 7), \ue(c{Je 
aus uerfc"f)iebenen Drganen ueftef)t, bient 
3um Wufne{)men, .Sertfeinern nnb ~urd)• 
feud)ten ber i"Jcaf)rnng{;ftoffe unb ift tuie 
ber gefamte Q3erbnnungsfonn( mit ®dJfeim• 
f)aut ausgetfeibet. ~ie in if.Jr fiege11be11 
groj3en @5peicfJe1brufen erg~ej3en tiiglidJ un" 
gefof)r 1/ 2 {iis 2 seifogramm @5peicfJef in 
bie 9J?nnbf)i.if.J(e. 91ur 1uemt ber 5Siffcn 
fonge unb gut gefout roirb, l.Jermifd)t fid) 
ber <e>µeidJe( . geniigenb ba111it, roas nn• ~ig. 67. 

(iebingt notluenbig ift, luei{ baburd) bie a OfJe~fiefer, b llnterfiefer, c @a.nmm, 
@5peife !Osticf:) nnb 5ui: ~crbnnnng gefrfJicf· d 3ii\Jfc(Jen, e uorbmr nnl> , f r1mten·r 
ter gemnct)t \u;rb Wmf) HJirb bui:c() ben Ofonmen~ogen, glJJ?nnbefn, h91acfJe11e1111e, 

. • • • . _ 1 .!MJlbecfe, k Bunge. 
@5petcf1ef e1nc cfJem11cf)c ~~erlunnblm~g ~er• .. . . , 
borgebradJt ; bei:feflie l.Jerlunnbeft 110111(1dJ @5tnrfcmelj( 111 .8mt~r. @5on~cf) er• 
fnf)i:cn nUe ftiirfemef)ff)nftigen 91af)rungsmittef, ag: \Brnt, mer{l, Sl'nrtoftc(n !C. 
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. #8erb.iutm9jot9crne. 
(€5dJematiidJ bnrgeftelrt.) 

l)'ig. 68. 

a @5,Peiferli6re, b Winnen, ber ii&ergnng bnrdj ben ljier nnr ,Pnnftierfen 81uiifffinger~nrm 
in ben fangen bieYfadJ geluunbenen s:>iiunbnrm c, bon bent ljier nur Wufnng unb finbe 
t16gef>ifbet finb I d l !8finbbnrm ntif ltJnrntftirntigem l)'ortf n~ t d2 Qllffteigenber 

1 

d
3 

quer: 
Hegenber, d' abfteigenber Zeif be~ ~icfbnrm~, d5 S·fiirmigc .fi'rii11t1111111g be~fef&rn, 
e 9Rnffbarm. ~er ouerljalb be~ Wlngcns ljinburdJ9eljenbe ge&ogene €5trid} beufet baB 
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fdJOn in bet IDeunb'fJOfJfe il)t:e erfte dJem!fcl)e met:luanblung. mon l)iet: au5 

gefongt bie grnommene ®peife burclj ben ®cfjfunbfopf (2, ~igur 69) in bie 

®peifetti'f)te (6), 1ue(c'f)e fief) .!Jom ~.a(s aus {Jintet bet: £uftt:til)t:e unb ben 

£ungen l)i111ueg burclj eine Dffnung bes ,81uetdJfeUes (7) 'f)inburclj erfh:edt 

unb in ben 9J~agen einmiinbet. ~et: Happenat:tige Ste'f)fbecM (3) beat 6ei 

~inuntet:jcfJfucfen bei; @>peife bie Dffnung bes Stel)Hopfes ( 4) unb bet: £uft" 

rti{Jte (5 ), barn it 11icl)t etroa ®tiicMJen bes @enofienen in Die £uftrti{Jre ge::. 

fongen. (8 unb 9 0eigen bie £ungen.) 

~tuft: im'O ~RudJl)ill)lenot{t4tte 
(ue3ie~ . bie nnatomijd)e SDnrfteffimn ber l8erbnuungsorgnne). 

~lg. till. 

1) .Bunge. 2) ®djlunblo¥f. 3) SMJlbecfe1 4) Sl'eljlfo.pf. 5) £uftriiIJre. 6) ®.peijeroljre. 

7) ,8luercl)feff. 8) 9) £ungen. 10) l))lngen. 11) llRngenmnnb. 12) \l3fiitt11er. 13) ,81uolf= 

fingerbni:m. 14) £eber. 15) (SJaffenblaje. 16) @affengang. 17) lSaudJ[,PeidJeT=SDi:iijc. 

18) llRi13. 19) @efrlisbiirme. 20) SDicfbann. 21) 22) lBfinl>barm mit bem luunnfi.ii:migett 

~ortfn~. 23) ~u[[teigenbei: @timmtinrm. 24) Ouer= unb Ouergi:i111111bnrm. 25) lllb= 

fteigenber @rimmbnrnt mit S=formiger Shiinnnung. 26) £age be;3 llRaftbannB, beiielbe 

Hegt ljintcr l>er lBfa[e, i[t be~Oaf6 nid)t fidJtfJnr. 

~et 9Jeugen (10, 11,,, 12), ein fang(idJei:, quei: uon fin£s nadj mfjts 

gefjenbet: @>ad, gat 51uei Dffnungen; bie eine, in \uddJe bie @>peifei:tigte 

einmiinbet (11), roit:b 9JCagenmunb ~Jenannt; bie anbm, roe!cge 0um Wnfang 

bes ~atmfonafs fiigtt (12), geif3t \lSftit:tnet:. ~n bem 9JCagen fe(uet: nun 

{ieginnt bie eigentCicf)e mei:bauung; fJiet \uitb but:cf) bie djemifcl)e jlliitfunu 

bes 9Jeugenfaftes bei: @>peifefmi geuilbet. 9Cn ben \lSftii:tnei: fd)fief3t fidJ 

bet .S1utilffingerb01:m (13), 14 5eigt bie £eoet, \uefc(Je in bie S)til)e gefd)lagen 

ift, bamit man i9re untm ij;(iidJe fiel)t, bie @aUenofnfe (15), ben @aUen::. 
12 



178 !aubo. !8urgunbernnfe. 
gang (16), bie ?Saudjfpeidjefbriif~ (17), bie . ginter bem fillagen, 5~_ifdJen bcr 9.JM3 (18) unb bent .Bwtilffin~erb_arm, tljre ~ag~ gat. mom .. \l3tottner 
(12) aus beginnt bie ~iinnbarnt)Jartte, tn l~efd)er bte Jogenannte i)_unnbm:m• \Jerbauung bot fidj gegt, gier3u gegort ber f djon genannte .B1u0Cffi~1gerbarm (13) unb bet £eer• unb Shummbarm. i)1efe Ce§ten 51ue1 \l3artien (aud) @efrbsbeirme genannt) fagern fidj in f d)fangenformigen }illinbungen in ber Mitte bes ?Saud)es (19). ~er srrummbarm miinbet in ben i)icfbarm (20) mtb biefer in ben ?Slinbbarm (21) mit bem iuurmformigen g:ortfa~ (22) 

Sn (23) fegen wit ben auffteigenben, in (24) ben quediegenben unb in (25) 
ben abfteigenben @h'immbarm, iuefd)er gier 1uieber nadj unten gegt unb mit bcr f ogenannten S·formigen Shiimmung gintcr bet ~arnbfofe in bem ffi?aft· barm (26) enbet. 

}illit gaben giermit ben merfauf bet bm:d) ben fillunb aufgenommenen 6peif e biS 3u igtem ~usgang anatomifd) betfofgt. Sm ii&rigen jiege aud) nod) bllS ~tfegbate fillobell bes 9.Renfcf)en am 6d)luffe bes ?Sudjes. 
$ ruftl1'4fierfud)t nennt man eine 2lnfamm1ung lUiiifetiger g:Ciijjig· feiten im ?Stuftfelltaume, meift in beiben ?Stuftfellfiicfen 3ugfeidj. ~iefe 

Shanfgeit ift feine felbftiinbige, f onbern immet ein ~ofge~uf tanb anbem @rftantungen. 
Shanfgeitsbefd)reibung. \l3ein1id)e 2ltemnot, lUefcl)e ben \l3atienten 3umeift 3wingt, aufted)t im ?Sett 3u fi~en. @eblimpftet ~ruftfdjall &eim ?Seffopfen berfef&en info!ge bet Wiiffigfeits•2lnfamm1ung, unedfiidid)e 2lngft, ilfters @:>eufaen, ein @efiigf uon i)tiicfen, .8iegen, ®pannen in ber ?Sruft, lut3er, trocfener, f pater mit f d)iiumenbem, &futgefttei~em ~rus1uuii begleiteter ~uften, ~eqflopfen, @:ngbriiftigfeit lC. Sm iibrigen iignfidje iuie bei ?Sruft• feUent3iinbung bodommenbe @rf d)eimmgen. U tf ad) en. ~nbm Shanfbeiten, iueldJe 3u @:>tammgen in ben ?Slut• abern biefer ~iiute fiigren, ais: ~et3frantgeiten, ?SruftfefCent5iinbm19, ?Sriggtfd)e iJCierenftanf9eit lC. ~ie ttiigm meranlafiung ift aff 0 entluebet ein gefteigertet ~rucf in ben ?Sfutabern biefer ~iiute ober aucf) bie eiweifl· arme ober bie allgemeine ttJiifferige ?Sefdjaffengeit bes ?Sfute~. sr u t b 0 r f d)t if t. ffiid)tet fief) nadj bcn @runburjadJen. 3 it \l3atient nodJ hii~g, bann tiigfidj 2 erregcnbe ~afbpacfungen, ber&unbcn mit be• rngigenben }Sruftumfd)liigen I barauf 18 ° R. (faue) ~jan3abrei6ung. mad;· bcm ?Seffetung eingetreten ift, wenbet man ftatt beffen h'ig(idj cine erregenbe @an3pacfung mit @:~;trafompreifen auf bie ?Sl:uft, e&enfnU~ mit bm:auf• fo_(genber ~a113abrei6ung an, abet immer unter }Seriicfjicf)tigung bes @runb• fobens. Ofteres ~affertrinfen , uiel @enuf3 1>011 frijcf)er Bn~ im Simmer unb im ~teien. (~niuenbungsformen fiege ~nga(tsuer3eidJnis.) flJubo, fiege ,,@:>c{Janfer". 

$ucfli9f eitt, fiege ,, ffiiicfgratsbedriimmung". tiUfQUttl)erniife (Ru.-feftt4fe). i)utd) i.i&ermii}ligen @enuf3 bon }S~a~ntwcin unb @:>pi_rituof en, iibergaupt uon a!fogofifdjen @etriinfen, 3uma1 bet f l~~n~er £euenSlUetf e, \Jte( na~ morn~oetoeugen lC. fOn~en fid) bie feinen 
oberfCacf)hd}en ?Sfutgefafle ber 91a)e etroettern unb f e~tere emc fnollige ~ot:m unb bfourote ~arbung anne{Jmen, roefd)e @:rfcf)einung untet bem ilCmnen 
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(forbunfel. <U1foroform. l'i'9 

~upfemafe oefannt ift. Wucf) fommt fie of}n-e Wusfcf)roeifung oei f>eiben 

@e\dJlec~tem, 3umal 6ei ~rauen, in f.piiteren £e6ensjaf}ren bor. 2ruc9 roenn 

bie Bcnfe einmal erfroren ift, fonn feloige ein berartige~ Wusfel)en f)aoen. 

Sh r b or f clJ rift. 9.J(an bermeibe alles bas, mas ~lutanbrang nac9 

bem ~o.pfe uerurfaclJt, als grof3e ~i~e, grof3e ~iilte, aufregenbe @emi.it!3· 

affeftionen; bann bot aUem mermeibung bon geiftigen @etriinfen I als 

l8rnnntluein, ftarfe jffieine unb l8iere, ftarfen ~affee, ~l)ee ic., fc9arfge• 

1uilr3te unb fdJarfgejal3ene @5.peifen unb roenbe 9.JCaffage ber Wafe unb ao• 

(eitenbes merfafJren unb ~aut.pffege an; a(sbann biel ~el'Uegung (nicl)t 3u 

biel ii~en), fiifJfe rei3fofe Bciif)rroeif-e ic. Wac'f)ts foue 18° R. erregenbe £eio•, 

~afS· unb jffiaben.padungen, tiigficfJ einigc 22°-240 R. ffium.pf01'iber. Wurff 

a6 unb 3u ~o.Pf• unb @an3bampfoiiber, jffiaffertreten, @efic'f)tsguf3 n•dJ 

Sfuei.pf>, fotuie ~a(sumfclJfog. ~(urfj l8ef)nnb(ung ber Benje mittefft bes 

fonftanten efeftrif dj~n @Stromes f}at fidJ in mandJen ~iiUen gut 6eroiil)ti. 

l8eftef)t jebocf; bas U6e1 fcl;on fo11ge, f o baf3 bie l81utgefiif3e il)re .8nfammen• 

5ief)0adeit uerforen f)aoen, bann ift bie rote Wafe nicf)t mef)r 5u 6efeitigen. 

(Wn1uenbungsformen fief)e ~11f)aft~ber3eic9nis.) @5ief)e aud) ,,l8urgunbernafe" 

unter Stneip.pfur. 
l8ei Stu.pf em a f e treten fa ft bief e16en (hfdJeinungen roie o6en auf, 

nur baf3 bie ~autent3ilnbung oft audJ auf bie jffiangen, @5tirn unb ~afs· 

.partie iloergreift. ~ucf; < oefinben fief) ~feckn unb Shtoten ober ~ufteln· 

6Hbung auf benfe16en. 
SfurborfclJrift ltJie ooen. 

«. 
6:4tbunfel, f ief)e ,, Sfaruu n fe(". 
«citcinl), fief)e ,,5ratarrf)". 
6:elfbtj, fiel)e ,, ~(Jermometer". 
6:f)4t'Vie nennt man ge511.pfte 2einluanbfiiben, wefc~e 3um QJebecten 

ber jffiunben berluunbt tverben. 9Hte geurnncf)te, nber i orgfiiftig gereinigte 

£ei111ua11b eignet fief) f)ier5u am 6eften. ~f)urµie ift f)eute foum mef)r im 

@e6raucf;, f onbern bu reg gereinigtc ~er6anbtuatte erf ett. 

6:f)lotofotm ift eine IT;fiifiigfeit, 1uefcf;e burcf; ~inwirfung uon ~f;for~ 

fort auf berbi.innten lillcingeift bm:gcftcfft tuirb, unb eqeugt eingeatmet .\Se• 

tiiuuung (ba~fef6e roirb ge1u6lj11(icfJ nuf ei11 ~afr{JentucfJ gegofiei:! unb ~a· 

tienten bot bie Wafe gef)n(ten). ~iefes merfaf)tCll 1uirb bon ~r~ten un& 

~f)irurgen ofter~ 6ei fd)mer0fJaften D.pcrationen ungetuanbt, um ~tienten 

empfinbungs• unb 6efinnungs1~~ 5u mar!Jen. ~n basje(6e meiftens unan• 

genef)me WacfJluirfu.ngen (wie U6e(feit, ~r6recf)en, ~o.pff cfJmewn) f)at, aud) 

'ourc~aus nicf)t gan3 ungeflif)did; ift, fonbern oei UnuorfidJtigfeit bes ~f)(oro• 

formierenben ober 6ei ~er3fcfJIUiidJc unb ~er3fef)(ern bes WarfQtificrten 5u 

tobCic'f)em ~usgang fil{Jren fonn, f o((te mun nur in ltJitUid) jdjtueren ~iillen 

~u biefem ~etiiu6ungsrnittef greifen. .. 
· ~oenf o IV~~ ~f)(oroform tuirb aucf; ~tf)er 5ur lSetiiubung 6em~t. 

~m gan~en ijt Wtf)er a(s ein f)nrmfoferes 9.JCitte{ 3u oe~icf)nen; nament!idj 

fCiuft man mit bemfe16en oei ~eqfef)(ern unb ~er3fd)roiicf)e nid)t f o f)o'C)e 
12* 

I 
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@efaf;r. 1)em ~f)fotofotm gegeniioet f)at e~ je.bod; ben 91ad;teif, baj3 ber @5c(Jfof unb 5Betriu0ungs5uftanb langf a met emtntt. «l)olet4 (~l)oleriue, lJred)~urd)faU). 5Bei fd){immem fil:uftreten berfe16en Cholera nos-tras obet riu@eimifd}ei00£rn1. genannt. 1)i~fe S'frnnf, f;eit tritt 6ei uns berein5eft im S)od;f om mer auf, 3 . .la. f1e1 fc'9ne1Iem )ill1ttenmgs, roedjfef ic. @5ie oeginnt .µfo~fid; (ofter nad;ts) mi~ f;iiufi.gen, aoe.r nocI; gnUig gefur6ten 1)urd)fuUen, @5rqmer~n unb Sfollern mt £e16e, foltne ~r6rec'f)en. ~!ud) fonn fic'9 frant.µff;a~es .8ief;en in ben )illaben unb f e16f t )illabenfram~f f)in5ngefeUen. S<n f;oc!Jgrnbigen ITiCillen Hellen fid; ii6ermiini!Je unb 3af)freicf)e reiswafjeruf)nHd;e unb gerud)fos roerbenbe fil:us(eetungen nac'f) unten unb o6en ein. )illeitetf;in aud) 5Bfouwerben unb aUgemeine ~Ci(te bet S)aut, @5dJIUi11bd, Of;tenfaufen, ~nfallen bes @eficljts1 ftarfe S)eifetfeit, ~rum.µfe, gef teigetter ~ufs bis 3u 120 unb me'f)t ®d)fiigen in ber iminute, tt>efrf;er nac'f) unb nad) immet fCeinet unb 3u!e~t faum obet gar itid)t mef)t fiif)f6at ift. '!lie ~ottJedemtJeratut in ber Ciuf3eren D6erf(iid;e finft ge1uaftig, an ben ITiii j3en fogar bis 3u 14 unb 1f> 0 R: @5t.:>Citer f)ort bas Urinieren boUig aui, otennenbe %rocfenf;eit im @5rq!unbe unb S)a{s, betbnnben mit quiHenbem, nacf) faften @etrunfen getid)teten ~urft. ~e~ ~anff;eit gef)en f;1'iufig toge· fonge fSotboten boraus, a!s fil:pt.:>etitfofigteit, Ubelfeit, 5Beungftigung, 5toffem in @ebiirmen unb 1)urd)fa((; in roieber anberen ITidUen @5tuf){berftopfung (biefen .8uftanb nennt man bie trocfene ~f)o{era), fie gift a{s bef on be rs ge• fuf;rlid). ,Pier fann niimfid) bet 1)atm, roefd)et gefiif)mt ift, in feinem ge• ld'f)mten .8uftanb bie rei£lroafferuf;nficf)en 1)utcf)fiiUe nicf)t mcf;r austrei6en, baf;er fommt @5tu£;fuerftopfung; 5uroeilen M11eu biefe morooten aufcfJeinenb gd113(id). 
.(ilur'o or f cfJ rift bet ~f;o {etine roie 6ei bem erften ~f)o(eraftabium @5eite 186. 5Bei trocfener ~f)o(eta ~utborfd)rift roie im 31ueiten ober britte11 @5tabium @5eite 188 ff. 
'!Jet Untetfcf)ieb 3roifd)en ber afiatifd)en ~f;o{era unb bet einf;eimifcf)en ~f;o(ern (Cholera nostras) unb bet ~f)o{erine (5Bred)burdJfaU) 6eftef;t nut battlt I ba)3 all bie 00ell attgefiif)rten gefnf)rfid)en @5~ntptome Oei etf tetet t.:>fO~licf)er auftreten, rafcf)et unb tObfid;er 'oerlaufen; aud) ift oei ber afin• tif d;en ~f)o(era bie ITiotm bet gefiircf)teten trocfenen ~f)o(era roeit 3af)(reirfJet a{s bei ber ein9eimif cgen. ~s finb aff o bie berf cf)iebenen W rten bet ~go(ern, a{s ~f)o(erine, Cholera no>tras unb bie afiatijc!)e ~f)o(era 0Co]3 @rabe ein unb betfe!oen ~antf;eit, bie in if;ren ®~mptomen nf)nefn , a6er in if) rem fSerfouf im aUgemeinen unb 6ei jebem eiiwfnen ~aU auf3crorbcntlic'f) bet:• Cinberfid) fein unb auftreten fOnnen. 1)ie uerrufene @efiil)tfic(;teit bet · afiatifd;en ~f;ofera fommt meift nur aus ben Ciu~mn Umfhlllben, unter roe(cfjen fie auftritt (gtof3e @5onnenf;it5e, fc(Jfecf;tes %rint11Jafier ober )illnff et• mange{, berborbene £ebensmittel, fc9fed)te 2uft, &nf)iiufung bon imenfcgen an gef unbf)eitsfd)dbfid)en )llo91t.µfii~en ic.). 

~l)oftra. .unter ~f)ofera (afiatifcf;e ober oefiet inbifcf)e) berftef;t ma~ bte uon Snb1en eingef cfj(eppte 6i.isartige @5eud)e, luelcf)e fief; bu reg f)efhges ~r6red;en un? rei!5roaffernfj11(icf;e 1)urcf;fillle, f oluie burc(J fdJrnet:3• f;aften Sttampf unb emen nuf3erft fc'f)neUen merfaur dJarnfterificrt. 91nc{j ~eutfd;fonb brang bief e mi.irberif dJe @5eucf)e 5um erf ten ima( 183 t ii?er 
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muf3fonb ein. SDie IIf,Jofera ift offenbm: eine srtnnf9eit ber i0r9feimfjnut 

bes ID~ngen~ unb bet: .Q;ingeiueibe. SDiefe innm ~aut ift in if)rer Wus• 

bef)mt11g rne1t umfangreicIJer, a15 man gfauben m6djte. ~m ffifoub beginnenb 

lntb ben ®cljfunb (linn&fteigenb' uetfeibet fie ben illcagen, ben 31ui.ifffinger• 

barm, ben .S3eei:barm, ben S'ttummbarm, ben Q3finbbtmn, ben @rimmbarm 

unb ben 9Jenftbm:m. 
SDief er gnn3e ®rf,Jfoucf,J, ii&et: breiflig ~uf3 fang, ift a(f o mit ber ®cy(eim· 

f)aut ausgefiittert unb ljat mef)r a(s 5iVeitnufenb Ounbrat50U in ber Wus• 

bef)nung. SDiefe nu5gebef)nte ®dJfeimf)aut ift 1utd) iu nUen if)ren '.tei(en 

mit 9J(~rinbcn uon ineruenfiiben berfef)eu unb luirb burcf) bn5 (§foug(ien• 

jl)item mit j_ebem '.tei(e bes Dt:ganismus in fe(lr innige Q:hbiubung gdn:ac(lt. 

~iefe ~aut ift ber 5rranf(leit5f)erb ber II(lo(ern. ®ie ift i(lrcm ~ef cu unb 

9fof3eru11ge11 nacfJ nid)t5 anberes n(s has, iVns man uuter ber beutfdJen 

Q3enermu11g ,,Q3rccljru(lr (II(lofet:ine) im f)i.irlJftcn @rnbe" t>erjtef)t. 

m:rt eines IIf)o1eru•WnfaH5 nndJ Dr. ®9e1v. m3cnn u1ts nmf,J 

Die eigentHdJe 9(atm; ber Q:(lo(era tJer6orgen 6fei6t, f o fi.iunen iVir fie bod) 

nod) H)ten ill.~iduugen edennen unb bef)nnbcfo. WCan rnerfe nuf bns eine: 

in if)rem fileginn ift jie ge1oi.if)111icf) eine mi(be Strnnf(leit. SDie Beute IUerben 

nid)t, iuie man oft fagt, ,pfi.i~fir9 uub of)ne iunrneube ®9mµto111e uiebcr• 

geluorfen. Q;s muf3 ei11c tJot:f)cr e~iftierenbe Shnntgeit t>or(lnuben fein. 

m3cnn ein 9JCenfrl) fie'(] in jeber filc3ielj11ug itJOf)( 6e~nbet mtb guten u1tb 

regefmiif3igen @eiuof)n(leiten anf.Jiiugt, fonn fein II(lofernfnff ii6er i(ln 

£onnuen. 9cun gid1t es freific(l .S3eute, \ue(d)e fir(! fiir t>o[fommen geftmb 

f)n(ten unb amIJ t>on anbern bafiir augeief.Jen \uerben, unb IUcfr(Je bod) 5u 

ben erften D,pfern ber II(Jofern ge"(li.iren. Sl'oi:µu(ente Wlenfc(len mit roten 

@cficf,Jtern, bie iuaf)re ~erf onififotiou ber @ef unb(leit, iVie man 3u fan en 

.pf(egt, finb 5n Q;ingeiueibe(eiben unb fofgficf) nud; 3ur (HJo(era fef)r geneigt. 

~n m3irfCidJfeit finb f ofr!Jc ~erf onen niemn1s gef unb unb trngen bcn Strnnt• 

ljeitsfeim 6eftiinbig in fidJ. ~inreidJenbe %ljatfndJen beroeifen, ban ein lpid· 

ficlj gefunber WceufdJ (feiber a6er gief>t es iucnig gnn5 gcf 111tbe WC:enfrf.Jen) 

uon ber IIf)ofern nicfJt befaUen iVerben fo1111. ~iuem 1uirHicfJelt Wugriffe ber 

II(lo(era muf3 atf o ein franf(lnftet: .811ftanb bes .9J(age11s unb ber Q;ingcweibe 

t>ot:ljergef)en, - ein .Suftanb, iuefdJer fir"(! in fa ft jebem be1tf6at:en ~nUe 

ficf)er f>e(Jtmbeht flij3t, iVoburr"(l bem fclj1ief3Cid)en Q;intritt ber fr"(lrecHicfJen 

5rrnnf(leit t>orgef>c.ugt werben fann. · 
1If)o1ern · ®~mµtome. - Q;rftes @Jtnbium nod) Dr. ~o(Jnfon. 

<tlie (if.jofern•®9111µto111e, 1uie iVit: fie in ~iirf.Jcrn angege6en fi1tben, finb 

mnnuigfa(tig unb t>erfrljiebenartig. ?mie uei affen anbmn ernftfirfJeu 5rrnuf• 

(lciten mirb fidJ bie ~frt bes Wngriffs nid)t ii6ernU in g!cir(ler m3eife ii11f3crn. 

<tlic 5rrauf(leit iVirb uon mamijen in brei ®tabien getei(t. 9cacfj ber 111i(be1< 

'.!)inrrf)i.ie, toefdJe geiui.iljn(ic(l einige %age nnf)iHt (biefeff>e ift gewi.i(ln(icfJ f o 

leicf)t un'D o(lne ®cfJmeq6egfeitung, bnf3 fie ~ntieuten teinedci Q3ejorgnific 

macf)t, a6er trot\bem 6ereitet fie ben 5ri.irµer fiit: ben furd)tbarften Wngriff 

bor), ftd(en fief,) µcinigeube ®cljmeqett im 9Jfogen uub in belt Q;iugeweiben, 

itc1e1teit, E>tu(lfo-iVnng (ober ber uergeu(irljc )ffiuufrf.J bie ~iugeiueibe 5u feeren) 

ein; 5u trnbmn ,8eiten finben iV1'ifferige Q:utfnbunge1t nus ben Q;i1tge1ueibcn 

ftntt; 3u1ueifen ift es aucy ein biinner, fclj(eimiger, 6futigneftreiftet: ~(u1Jf(uf3. 

CS~eiVi.ilJnficlJ af>er finb bie WusfWfle nicf)t, iVie f>ei ber mu9r, t>on ®dJlner3e1t 
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beg(eitet, fonbern finben (eic~t, faft o~ne Wifien bes Shanfen, ftatt. Gl:s 
~eif3t, baf3 ,,bei gefcf)wucljten, befonbers bei unmiif3igen IDCenfdjen bie ~(us. 
(eerungen aus ben ~ingeweiben anfunglid) fe~r ljiiufig unb molfenartig finh, 
audj bas @efii~l grof3er (trfdjopfung, 9J1attigfeit ober felbft OljnmadJt ljer• 
'Oorrufen unb baf3 in f o(djen ffiiffen innedja(6 Weniger ®tunben bie jcf)recf· 
HdJf ten Shiimpfe I ~diredjen unb ber merfofC eintreten II. 3rgenb ein mer· 
feljen, bef onbers eine UnfCug~eit im @:fjen, %tinfen ober ~r3neineljmen, 
wirb in f ofdjen ~t'iffen ba~ ~erantommen bes 3weiten unb britten ®tabimns 
bejcljfeunigen. ~m erfteu ®tabium 'Oerminbeti fid) ber 2f ppetit ober tierfiert 
ftdj gan3, unb bas 5.Berfongen nod) fartem ~oiier 1uiidjjt uedJiHtnismii~ig. 
~fudJ fteUen fidj ftecljenbe @3dJmeqen in ben @fiebern uef onbers in ben 
~ben ein. ~ie stranfen befcf)reiben iljre ®tjmµtome, afs IUenn aUe\3 QJf nt 
nad} bem ~nnern bes Unterfeibs itromte, 3uweHen ljaoen fie bas ~)efiilj (, 
als wenn elefttifdJe ®dj!uge burdJ bie @ngeweibe gingen, wouei fief) a mlj 
grof3e unb unet1r1'igfidje ~i~e liemerlbar macljt. .Bweites ®tabium. ~m ~weiten ®tabium finbet ein fait bejh'inbiges 
~d>redJen unb ~f ui3f!uf3 bei3 fogenannten ,,ffieiswafiers" jtatt. ~ieje triifie 
roeif31icf)e ffHiiiigfeit ,,ergief3t fief) i!llmer Wieber in ®tromen aus ben @:in• 
geweiben unb fprnbe(t aui3 ber Offnung 1uie aus einer ~umpe 11 • ~as 
~rfmdjen ift gelUof)nficlj !eid)t unb uer~ii!tni!3miif3ig anjtrcngungsfos unb 
f d)eint uoriiberge{Jenbe ~rfeicf)terung 3u gewiiljren. fferner f teffen fief) im 
IDCagen ui:ib in ben .@ngeweiben, im stopfe unb ffiiicfen ftecljenbe ®cIJmer3en 
mit ~eftigen IDCusfel·Sh:iimµfen, bef onbers in ben @Hebern, ein. ~er ®cf)mer3 
tiif3t oft ben ®tanblJafteften foute ®djreie ausftof3en unb ficlj roie wa~njinnig 
~erum"1iif3en. ~er ®cljmer3 um bas ~er3 ljerum foll oon nie~ts ii6er• 
troffen werben. ~nfo(ge biefes Shampfei3 illierfiillt ben stranfen not\Uenbig 
eine f o grof3e ®d)roiid)e, baf3 er fid) nid)t be\Uegen fann; lief onbers ber 
ffiumµf roirb gan~ mad)tfoi3. i)er ~uls fann uoU, ober gering unb ge• 
liiljmt fein. ~ie ~out babet fief) in einem 3ii~en ®d)weif3e unb fiiljft fief) 
teigartig an. ~andJe ljaben bie ~aut in bief em .Buftanbe mit einem 
feud)ten ffelle uergficf)en. ~as @efidjt briicft grof3e &ngft unb ~ein au{;, 
oliluoljf bie @eijtesfri'ifte ungejd)"1iicfJt b(eiben. ~mits in biefem · ®tabium 
ljort bie ~fbfonberung ber 9'lieren oft giin31id) auf; bet ~m:jt ift unregel• 
mi'i~ig - in mand)en iJiiffen io grof3, ban ber Shanfe aus bem ~ette jteigt 
unb an bie \l3umpe geljt, ober tuo er f onjt Wnfier erfangen fann unb 3u• 
\Ueifen f ogar bie fffiiijigfeit trinft, bie er uorljer au~ge6roel)en. . ~ei feiner 
~ranffJeit ift bet SI:lurjt f o grof3, wie bei ber Q:ljo1era. . SDas . merfa~(jtabium. ~emniicf)it fommt bas fogenannte 5.BerfaIT· 
ftab1~_m. S~t 9f us1eljen bei3 Shanten ge~t eine merfroiirbige meriinberung 
bot )td). SD1e ~out wirb fart unb an uiefen ®teffen Mnu; bie £ippen finb 
purpurrot, bie .Bunge fart unb b!eifarbig. ~as ~anbge(enf wirb pu(sfos. 
~rue~ ber 9(te~. tit foft; bie %1gen finb tief in i~re ~1)1en gefunfen, unb 
b~s g~~e ~fo~)el)en . ljat fief) ueriinbcrt unb ift (ei1'.9~11artig geworben. ~n 
~telen t)"Uffe-n ~nbet 11111erlja1b Weniger ®tunben eine f o 91:0f3e QJeriinberung 
1tatt, baf3_ naf)e areunbe ben stranten nidjt \Uieber ~u erfennen IJer-mogen. 
~as. &~tf1t~ br~!eft jo au\)~rorbentCirlJe 9!ngft aui3, ba~ man ben 9'lamen 
~bre1ecfiges @.~ltd)~" ~u f~mer 5Be3eicl)nung geurauc~t ljat. ~s ~at eine 
uberrafd)enbe ~C6111tcljfe1t m1t bem 9(u~feljen bes ,, ~Her~ 11 unb fcf)eint 011{\ 
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Der 581iifie unb bem .Bufamme11finfen ber .Bilge, foroie aus bem gebri.icftcn 
unb geftorten ®eiftes0uftmibe 3u. entfte'f)en, rooburdJ bem @efidjt ein fo 
ftarfer ~(usbruct b er ~ngft unb bes ®d)t:ecfens aufgebri.idt roirb. 

pr. ®'f)e\u fagt nodr ~s finbet fidj ferner ein falter, reidJHcljer 

@5cf)me1u, mefdjer in grouen stropfen aus jeber ~ore 5u bringen f djeint, 
unb ungendJtet biefer .s'tii(te tfogt ber Shante ii6er orennenbe ~i~e im Wfogcn 

unb uerfangt m~'f)r a{s jema!S faftes Waffer unb nadj fii'f)lei: ftifc'f)er £uit. 
!lie \uiifferigen ~nHeerungen aus ben ~ingeroeiben bauern fort; bie ~iinbe 

unb tfiinger finb 0ufammengefdJrumpft, lueiu, runhfidj unb aufgebunfen, luie 
~iinbe uon Waf djfrauen nadj einer fongen '.tagesar6eit. mie ®timme ift 

ganh eigentiimficIJ 'f)eifer unb fdJluadj. ~nbHcfJ 1uirb ber Shanfe uon 

®dJmer0en unb ~roredjen frei unb 6(eiot fdjeinf>ar ru~ig, nicf)t \uiUens, bie 
geringfte Wnfh:engung 311 macljen, unb afs 1ue1111 er bie ~nnii'f)erung bes 

'.to bes ru'f)ig er\uartete. miefe ®iJmptome uifben bas f ogenannte 5BerfalI" 
ftabium. mie @5~mptome \uerben 11ntiirfidj in ben tJerf djicbenen tfiiiffen 6e" 
beutenb tJariieren (061uedjfe1n, tJerfdJieben fein); 5u1ueifen fommen fie gan3 

p(o~(idJ, faft o'f)ne jebe Warnung, in anbmn tfiiiUen ~ie(Jen fie fidJ 
stage ljin. 

Wenn im 5BerfnHftnbinm ffienftion ober ffiiicffe{Jr ber Wiirme unb 

Q:h:fofotion eintritt, ift fiir ben .s'tranfen gronere ~offnung, unb boc'f) broljt 
nodJ @efa'f)r uon barauf fofgenbem tfiie6er unb ii'f)n(idjen ortHcIJen £eiben, 

&ef onbers \uo mebi3i11iert \uorben ift. '.trinfer h· 58., menn biefe in bas bem 

5Berfall fo(genbe ~Heoftion?Sftabium ii6ergeljen, merben bom delirium tremens 

oefaffen unb eine fa ft ficljere 5Beute bes '.tobes. ~dj gfouue, ban et\Ua bie 
~iiffte alier Q:{Jo(erafrnnfen in ber geroi.i~nfidjen ~ra~is ber Shanf~eit 

ertegen finb. 
Q;s fdjeint aujJer .8meife{ 311 fein, bau bie Q:{Jo(era nicljt anftecfenb 

ift, b. 1)., bn~ fie nicf)t uon einer ~erf on anf eine nnbere burdJ 5Sei:ii'f)n111g 

ober burcIJ ein anberes, unter ben lllegriff ber ,, Wnftecfung" faUenbeiS 

?))(ittef, iif>ertrngen merben fonn. ~~re Unterftii~ung, menn nicIJt iljren Ur" 

f µnmg, entnimmt fie 5 r t1 i cf) en Ur fa cl) en, unb fie fonn an einem gege" 

6enen Drte jemnnb uefnITen, 11Jii~i.:enb fie in ber %1dJf>arfdjn~ 'f)errfc~t, 

gfeid)tiief, ob eine 1ua1jrnefJm'6are IBerbinbung 31uifdjen einer f o{djen ~erfon 
unb 6ereits erfrnnften £euten ueftegt obcr nicljt. Slllr3, nidjt bie ~erfon, 

bie Sl'feibung ober ber Wtem vereirn erfranftci: Wlenfdjen finb gefii'f)rficlj, 

f onbem bie Urf acfJen, roefdJe bie Shonfljeit in bem ueftimmten tfinH eqeunt 
ober oegiinftigt lja6en. '.t>ie frii'f)ere WnfidJt, ban bie Stranf{Jeit anftedenb 

fei, ii6te auf 3\ueierfei Weife eiuen traurigen @:inffu&: fie tleranfogte lingf:; 
(ic'f)e ~erf onen flir bie Q:ljofera unb ent3og bem Shanfen bie ~ufmerffamfeit 
unb ~i(fe, 1uefcfJe unter fofcf)en Umftiinben i'f)m gerabe fo feljr notig finb. 

~ljo(ei:n(Jiiuf er f offten ftrenn uerµi.int unb ber .s'rranfe in feiner eigenen 5Be" 
'f)auf un~ 6eljnnbeft 1uerben. 

IBerfJiitung ber Q:1jo(era. 1. @utes, gefunbes 581ut, gfeic~miiuige 

5Berteif ung besfe16en in unferem .s'torper, bas ift bn!S uefte @5dju~mitte{ gegen 

Q:'f)o(era, 1uie gegen aUe nnbmn .s'tranf~eiten. Um gute!'.l gef unbes 5Bfut 3u 

oefi~en, ift bns ~inatmen tJon guter reiner £uft notluenbig (jeber111a111t f offtc, 

roenn irgenb tf)un{ic'f), aUe %age eine .Seit fong im tfireien 3u6ri11gen ), nucfJ 

mun man uor nHem tlidjtige ~temg~mnnfti'f trei6en, fomie bie Wogn~ unb 
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edjfafruume gut burdjCiiften (fief)e Bii~ung unb Wtemg\Jmnuftif). j!'Ber an 
bas .Daus gefcffeft ijt, ber mag tiigfidj einige Wlnf einige 9J?iuutcn 3u 
S)auf ee in bet 6eiten Bu~, bie if)m 311 ~e&ote jtef)t, im (S)arten ober in ber 
~ammer ober @5tu&e &ei offenftef)enbem ~nfter tief ein~ unb ausatmen. 
m3er genotigt ijt in f d)fed)ter Bu~ 511 atmen, atme burd) bie 9Cafe, jpiife 
iid) a6er nad)f)er Wlunb unb 9Cafe mit frifdJem m3afier aus unb ftutfe bie 
£ungen in reiner £uft burclj fruftige &temg~mnaftif. 2. ffiei5fofe S'toft, 6ef onbers a6er (fot9artjmnfeit I.Jon ~(eifdj unb affo'f)ofi. 
f d)en @etriinfen, fcl)arf gewiiqten, gefal3enen unb fauren @?J:Jeif en; baf)ingegen ijt 
riu jeber 9J?a'f)f5eit roljes ober gefod)te!3 :06jt 5u genief3en. m3enn ~go(era in @?id)t, 
bann ijt es &effer, ben ~(eifdjgenuf3 ein5ufd)tl'infe11. ®ner ber tiicljtigftcn 
9Caturur5tc fdjrei&t, wer ben ~(eifd)genuf3 (,,wenn ~f)olera in @>id)t") nic'f)t 
gan3 meiben will, was aUerbings bas &~fte wiire, ber foll iljn minbeften?i 
berart f>efdjriinfen, ban er nut 1/ 5 bet 9J?alj!~eit betrugt, wii(Jrenb 4/ 5 junges, 
griine6 ober %tocfengemiife (ffiei6, 9Cube(n, @raupen, S)irje, @ries) ober 
S)iiljenfriidjte unb ~artoffefflJeifen ausmadjen f ollen. ~a jebodJ ein jeber 
t>fO~Hcl)e unb eingreifenbe m3edjfel in ben 2eben6gewoljn(Jeiten ben Sforper 
nactjteifig beeinfCuff en fann, f o· wen be man 6ei bem U6ergange etluas 
58orfid)t an. 

3. 58or aUem S)autlJf(ege, tugliclj eine 18- 22 ° R. @a115afmifmng 
mittefjt gro&en 2einentudj6, ~rottiertud)6 obet ~tottier'ljanbf djuljen, a6trocfnen 
unb gut trocfen rei&en. .Buetft finb ~eine unb ~frme, bann S)a(6, S'rolJf, 
~ruft, 2eib unb ffiiicfen bor5uneljmen. Gmitiih3rat Dr. ~au( 9Cieme~ er 
unb @5anitiit5rat Dr. 9J?e~net fagen ga115 rid)tig: ,,m3enn bie G:ljo(era 
a.u~&~·icljt, fo f o~te man ~ienftmiinnet in groner .8a9l anroer6en unb bu ref) 
fte mdjt flfon bte ~1:tranften , fonbern auclj bie @efunbeu tugfid) 51ueima( 
tikljtig naf3 alirei6en lafien, anjtatt bie 2uft burclj bie giftigen ®uuren ber 
foge~atmten ~e6infeftion6mitte{ berpejten 5u fofjen" . ~ie 5ScHeibung, bic 
e6~~rofi6. 3ur £>nutpf~ege g~'f)oti, fo~ nid)t 3u bicf, muf3 jeboclj nndJ ~olj(• 
getulj( fem. .-se wemger btdjte ~(e1bung man be barf, bef to 6efier. 4. @enuf3 I.Jon gutem %rinfwaffer, reiner £u~ im ~reien, im m3oljn• 
unb @5djlafaimmer. 

· _ ~- ~ie @5djfei~1ljuute roerben burd) tiigficlje forte @urgehmgen unb 
~1~~1pu(~ng ber 9fo)e, banaclj einige @5dJluct m3ajjer trinfen, jeljr borteil~ 
()art geprfegt unb wiberftanbsfuljig gemadjt. 6. ~~e ®peifen finb gut 5u fauen · unb &elf er tii~( 3u genic~en; 
gu~ g~ta~t tft fJafb berbnut, ift 6efonbers fJei biefer Shaniljeit I.Jon grotcr 
m31cl)ttnfett. 

. 7. ~ntfernung I.Jon. @5rljmut unb Unrein(idjfeit aus ber m3oljnung, 
folme. ~ntrernung fdJmu~1ger m3ufdje le. aus bem ®cljfofaimmer. Wudj finb 
aUe m ?Serro~jung unb _ ~uu(ni6 iibergc~enbe ~robufte nus ber m3o~uung 
ober beren 9?alje 3u entrernen. ... 8. ?Setmeibu~g afier ~r3nei, ~ufuer, ~iffen, 9J?i~turen, @51Jiritu£1~ 
c:ufla.~e, . ~ljofera61ttern ~ber ~(JoferatrolJfen unb f onftiger .sjau£1~ unb 
@elje1mm1ttef. 

9. ~ie :Orbnunu im .~.dJfafen, ~fien ic. ift ftreng eitw1l)alte11. mau~ 
dJe!t, 2efen. unb a~ber~ geqtigc ~efdjuftigung t;t narlj ben 9Jlalj(3eiten 611 
mc1ben i ~ter bart mdjt gan5 'faft unb niemo(s bei leerem imngen ge, 
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trunfe~ luerben; fenm: m3an111jaften bes 9JCagens unb bes U nterfeios; Iver 

~llbll et~le ocf onbm Q)eb~cfung 5n oebiirfen g(auut, trage bie 11Joffe11e QJinbe 

uoer,. mc9t unt~r bcn~ femen ober oaum1u0Uene11 ,Pemb. SU:nclj ift tiiglid)er 

@)tuljf. notiucnb19; oct Q3erftopfungcn fielje ,,st(~ftim" unb 
11
.partiei{1igfcit", 

b.esg(e1cfJen aud) oei ~urrljfiiHen. ,Pier neljme man nadJ jeber Wusfeerung 

en: 12-15° R. 1
/ 8 £iter groj3es sthJftier; and) ift ljieroei ein 18° R. 

£e1umnfdJfog nac(J±S an311(egen. (~ie 5-rlt)ftim 11Jcrben off o 11ic~t nur ba5n 

q,ngel1Janbt, um @)tufJ( 5u er0eugen, 11Jie bie meiften W~enfcycn unb fe{uft 

SU:r5te annefJme11, fonbern mnn fnnn bamit auctj ~urcljfnU (Jcifen.) 

. ~er nac9 biefer Q3orfc~rift (eot, bet triigt in fief) fefujt bie uefte 

m31ber1tanbsh:nft unb fonn oljne Wngft unb tyurcljt bcm Q:ljoferngcf.):lenft 

entgegenf efJen. Wngft unb ~urdJt*) uor ber Q:fJofern fann brn3 QJefaUen• 

iuerbcn uon berfcff>en uegiinftigen. 
Urf acljen ber Q:{)oferaeµibemie. m3enn mnn biefefuen im groflen 

@01wn octrnctjtet, f o finb es @)cCJmn~, ~umm{)cit 1mbj Q:fcnb. Sm cin• 

5efne11 6ctrac(Jtet, finb es mangd-nbe ,Pant}>ffegc , frfJfcr9tes '.ti:inbuuffer obcr 

amf) ffilange( un '.trinflunffer, fdjfcd)te £nft in m3ofJn• unb ®c(Jfofn'iu men ic.; 

~(nljdufung UOll ffilenfc9en tllt ocf nnbf)eit!3f rf,Jiibficf)cn m3o(Jnpfii~en, @ennj3 

uon lm:bor6enen unb tei5enbcn Bcuern3mittefn, \.1or a'ffcm @cnuf> uon @)piri• 

tuofen, ftarfcn m3einen, nnsfiinbifcf)en @e1uii'1:5C11, Wqneicn, tyfcifcl) 1c.; groj3c 

@)onnenlji~e (6uma( iUenn 1tocfJ ll3rnnnt1uein genoijen iuirb), triige 11nb 

fcfJ(cc9te Q3erbauung, 3u luenigcs Si'nuen ber ®peifcn, unmiifligc, ljcifle ®e• 

tn'infe ioic 5-raffce, '.tljee, ~unf rf,J 1c. Q:diiftnng bes 9J1agcn5 unb be5 

Untcdei(1s, uttgm~efte £ebenslveijc, f oiuie Wngft unb ~urdJt uor bcr Q:ljofera 1c . 

:Die uo11 Dd~o.cf,J entbccftc11 fommaiifJnficf,Jen ~f)oferaunciUen (tyig.31CS.87) 

finb nicf)t bie Urfacfjc ber Q:{jo(cra, f onbern fie finb nur ll3eg(eitei:fc9einung 

fe~tmr; fo finb umfJerffiegenbe tyunfen gofgen unb QJegfciterfcfJeinung einer 

~euerurunft, bie 3lvtn ma( unter giittftigen Umftiinbcu bns tyeucr iiuertrngen 

fonncn; mtrn fann fie aucr boc{) bcsf)uf6 nic{)t a(s bie aHeinige lhjnclje ber 

~euerfri:iinfte f)infte'ffen . ~nei( bie Q:f)o(ero6nniUen a{f o nur l}ofgcn ber 

Shnnff)eit unb 11ic~t bie lhfacljc finb, biirfcn u11f ere ,Pci((1eftreuungen bnfJcr 

aucf) nicfjt gcgen fie, f onbcrn miijjcn gegen bic 5-rrnnHJcit fcluft gcricf)tet 

fcin, fafje mnn baljcr uon ber fcf,JrcrHicyen ?Bergcubung ber ~e~infeftion~· 

mitte( au. ~n jcbem normn( funftionimnben 9.Rugcn IUerbcn bie ~f)ofern• 

6aciUen 5crftiirt, iUenn fie f)ineingefnngen f oHtctt. 

*) lfiler es jcf)on jo iueit gcf>rnc!Jt ljnt, bnii iljn geiuijjc, bie C£f1olern betreficnbe @e• 

ban fen beljerrjcf)en, ber jngc biefes @e[inl>ef urnnittelft £:!eibesiibungen unb iif>erfinu)>t 

burtlj energiicfJe flir.\Jer!icf)e lBcldJiiftigung ans feinem Si'iirlJer, l>enu bie je i[t unb blei&t 

ber f>efte 18fi~n6feiter gegen al!edei triibe unb biiftm @ebnnfcn. Um bies 311 tf)nn, ilt 

es feinesiuegs nottuenl>ig' im a1iejenfcf)nmnge 11111 bie Utecfitnnge 311 lUirbe(n - gief>t es 

bod) 13eute, l>ie jo f)ocf19efte11t unb f o l.J(1[( m.liirl>e finb, l>ai:J fie es foum oor if)ren cigenen 

%1ge11 tvagen iuiirben, 0011 einer ll1ectjtange nuf einen .l)nnfen ®iigeme(J{ ljerunter 311 µhtmµjen . 

3'iir bie[e ift es f>ejjer, bie [gofernfurdJt, .. @riffcn nUer IJ(t!, Wliuueljngen 11111:> IJl)>µetib 

lofigfeit burd) ®dJtuimmen, g\Jmnnftifcf)e U6nngen ober burcl'.) .\)ol,\fjJnUen in bie l)'lucfit 

3u [cf1fogen. m.ler biefen l)'elb3ug gegen bie [(Jolernj1mI)t in grii[imm ®tile betrei6en 

wm, ber greife 311r .1)0!3ni;t 1uie ber grei[e @fa b ft one unb fcf)tuinne fie in fcinen \)'rei;o 

ftunben e&cnjo miidJtig, tuie biefer fie fdJluingt, um in feinen Wh1f3cjtunl>en ~iinme 3u 

fiiflen. Wr6eit ift nnb b!ei6t fines iier ooqiig!idJ[ten .\)ei(• unb @efunbljeiUmitte{ 

ber WnhtrlJeilfunbe nnb l>er boH!3oerftiinblicljen @efunbljeit~\>i(cge, fie ljilft rnl>ital gegen 

nT!e~ WidJt~nn~ige, miHJin nucf) gegen bie bttrcf) unb burn) nid)t~nu~ige [go!crnfurd)t. 

' 
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58otoeugung_be3. 5Sef)anbfu~g. bet 58ot3eidjen ~@:f)o(etin~ o~e~ 58e~· ftoµfung) bet @:f)okra muf3 roie ~~t J~~er a~beren ~rfranfung rnb1\.J1bu~h· fietenb gefdJefJen. mie @:f)olera uoertaUt emen ge)unben IDlenfdJen ntdJt '&li§fdjneU unb unuerfef)ens! Q:s ~ef)en ftets 2fn~idjen, ~l)mµtom~ uornus, bie bos .perannof)en ber ~ranff)ett · uerraten. ueten bte 58or3e1d)en a(s leid)ter murd)foH (@:f)oletine) auf, ~er .fdjm.er5fos ober aud) mit. :Darm· grimmen unb meiftens nadj IDOtternlld)t ft~ emfteU~, \.Je~&unben ~nt u!1~1e• f)aglidjem @efiif)( im Unterfeioe; bann faf1e man ftd) mdjt uet!e1ten, ieme .8uffudjt &u Sfaffee, Xf)ee, ffiotn1ein, @:f)oferauittertropfen, iiuerf)auµt 9(r3nei 5u nef)men. 58ie(mef)r macf)e man eine frnftige @m15aoreio11ng ( eiuen ~i.it.µer• teil nadj bem anbetn . tiornef)men, bei 1uarmeut ~orper) \.Jon 15-18° R., f)ierauf roirb ein £ei6umfdj(ag in 2fmuenbu11g georad)t unb eine mampf• frufe an bie ~iifie ge(egt; erfteret IUitb circa eine ®tunbe umoef)aUen, jebodJ bei fd)neUmm .peij31Verbe11 ofters (nadj 5Sebiirfnis) ernenert. ®oba(b bie ~iif3e f)eif3 ge1uorben I IUerben fie fiif)l aogewafdjen unb bief es in ber ue• treffenben ®tunbe circa 4-5 mat 91adj 2fonaf)me bes £ei&umfdJfngeS­erfo(gt IUieber eine 2I6reionng, \uorauf ein 16° R. Ueines srC9fti~.r gegeben IUirb. (SH9ftiere, IUe(dJe bie meiften ffi'lenf cf)ett, barunter mand)e 2fr0fe, nur aUein a(s 5ur Q:r3eugung \.Jon ®tuf)Cgang geeignet anjef)en, werben amf> 511111 ®tiUftanb bet: murd)fl'iUe gebraudjt.) 91amentfid) 1uenbe man bieje Heinen ~(l)ftim 11ad) jebesmafigem ®tuf)!e an. £afien bie oetreffe11ben 2£1wid)en nidjt nadj, fo 1uenbe man mampfbaber in geeigneter ~orm, mit nadJfofgenber W&fiif)Cung, }Bab, ii&ergief3ung ober ®l1113abrei~ung an. .pierauf erfofgt ent• IVeber £eibmafiage unb .8immergl)mnaftif ober ein tiid)tiger ®pa3iergang. Xages iioer fnnn bie ll3ro5ebur IVieberf)o!t, nam~ntficf) ~f l)ftiere uer• aofolgt wetben. mie fiifJfen srr9ftiere fJauen ben Swed, bie 9Ceruen ber marmfdJ(eimf)iiute an3uregen, &U oefeoen oe5. 311 frdftigen, f OWie ben ma rm• inf)a{t 3ur 9(usftof3ung Otingen 3U f)effen oe3. ben :tlatlll &U reinigen. ®ie f)aben aber aud) ben .8roed, ben matm &ll fiiUen, IUouei bas fdjtige \.f5ref1en erfeidjtert IVitb. mas >ffiaffer berfelben fiif){t aud) innetlidJ, wdf)tenb bas getrunfene >ffiafier wieber ausgeurod)en wirb, ba es &tmad)f t in ben 9Rajt• barm gefongt, f)ier aufgef ogen unb in bas \.fSfortabetMtem iioergefiif)rt loirb, uon IVo aui3 es fidJ bem Heinen, bamt bem grof3en Sheisfnuf mitteift un\) auf bief e >ffieif e \)ie uorf)er ausgefd)iebenen IUafierigen 5S(utbef tanbtei(e ergan3t. · 
5Sei 58erftopf ung roenbe man 18- 26° R. SN~ftiere (1/4- 1/ 8 Biter) an; IVieberf)ofe \)iefdoen, IVenn fein ®tuf)l erfofgt, afler IUenn bn?5fdbe auf• gefogen roirb, af!e 1-2 ®tunben, nnb 1uirb lJietmit nod) fein ®tuf) ( et• 5ie(t, fo IUenbe man ein ®i~flab 16-24° R., 5-10 9Jlinnten SDauer (mit gfeidJ5eitiger mampffrufe an bie ~iif3e), &ei luarmem S'rorµer ue3. £eibe an. 5Sei ,Sraltegefiif)l nnterflfeibt bas jdue, aucf) Ciei .peq• unb £11nge11(eiben, 9'lerbofitat tC. ~af3 bie reiofofefte mil'it beobacf)tet loerben muj;, ift ja f e(bf tuerf td 11 Mid). 

. ~UtlJOr~cL)tift U~i bem e~ften @:{jo{ernftabi11111 (@:{jofetin e). '.!:lte @:f)o(era ttttt fuq IVteberf)o(t nut fo(genben 9Rerfmn(en nuf unb (1eginnt geivof)nfi~ 18- 20 ~tunben bot bem eigentfid)en 9fnfn ((: £mf)ter murcfJrnU, ::Dni:mgrinnnm, 1111(1ef)ng(idJe£l @efiif)l im Unterfciu, ~roftefn her }Baur~becfe; i\.Jiitcr alf13cmci ii~ Unbef)ng(ic(Jfeit, i1 (ief£cit, QJlii9~ 
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. ungen! @3rfjmer3en im Unte~feib! ftedjenber @3dJmer3 in ben @Hebern, 6ef on" 

bets m ?en ?ma?en, W.p.petttfof tgfeit unb Wugenfdjroadje. 

.. ~~t bernrhgl'11 9t~faUen ober Un6ef)agen greift nun bas 5SoH fJeute 

~eltlof)nfadj ~u .~f.Jo1ero~1ttern. unb f onftigen @3.pititusauff{i~en ober 3u rohf,, 

Hcf)en Wr3ne1m1tte{n, lute D.pmm ic., mas a6er bedefjtt ift, 11:>ei! baburdJ bie 

Watur, roefdje foe6en barnu ging, bie in ben 5Serbauungsfona1 fidj 6efin• 

benben frantf)aften \l3robutte aus31tfc1jeiben, nid)t nur baron t>erfjinbett 1uitb 

f ~nbern .~s .edrnnfen bie 5Serbauungsorgane babutcf) auc.f) norf) mefjr. S.Daf)e~ 

b~e f o fjnu fig gemac1jte lSeo6ar9tung, baj3 aus f oTcfJen (eid)ten ~aUen burr(l 

btefe t>~defjrte lBef)anbl:ungsroetfe fc1jrom roerben, mas 6ei rid)tiger QJef)nnb" 

lung mema{s bet ITiaU fein barf. 
.Suntirf)ft 6efommt nun \l3atient ein ffeines 12 o R., f.pater 6is 10 o R. 

(fa1tes) ~19jtier (1/10 -
1/ 12 £iter filr Q;rroac1jfene, 1/ 15 -

1/ 20 £iter fiir 

srlnber je Hacfj bem W!ter); auc1j ift f ofort bet erregenbe £ei6umfcfJfo!} 

(m3afiertemperntur S-10 ° R.) an3ulegen, barauf 3u QJett. Wud) S.Dam.\)f" 

tomprefie auf ben Untedeili tfjut gute S.Dienfte. S.Dauer bes £eiliumfdjfags: 

bis er noUig trocren ift, etroa 3-4 @3tunben, bann ift berfe16e 3u erneuern. 

m-eim Umfjergefjen f oU man benf e{lien nid)t h:agen; roiU \l3atient bas .\Bett 

nid)t auffudJen, fo 1ege man 3um Umfjergefjen Gelier eine rooUene m-inbe 

um ben Untedeio, um benf e(6en ~u erroarmen unb \uarte mit bem Bei6" 

umf d)fog, liis mnn 3u .\Bett gefjt. @3tntt bes Beiliumf d)fages fonn man aud} 

g1eid) eine forte, friiftig ausgefilfjrte @an3alirei6ung unb barnuf %roden" 

.pacfung gelien, bii3 etroas ®c1jroeij3 erfo1gt ift. 
Q;i:fo1gt nad) bem erften 5r1~ftier @3tufj1 obet gefjt basf e1be loiebet 

aUein ali, fo giebt man in 5-10 9.JCinuten ein 3roeites; erfo1gt fein @3tufjf 

unb roirb fe16iges liefja1ten, f o roartet man 1/ 2 ®tunbe ober f o fonge, liis 

®tufj1 erfofgt ift, ef)e man ein 3roeites sr19ftiet gielit. (@3iefje aud) SPf9f ti ere.) 

~n bief er ?meife fafjtt man fort, bis bet @3tufj1 eine norma1e .\Befcf)nffenfjeit 

f)at unb f omit affes Shantf)afte berfcf)rounben ift. S.Durd) bas fofte SPf9ftiet 

roirb erftens bet ~arm ~um ~fusftoj3en bes ShanffJaften gerei3t unb f omit 

bofHg gminigt, unb lJmeitens rohb bet S.Dnrm geftiirtt unb geftliftigt unb 

bie QJfotcitfofotion in ffJm angeregt. Wuf3er biefer )Se(Jnnblung 6eofinc.f)te 

\l3atient eine rei3fof e $rojt, afs f teife S)afergrilt", ffieis~ unb 9Re(Jff up.pen 

ne6ft .\Brot, 6is bie f.Eerbnuung luiebet in Drb11ung ift, \Uai3 fc~on in 1 liis 

2 %agen bet IT;a[ f ein luirb. @3inb Q3erftopfnngen jtatt S.DntcfJfiiITe bot" 

{Janben, bmm gebe man 20-22° R. (fnuronrm e) stf9ftiere. Q;i:\oacf)fen~n 

1/ 4-1/8 £iter, ~nbetn 1/ 8-1/12 Biter unb nadJ erfofgtem @3tufj{ nod) em 

Heines fi.ifjleres ~19ftier. (@3iefje nucfJ 1Jier3u $r19ftiere.) 9fu]3erb~~n @enn~ 

non frifdJer reiner Buft, .. %ri11fen frifd)en, ~einen, 1ueirfJen_ ?ma)Jers nacfJ 

m-ebilrfnis (anfjaftenbe U6eHeit erforbert ln1eberfjoftes ?malf~rtnnfe~.' t~m 

(fauredjen ~u erroirfen unb um ben 5S.orgnng fc.f)neffer unb ltlemger .oer~~.f)dtcf) 

filr ~atient 3u mad)en; mnndjma( rottb aud), tun Q;rliredJen f)erbe1~up1fJren,. 

1oarmes ?moifer gereid)t.) Sm iibrigen ift tagfid) eine 10-15 ° R. @nn~· 

nlireiuung ober 12-15 ° R. @n1131t1nfc~ung friiftig nu50ufiifjren, f o ba~ b~r 

srotpet Otbentfidj )Oatnt iVitb / DatnUf entttJebet 3ll m-ett Obet QJeloegU!t!} tll 

frifcfjer Bu~, rooliei bet Untedeiu mittefft roo.Uen.er .\Binbe war.m 5u f)a{tcn 

~ft ... (~nroen.bungsform_en fiefje .~n"f)afts1:1ew1dJn~s, 9.JCaffage f1e~e Sl:n,~uo r" 

)djrt~ un bntten @>tnbmm.) @>1efje auc{J ~f.Jdettne unter ,,~eq.iµfur • 

' 
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fil!enn norjte9enbe Sfurborf dJrift 6ei @:ljoferine rid)tig au~gefiiljrt iuirb, bann ift faft au{lgcj#offen, baf3 ein 1uirt(id)et @:.fJo1era~2rnfaU auftret~n fo nn. srnrb orf cf,Jri ft fut bas 51t1eite ®tabrnm, wefd)eS futh IUteberljoft mit fofgenbcn ID'lertmafen auftritt: ~n fur3en ~aufen ficf,J 1uieberljofenbe fofte ®cf,Jauer, reis11:1afferiiljnfid)e :t>urcf)fiiUe unb ~rlirecljen nebft Sl'offern unb ~rennen im Untetlei6e, ftedJenbe <Scljmer5en bafel6ft, foroie im Stopf unb ffiiirfen. ~eftige ID'lusfeffriimpfe, lief onbers ~n ben fil!aben, _trocfene unb ru113fige ~aut ober 3iiljer ®dJlUeif3, grof3e ~fog)t unb unausge)e~ter ~mft. ~m tueiteren fief)e ,, Q:f)oferinc" unb ,,afiatif dJe fi9ofera ", 31ucites ®ta bi um. ~ier gilt es nun uor aUem, bie ~ontfunftion 1uiebcr f)er0ufteffen, roomit in ber ffiegef bie gan~e Sh:anfljcit gcljoben ift . . ~!nan nef)mc fcfJfcu~ nigjt eine energifcf) ausgefiiljrte, fn1ftige @a115alireiliung butc!J 2, 4 fdbjt 6-8 ~erfoncn ~ebienung, bie fidj afouedJieht, mittdjt in fortes fil!n)fei: getaud)ten £eincntucges (:trieftucf)) bot. fil!enn basf cl6e naclj 4 bis 5 ID'linuten warm gcroorben, ltlirb eS tuieber befeucf)tct (man rei6e iiber bem :tuclje, nicf)t mit iljm), bot aUem finb Untedei6, 9'iiid:en, OberfdJenfel unb [Boben tild)tig 3u rei6en. ~it ~atient AU f cf)iuacf), um bie feucgtcn ~6rci6ungen fteljenb 5u ertragen, fo miiffen biefef6en auf bem £ager nus~ gcfiiljrt tuerben. :t>auer biefer W6reibnng je nacljbem es ~atient uerfriint, 10- 15 ID'linutcn. ~orauf ljiiUc mtm ~atient in eine uorljer mittefft fil!iirmffof cljc ertuiinntc 1t10Ue11c ~ecfe gut ein, 1ege i{Jn auf ein ~ctt unb rei6e iljn in biefer ~iiUe uon ncuem, oefonbcrs ~nbcn unb ~iif3e . @:>inb feHtm fo(t unb ftarr, tu11s gcroilljnficf) ber ~all ift, bann finb bofef6it mit feucgtcm ober trodenem Beinen umtuidefte fil!iirmflafcljen an3ufcgen. ~as fficifien ift jebod) immer fort5ufe~en. 9cadj \Berfouf uon 5-10 ID'linutcn ift iuieber eine feucf)te 5H6rei6ung mitte(ft :tri.eftucljcs unb barauf 1uieber eine mittel it borger crtuiirmter lvoUener ~ecfe bor3unef)men, afsbann aberma(s eine feucljte, bie man nocf) ettuas fdfter nel)mcn fonn unb roieber cine trodene unb f o fort. 9Cad) jebem (fr6rec{Jen 1affe man ben, of)nc{Jin mcift t>on ljeftigftcm '.t>m:ft geµfogtcn ~atienten ht f{einen ®clj1uden recljt frif d)es ~ffer ti:infcn unb gebe naclj jebem ®tug{ ein Heines fii91cs SfhJftier. 9Cad) einer ein~, 31Uci~ ober bteimafigen ~eljnnbfung, lvii{Jrenb tudd)er aud) SfhJftiere naclj Shttborfd)ri~ be{l crften ®tabiums 3u oead)ten finb, mitb es luog{ immcr gefingen, cine giinftige ~erdnberung in bem Shanfljeits3uftnnbe l)er6ci3ufii{Jren, ltlenn nid)t, f o miiffen bie ~brci6ungcn in fteter 2!fouec1J{l• lung fo fonge fortgcfc~t tuerben, bis ~rfo(g eintritt, unb joflte bies ben gan0en :tag ober bie gan3e 9Cad)t gcfd)el)en miiffcn. m3enn bie ~aut anfiingt, fid) 3u tiiten unb ®.puren uon ®c{Jweit 3eigt, ~urd.JfiiUe unb Q:r• bredJen nad)faffen, bann ift bie Shanfljeit ge6rocljen. ID'lan fcgt ~otienten bon_n mit £ei6umfcljfog (ficlje o6en) ins ~ctt, f orgt fiir fil!annf)aften bes ~ati~nten unb gie6t ge!egentficij ein Stf ~f tier nadj ge{Jabtem ®tu(JL ~ei '.t>ur)t ~ebe man frifd)es, reines, tucirf)es fil!afier 3u trinfen, f o oie{ ~atient nut \tnU. ~ei eintretenbem 5Hppctit idJ!eimige <sub.pen, 9'iei~, burcljge• fd)fogene ~afergriite unb bergL ' 1lie nafien fil6rei6ungen fonnen aucl.J mitte!ft 6fof3cn ober lUarmen .piinben, bie ofter i~ foftes fil!affer ein3utaud)en finb, an bem aufretlJt )teljenben ober auf femcm £ager ausgeftredt ficgcnbcn ~atienten auiilgefii9rt tuerben, morauf e6enfaUs bic 5Horei6ungen mit crtuiirmten ~olibecfen ftern 
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3u fofgen fJ.aI1en .. m3irb ber ~iirper 1uiiljrenb ber Wflreiflung nicfjt onfb 

warm, fo ftnb f)e~~e Sfompref)en ober mmtq.>fbl'iber unter friiftigem meioen 

bet ~a~1t nacf) ~e)111ben 1? Dis RO WCinuten unb bariilier ober ancfj >Sett" 

bampfbnber (5 feuc:f)_t um1u1rfefte ~iirmffo,f cl)en anfegen) f o funge a(s niitig 

an~u\uenben, lu?rnut feurljte filbmbung tute ofien folgt,. nadj biefem 3u >Sett 

unb gut 3ube~[en o~~r man fonn aurl) ~atient ein >Sob geben, f o f,Jeif3 

es ertragen tut~b. ~~terauf .Mte U;rottierung mit rnn{Jem Bnµpcn, batm 3u 

>Sett. ~as . .Pe1f3tuaf1erbab tft bem ooener\ut'if)nten ~nmpfbabe lJor3u~ief)en. 

Wu.rfJ f~nb bftere @urgef ungen nub ~fosjµiifungen ber 9Caf e uon 9Cut)en. 

~e.~ f)etfi~r f1ebernbe~ ,Pout ift eine beru!jigenbe @anijpnefung mit 1 (iis 3 

m3nrmffo)cf)e1.1 nn bte . IT;iif3e nn3u1uenben, luefclje beim ~eif3" obei: Biijtig" 

\tl~rb~n 3u lU1eberf,Jofen tft, luenn fief) bns ffieGer nocf) nicf)t uerforen (Jot. Unter" 

(c1bs1c9mer;sen f ndje man burcg £ieru!jigenbe ober lunrme Umfe{J(iige ober 

mnmpffompreffen ober burr{) @:r1uiirmu11gen mittefjt trocfener m3oUftoffum" 

fdJfoge Du ~~(Jen unb bie fo(t~n @5e{Jluei~e burd) foue m3nicljungen oU ber" 

mmbern; fn)clje Bnft unb ofter forte 51'f~ftiere. 

2Cufler biefem Stur.pfon finb aud) nocfj ~ui3" unb ,PaIGbnm.pfGiiber, 

unb lue_nn bie >Settbmn.pfbt'iber of)ne grof3e >Sefoftigung ertragen luerben, 

aucfJ bie1e 1mgwigt; ~nu er nacfJ fil3of)fgefiigf bes ~ntienten. >Sei Sto~ifir(JmerD 

unb foften IT;iif3en finb um ben Stopf fo(te nnb lllll bie ~iiiJe !jeif3e llm~ 

f(9foge, f o fJeifi fie ~ntient llertrngen fonn, ober IT;uf3bampfGnb be~. (Jeif3cs 

IT;uf3bab neGft bnrauffofgenben fo(ten Wbreibnngen nn~uluenben. 2ludJ ift 

bie ~(11\uenbung fo (ter ~OUCf)elt unb QJrnnjen, )UOUei Ultb lUOJlOcfJ ber srorper 

tiicf)tig gerieuen )Uerben muiJ, oei @:f)ofera lJOll 9Cu~en. )Sei @5r!jmerhen int 

UnterkiG unb 58eiftopfungen finb am{) furbe, torte ®i~Giiber (luenn ~ntient 

feinen ,Peq~fef)fer f)nt) neuft ffieiGen unb ~neten bes Unterfeibs, ffieiGen bes 

Ooertiirpers, bei: m3nbe11 unb ~eine etron 10 Wcinuten anhuluenben, roenn 

nicf)t in3roifd)en @5tu!jf erfofgt, in \tlefc'f)em IT;nU bns @5i~bab fofort abge" 

'6roe~en roirb; bnrnuf 2!£itroefoen tmb foiftig %rocfenrei6en ber 6etreffenben 

~iirperpartie unb bnnn ~u >Sett. ~ft ~ntient luieber uoUftiinbig \uarm, bmm 

ift ber erroiif)nte Beiuu.mfcf)Cng ruieber a113ufegen unb ein Sf(~ftier 0Lt geben. 

~n manc{Jen ~9ofernfiiUen fiinnen fief) tiig(icfj 2 bis 3 ®i~Giiber unb 15 

ois 20 Sff9ftiere notluenbig macljen. (2linuenbnngsfotmen fief)e ~nf)n(ts" 

beqeiclj11is. WCajjnge fie!je srurtiorfef)rift im britten ®h1bium.) 

~effer ift es nUerbings, roenn 111011 einen facljuerftiinbigen 9Cnturnr~t 

oU mate 5ief)t, f ofern einer in ber 9cii9e ift, bamit biefer nod) WCnflnn{Jme 

bie uerfcfJ1ebenen ~fnorbnnngen ti:ifft. @ef)t 111011 jebocl) g(eicfJ im 9Infnng 

huftig 1mb fe{JneU 3u m3erfe, f o 1uirb befien ~iffe nicf)t erforbediclj fein. 

m3enu man a{f o bei3eiten ~ur nnturgemiif3en >Sef)nnMung greift, 

n{fo fcfjon ocim Wuftreten ber ~9ofei:ine, bmtrt finb in 9 uon 10 ~iiUen 

bie Wnluehbung bon SNlJftierm nebft ~efofguug bes Sfnpitefs ,,58er!jiitung 

ber ~f)ofei:a" nffein 0ur >Sefeitigung ber eintretenben Shnnf9eit fcf)on ge" 

niigenb. <sief)e n.ucf) ,, ~9ofera" unter Sfneiµ.pfur. 

m3irb ber Sl'ranfe nicljt jeljneU \uieber f)ergeftefft, bnnn uerfiifft er bent 

britten @5tnbium. 
Stu ru o rf cf)ti ft i m bri tt en @5t ab i um (58erfnUftabiltm), rudcges fur~ 

roieberf)oft m.it fofgcnben WCedmafen auftritt: ®ef)r ueriinbertei5 W nsf e!jen, 

(§;ifigfoftluerben· bes gmwn 5riirpers, Wuf!jiiren uon (§;rf>rec(Jen unb ~ure{J" 

' 
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fall, fd)wad)et ~urs , ouf3etfte ~cf)wod)e, bfoue ffutbung bet ~ii.gel, .3iilJne unb £i.p.pen (feutm aucf) p~tpunot~, gtof3e .. m:~emnot,. unertragltcfJet SDrnd auf bet }Sruft, ffongfofe, f)etfm ®timme, tJQ(ltges .3u1ammen.bredJen, Dl)n" macl)t ttnb %ob. imandje Q:l)ofetaftanfe ftetben f d)on nacf) 1 bts 2 ®tunben, mancf)e erft in 24, f ogat etft nacf) 36 ®tunben. ~ier ift bie Sfuruorf d)ri~ wie im 3Weiten ®tabium fort011ieten ober aber man greift nocfJ fd)!eunigft ~u }illecf)fe(6iibern (je 6-8 9JCinuten f 0 
l)eifl a!s es ertragen Witb unb 2 ~inuten gan5 fa{~), wooei im }Sabe . g~n3 energifdJ mit raugen £aµven frothed unb ber £e16 fanft unb babet em· greifenb .gefnetet wetben muf3. @>tatt bes falten 5Sabes fann aucf) fo(te 5Sraufe ober fartes ®tur3bab (fibergief3ung mit uoffem ~mer) in m:nwenbung tom men. . · lmaffagebel)anblung. ®el)t wicf)tig ift bie ID~affage6el)anb!ung liei @:gofern; fie befteqt in fto~gem ffieiben bes gan3en ~orpets, fotvie ffiunivf· btucf• unb ®d)entelmusM·®cf)ilttefongen. 5Sei au~retenbem ~ampf f-inb bie bett. %eife ftets fto~ig mit in faftes }illaffet getaudJtcn ~onben 3u teiben unb 3u fneten unb 3. 5B. bei }illabenftiimpfen finb bie ffilf3e 3u beugen. 

}Sei bet fogenannten Cholera sicca (trocfene Q:l)oleta), we(d)e meift fd)nelI toblidJ uedouft, weir bet SDarminl)art fief) im SDatmfanaf anl)iiuft unb ber 3utilcfgeli1iebene ~arn leicf)t in ~arnuergiftung (Uromie) ausartet, tl)ut man gut unb ijt auf3etotbent1icf) notroenbig, baf3 man efJenfaUs l)eif3e Beili· umfd)1age (SDamµffomµteffen) auf ben £eili unb ben imagen, f owie gfeiCfJ3eitig SDampfftufen an bie ffilf3e legt, als aud), wenn mogticf), ~alb•, ffiumpf• ober ®i~babet uotnimmt, in welcf}en ~atient, wie fcf)on angegeben, 6el)anbett witb, namentlicf) ~{t)f tiete. }illenn bie ~lt)f tim bei allen ®tabien einen auf3etotbent1id) l)ol)en }illert l)aben, f o {)alien fie uornef)mlicf) einen l)ol)en .Swed bei bet trocfenen @:go!era, m3aff et 15-20° R. ( aucf) ein l)eif3•Warmes), unter Umftonben aucf) bis 30° R. unb barilbet. ~m aligemeinen f ei nodj bemerft, baf3 man bei Q:l)olera bie(facf) f tatt bes einfad) falten m3aff ers audj ~smaffen mit bem beften ~rfoCge anwenbet. ~m ~al)re 1866 l)at man in 2eilJ3ig, wie bie bortigen }Sfotter melben, uielfadj bie ~rfal)tung gemad)t, baf3 bie @lterblid)teit ber mebi3inifd) be• l)anbelten Q:go(eraftanfen eine auf3erotbent!icf) l)ol)e war, bagegen ftad) bie• jenige bet mebWnftei unb auf naturgemiif3e }illeife (butd) m:6rei6ungen, ~acfungen, ~(t)ftim, 5Sober, !eidjte ue9etabiHfdje SDiot unb }illaffettrinfen filr ben SDurft) ~ef}anbeftcn fef)r borteH~a~ ab, inbem nm: eine Uetgleid)s• weife getinge ~ro5ent30l)! ftar6. SDer genannte Dr. imet,inet war bamafi3 a!S gan3 junger m:t3t ~otfteqet einet Q:l)oferaftation in £eip5ig unb f)atte bie ffreube, bei biefer ~el)anblung bie grof3e imel)r3al)( feinet fu:anfen ge• nef ell; 5u f ef)en. 
SDer m:t3t ~., weld)er bon einem SfoUegen befragt Wutbe, wie er bie Q:l)oterafranten 6el)ani:>e{e, antroortete tur3: id) laffe m3affer trinten unb tiid)tig ~tottieren (m:6reilien), unb wenn bie 5Sauern ~t5nei betfongen, uerf d}rei6e id) ~im6eet.f aft unb l)abe f el)t · gute ffieju(tate, bi~ je§t oon 40 Shanten nut ~ %ote, wefcf)e nod} ba3u in befonbets fdjlecf)t ge(egenen ~iiufern rool)nten, wo~tenb bem ~reislJ~t)fifus, bet tilcf)tig ovHett (Opium betfcf}teilit), faft bie ~al~e ftitbt. 
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mor6eugungsmaj3rege!n gegen ~fjo{era DOil feiten bes 

~taates unb bet @emeinben. lliei( bie je~igen lBerorbmrngen ober mor• 

fleugungsm~j3re~efn b~s @>taates unb ber @emeinben oei bet ~f)olera meift 

nod) un3ufonghcf)e, te1{s aucl) falfrl)e finb, besl)ato oittet bet ~erfaffer wenn 

,,~fjofera i~ @lie!)~ " fo~genbe ~ewrbnungen 3u treffen. ' 
1. 1)1e .~esmfeftton uon W6o~t~11, ~annlen, ~iingergruoen, ~lifWffen 

U. f. IU. l)at m ~erfteaung bet ffietntgung 31t oeftefjen, a(s tiftere lliaffet• 

fV.iihmgen U. f. lu. j a~cf) ijt a1tf tiffendid)e ffieinficl)feit, tifteres lliafrfjen ber 

.81mmer u. ~ergL 5u 1el)en. ?!13o ?!'Bafferfptifnngen nicfJt oorljanben finb, ba 

fja(te man b1e Wiorte burcfJ {ginfcfJtitte11 ber auf bem ~eerbe burc(J U;euerung 

gewonne~en fei1~e11 .~fdJe (gfci~l)uie( 011 ~of5•, <Stein· ober lBraunfof)(enafcl)e) 

gerucl)fre1; bam1t bte ~fcfJe mcfJt 311 fef)r uerftiiulit, feucl)te man fie 3111.>or 

.an. ~ief e \l5r.o&ebur tann tii~fic(1 51Uei· ois breima( gefc(JefJen. (~er ~n· 

wenbung Uon S'tarliol 5ur ~esinfeftion fann man besf)aH> nicf)t 0uftimmen, 

·weif es 11idJt erwiefen ift, baj3 burcl) ~ar6o(fiiurebunft hie ffeinen ID?ifto• 

organismen in ber £11ft gettitet tuerben, roof){ a lier ift iir5tlicl)erf eits bie 

giftige jffiitfo11g auf ID?enfdJen unb rsaugetiere infolge ~inatmunn biefes 

staruo(faurebunftes rnuiefen unb finb f ogar :tobesfiille fonftatiert worben. 

~ucl) ift uefonnt, baf3 ber ~ifenlia1Jnmi11ifter DOil WCa46acl) bie 9folvenbung 

beti S'tarlio(s 0ur ~esinfettion uon ~iefJlungen fCingft uer6oten, 1vei1 stnllier 

unb @>dJIUeine in f o(d)en lffinggons ~u @run be gin gen.*) ~mµfe~(enswert 

ift auc.f) bas o~ere ~uficl)utten uon :torffh:eu wie fie in jeber :torfgegenb 

um ein oilliges 3u l)aben ift. IT;erner ift bas )Bef.ptengen bet IT;afafaen 

(2hts1Vurff toffe) mit Sta ff mif cf), um ben f dlien .Sweet 311 e.rreidJen, fel)r em• 

µfeglensroett. .Bur ,Perf teUtn1g ber sta1fmifcf) toitb 1 Biter &er'Heinerter 

teiner gelirannter Staff, f ogenannter IT;ettfo(t mit 4 Biter lffiaffet gemifdJt 

unb &lunr in fofgenber lffieife: ~s wirb \Jon bem llialfer et1va 8/ 4 Biter in 

bat\ 3um IDcifcf)en liefHmmte @efiij3 gegoffen unb bann bet Stolt ginein• 

9~fcf)ilttet. macl)bem bet Staff bas lffiafiet aufgef ogen f)at un'o babei 3u 

~ufuer &erfnUen ift, luirb er mit 'oem ii6rigen lliaffer &u ~a(fmifcl) 1Jmiil)rt. 

~iefe ID?ifd) ift, wenn fie nicI:Jt fJa(b ~erluenbung fin'oet, in einem gut ge• 

1d)Cofienen @efaf3e aufauuelual)ren un'o uor bem @e6raucf)e um&nfdJiitte(n. 
2. ~Hf o I.lot aUem ,Pnutpft:ege, tiiglicg cine 18 6is 20° R. @an3• 

wafdJung o'oer @0115a6reHiung ober ein 24° R. )Bab ober ein ~oU6ab. . 
3. QJefcljaffung uo11 gutem :trinhunffer; \l5umpen u11b 5Srunnen, oie 

unrcines lffiaffer e11tf)aften, miijjen gejcl)f offcn luer'oen.**) 

*) \ffieber bu rd) bie ~eBinjeftion ber ~iingergrube~ nac!J ljeutiger ~ht , obet bet 

~el3infeftion ober ~urdJriiudJer!rng ber S!'!eibc~ unb m.e1~1ctJen, noel) uon be.n Ott~rnn• 

tiinen unb jonftigen 6 penmauregefo unb 1u.1e . !Ille lne1e morte9rnngen tuetter 'f)et.fien, 

1uerbctt bcr @:>taat tmb bie @emdnben bcn ge1unntcfJtcn @rfolg erre1ct1en mtb rnarum mcTJt? 

\man '(jat niimlicl) auf ber ®udJe nad) Wmiic!Jigem, tuie •. eB bei ben .6ttcf)et~ g~1uo'f)nlid) 

ge'f)t, an ben firl)crffen ~tmbort, bie eigenc ~ajcTJe uerge!lett - an b1e perf onltdje ~eB• 

tnfeftion - bie ,PautWege, bic nefunbe ~UnutttgB• unb merba1mnn6µffege, al~ einfacIJe 

\.l1a~rung, Wliifiigteit mtb guteB .l'i'auen. 

**) ~o fein un31ueijeH1aft gutes %rlnf1unfier ei;iftied (jieOe gier3u nudJ nod) ~ig. _33 

u. 34. 6. 88 u. 89) mag ba!lfellie gefodJI UJetben, man ~crfii{Jrl nljo: i:>ai! foc!)enb~ ~a![er 

tuitb burdJ ein, mil gn113 retner, uor~cr nuBgefoc!)ter £emiuanb nuBg~legteB . !8fed)f1lter ge• 

!JOifen nnb nac!Jf)et 3ut !Bmitung uon 6µei[en uer!uanbt. ~n~. %rt~fwafler gtefJ~ nt<;:u 

icbod), nadjbem eB iuieber \Jon neuem aufgefoc{Jt, butdj etn 6teb, m tueldjem ftc!) fur 
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4. ~fu5giefiiger @enuf3 I.Jon guter rein er 2nf t im ~reien unb im .Simmet. .. . . . 5. Dfteres ~nrcl)tiiften ber ~ofJn• unb ®c~fafatmmer, tuofm man. burd) Offnen ber ~enfter unb ~f)iiren eine .Seit fong einen .2uft5ug f)er• 5uftellen f ud)t. (Sn ~a6riten, ®dJulen u. f. tu. foUte aufler o~ften men· tifotionen unb oftmr ~urcl)fiiftung an f)etflen ~agen aUe bret ®tunben burd) .Serftanlien frifd)en ~offers mittelft ®taubf.pri~e fi.ir sti.if)fung unb ®auerftoffetneuerung ber Eu~ gef orgt UJerben.) 6. Wan muf3 feine ~ofJn· unb ®cl)fofriiume ben ®onnenftrnfJfen i:iffnen. 
7. ~as mou ift bot ftarf affof)olifd)en @etriinten, bef on bets filrannt· tuein, ftarfen ~einen, Eiqueuten u. bergL, f otuie aud) bot teidJ(icl)em ~(eifd)• genufl liei ber ~f)o(era~it 5u tuarnen unb ift bet 2fusfcl)anf I.Jon geiftigen @etriinfen ein5uf cl)riinfen. 
8. ~ine l.lerfd)iirfte Wufficf)t f oU auf bie 9lein1icf)feit unb bie ~urcl)• fi.if)rung bet ~afferf.pi.i!ung ic. liei Wliorten, ~iff oits, i:iffentficl)en 2fnf ta Hen, filaf)nf)ofen, ®cf)u(en, ®pitiifern u. f. tu. ftattfinben; besg(eicl)en aucl) in ®cf)facl)tf)unfern, ®eifenfiebeteien, ~i(b.pret• unb @effi.ige({JanbCungen, stnodJen•, ~iiute• unb 2umpenfogern. 
~iefe metorbnungs• ober morlieugungsmaflregef ift billig, abet UJitf• fam unb witb, tuenn bon ®taat ober @emeinbe er!afien, audi gfoubf)aft fein unb gem befofgt UJerben unb f omit bie( Ungfiicf fern f)a(ten. filicfJt nut 5ut ~f)ofmwit, fonbern aucl) 5u aUen anberen 3eiten f oUten ®toot unb @emeinben bie filebi:ilferung in gejunbf)eitrid)er file5iefJung aufffiiten, bamit tid)tige Wnfd)auung ~fa~ greife; babutcf) tuiirbe nicl)t allein bet ~f)olera, f onbern aud) allen anbern strantf)eiten 1oitff am borgelieugt. ITTad)triiglidJ laffe id) nod) einige fiil: rei3• unb ffrifdJfofe stoft f.precf)enbe Wusfptiicl)e einiger in f)of)em Wnfef)en ftef)enben ID1iinner folgen. ~tof. ®~fo. @raf)am fagt: ,,~oft bier Wonate uor bem ~rfdJeinen ber ~gofera in ITTeio·IDorf (im SafJre 1832) fJielt idJ eine offentCicl)e mot• (ef ung ii lier bie Shanff)eit in biefer ®tabt, in 1uelcI)er icl) bie fileganµtu ng auffteUte, bnfi gl'itt~CicI)e ~ntf)artjamfeit uon ~(eijcI)fpeifen unb ~(eifcfJf nµ.pen, uon llllen alfofJof ifdJen unb notfotifcf)en @etriinfen unb uon jeber Wrt rein oufreibenber ®toffe, f otuie bie meoliacf)tung einer ric!Jtigen nUgemcinen Dtb• nung in me~ug auf ®dJfofen, filaben, ,tt(eibung, me1oeg11ng, bie fileiriebigung ber notiidicfJm 2eibenfdJnften ic. bas fic(Jerjte Witte( bi(ben luiirbe, ei11e111 Wufalle 5u entgef)en. Sc{) tuiebetf)ofte biefe mor(ef ung, nadJbem bie ~f)olern in bet ®tobt begonnen, unb ungeacljtet bet mUdJtigen Oµpofition .gegen bie I.Jon mir IJorgeliracf)ten Wnfidjten Heu fidj boclj eine f ef)r lietriid)tCid)e 2(n5af)( u.on ~iir~ern nirljt alif)o~ten, meinen 9lat ftreng ~u liefofgen. Unb es ijt eme ttd)hge :t~atfarfJ~ , ba13 bon aUen, tue(clje bie uon mir emµfof;lene 2cben5• llleife gfeid)miif3ig unb tonfequent innef)ieften, nicf)t einer ber fui:djtliaren 

je 10 Qiter llllajfer 10 g gemacylener ~afiee obet 1 g st:~ee befinbet. Unfd)iiblic(Jere atomntifdje \mitte1 finb getrodnete ~rblieer• ober 3ocynnniZlbeerbliitter auf lO'Qiter llllnjjer 5 _g cylerbo~: ~an t!JUt bie~, um ben fnben @ejdjmnd be~ llllnifer~ 5u uerbeffent. ~tefe~ @etranf nmb am beften ht 0ugebedten t~onemen Shiigett an einem fil()len Ort (~ener) aufbelUll~rt, unb !ft ane %age burd) frijdjgeflidjte~ 3u erje~en . 
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Sfrant(Jeit 3um Dpfer fiel unb nur fe9r roenige feidJte @:lt)ntptonte babon 

beripilrten. /1 

~r. W. \JSoffarb, uon berfe16en .Seit fprerf)enb, fagt: ,,m3t'i(Jrenb bes 

uerJfoflenen @301~1mers unb oef onbers \uof)renb ber @:9o1era&eit naf)men micf) 

meme ~erufspfhdJten fef)r in 2tnfprudJ, unb icf) fil f)lte mid) oft aus WCange{ 

an mu9e u~~ '.f5d)luf ga.n& erfd)tipft. '.llodJ toof)renb ber gnn~en Shanf(Jeit 

genof3 1d) tngfad) nur em \JSfunb gro6en, f,Jefenfofen m3ei3e11~roie6act, Ooft 

unb OueUwnlf er unb erfuf,Jr feine @:ltOrung bes Wfagens ober bet '.lliirnte, 

fonbern erfreute mid) einer lueit oelferen ®ef unbf,Jeit, als id) roiif)renb her 

fe~ten fiinfaef)n ~af,Jre erfaf,Jren. ~ ber @:f,Jolera~eit geroann id) aucf) 

mef,Jrere \JSfunb an ®eluic!Jt. }illenn id) nteine 9coti0en iloer bie bon ntir 

6ef,Janbe1ten @:f,JolerafoUe Li6erbfofe, finbe icf), baf3 bie Q.5eran1affung 3ur 

Shanf()eit in f ef)r uiefen ~iiUen auf eine unmiif3ige £ebensroeife ober auf 

irgenb einen gro6en '.lliotfe()fer 3urilcr~uflif,Jren war. ~d) fpredJe (lier uon 

\fSatienten f oluof)l int Shnnfen()auf e, roie in ber \JSriuatpratis. ~d) ()a6e 

gfeidJntiif3ig gefunhen, baf3 jebe \JSerfon, roelcf)e eine fo(d)e einfacye '.lliiit 

unter einem 1uof)fgmge1ten aUgemeinen ffiegime ftteng unb ricf)tig 6eoo• 

ad)tete, nk()t nut ber @:fjokrn entging, f onbern fid) aud) einer uoi:treffficf)en 

aUgenteinen @ef unb(Jeit erfreute". 
Dr. WC. ffiees, beflen \JSraps unb @:1:folge fount l:Jon einem anbern 

2tr3te Wew~g)otfi3 ilbertroffen 1vurben, erHiirte, baf3 bie @:qo(era in biefer 

@3tnbt unter ftaden ITifeifdJeffern am meiften wiltete, in 1vefrf)er ~denntnis 

er feine ITiamiHe fJat, fid) roiif)renb ber ~pibemie bes ~feifcf)genufles ganb­

~u ent'()alten. @;o febte er benn wiif)renb ber @:f)ofera3eit mit f einer ~amifie 

febigfid) bon Dlift, ®emiijen unb 9JCi1d), of)ne ein @i~mptont ber Shanff)eit 

3u exfaf)ren. Wur feine ITirau, we(d)e gegen ~nbe bet ~pibemie of)ne fein 

}illiffen ~(eifCf) geno~, luurbe einige @;tunben bnrauf l:Jon ber '.lliarrf)tie oe• 

fallen. Dr. ffiees f)atte aucf) aUen feinen ~reunben ff(eif d)·~ntf)altfamfeit 

anem):>fo°(Jfen unb . fei11er l:Jon bemn, wefdJe feinen ffiat uefofgten, rourbe uon 

ber ~ranf()eit ergriffen. ~n We1o~g)otf gali es int ~af)re 1832 feine f)ti()ere 

mebi3inif d)e Wutoritot a{s Dr. ffiees. 
Dr. ~of)nfon oemerft fef,Jr ricf)tig: ,,~s f)anbe(t fidJ nic(Jt barum, 

~of)fe 3u erfongen, f onbern fie (os6ulverben ". '.llns ~er3 f dj(iigt of)ne 

Unterorecf)tmg :tog unb Wndjt, es fcf)f.umntert ober fdJfoft niemnfs; es ift 

bas medroilrbigfte QJeifpief I.Jon IT;feif3 in ber m3eft, unb aUe biefe 2tr6eit 

gefcljief)t 3u ' bem .Sweere, bus tote bun He QJ!ut nary ben 53ungen 3u fen_ben, 

unb 0011 f einer Sto(Jfe reinigen 3u la ff en unb bann bas febenbe organif1erte 

Q)fut weiter BU liaftirbern, um iebent \JSunft im rnenfcfJfid)en SWrper £e6ens• 

traft 3u l:Jerfeiqen. ~('ime ein ~einb in bie)e m3e1t unb. woUte er eine 

Wn~af)f gefii(Jr(id)er Q.5erorbnungen l:Jettiffen~fof)en, um b1e WC~~tf4)en ~u 

wilrgen unb 3u l:JernidJten, uefonber~ um f1e gaUentrant ,_ gef6f11d)ttg. unb 

fiir bie @:gofera geneigt ~u macf)en, et w.~itbe gan~ . gettJ1~ ben tag!tcf)ct~ 

®enuf3 l:Jon ~feifC() unb 6eraufdJenben @etranten an bte ®pt~c fteUen. }Bet 

~f)ofera unb @;d)roinbfucyt ift bas ~tut mit ~'fof)fe iioerlaben unb biefen 

.81uecf eit:eid)t man burcy ben @enuf3 l:Jon 9fffof)of unb IT;ett. 

1~ 



Q:~olera. (.l?rar~engef d)idjte:) 

<O)oltr4 tm fd)limmfitu eta~tum gcl)ctlt. 9Hs ict;J l.lor ~a9ren 5uerft l.lon einem 5Berein fur 9latm:qeHfunbe aus ben Wntfinbigungen ber :tagesliUitter l.lerna9m unb erfuqt, ban 3um grii~ten Zei{e bem ~anbtneder• unb S'rfeinliiirgerftanbe 9fngel)orenbe bie Wlltglieber biefes 5Bercins liifbeten , tam mit umuiUfiirlidJ ein £ad)en, - id} 5utlte mit{eibig mit ben WcfJfefn. @5teqen nict;Jt gar oft bie qocljlierii9mteften 9fotori• tiiten ber mehl3inifd)en m3iffenfd)aft nur 3u ol)nmCi#ig am fuanfenliette, gel)i:irt nic'9t ein fanges unb 9iid)it fd)tnieriges ®tubinm auf ben UnitJerfitiiten, nid)t eine fangjCil)rige ~rfal)rung ba5u, um nur einigermo~en ®icljerl)eit im G:dennen ber S'rrantqeiten 5u erluerben, unb 9ier tritt eine Wn3a9f gelui~ fe9r efJrentneder,. nlier mit @elel)rfainfeit in gar teiner ~e3ie9ung fte9enber Wliinner mit bem ®a§e auf: ~ebermann fein eigner Wr~t! -? ~s gefd)a9 jenen 9fnmn~enben bal)er gan5 rccf)t, bu~ ~rofefior ~oct fein ~rh>ifegium in ber @artenfau(1c ba3u benu~te, ber m3e1t l.lon einem neuen @5c1jtninbe( 5u eqa9Cen. m3ie l)Citte es mit in ben @5inn tommen fiinnen, naclj bem Wusfprud) einer fofd)en 9futoritiit nod) mid) um bie @runbfii~e 3u liefiimmern, nuf benen jene ,,5Bolfsbeg1iider" il)r @5~ftem er• {1nuten? ~5 fonnte ja nur ~umliug, eJd)tninbe( fein, un~ im 5Bo(fsmunbe nannte man es nadJ bem 5Borfteqer jenes 5Bereines, ber 311gfeiclj a(s ~r· finber gatt, ,, WM§erei". 
~s fam bas ~al)r 1866, bas nelien ben @5dJrecfen be~ S'rrieges aucf) bie ber [gofera. bracf)te. 
Um ber @5eud)e aus bem m3ege 3u ge9en, f ud)te ict;J mit meiner ~am Hie eine benact;Jbarte @5tnbt auf. Wm 51ueiten %age bes bortigen 9Cufent1Ja1tes erfrantte mein Cifteftes :ttid)terd)en an ~redJru9r. ~er 6eftempfo9fene 9fr5t 1uurbe gerufen. ~s tnar ein fogenannter ,,merniinftiger", bcr ber 9J?ebi5in feine m3unberfraft 3utraut, unb ba9er nur ein 3utnartenbe£; 5Berfal)ren be• oliacf)tete. [i: tnar fe{Jr teifne9menb , tam 5 ma{ be~ :tages unb nod) o :tag en tnar bas SHnb tot. 9(n bem @5arge banfte id) bem 9Cr3t fiir f eine nufopfernbe ID~ii{Je, bie er gewin gern l.lerboppe(t {)alien 1uiirbe, um 5u 9eCfen. W&er gegen btc l.ler{Jeerenbe 9JCacfJt biefer fuauf{Jeit ift ja nUes 0911m1:id)tig. '.Va~ bas srinb :tag unb maft)t mit lJer~ltJeifefter 9J?iene ,,m3afier I fo{tes m3afier" uege{Jrt l)atte, llJar nicf)t ueriidficf)tigt tnorben. 91ad) einig~r .Seit teifte icf) einem jungen ffi~onne, ber, icfJ llJU~te nicf)t tnnrum,. ben @5p1.~namen ,,@5anitiitsrat" fiil)rte, ben funrrl{JeitSl.lednuf mit, ~nb . er{J1ert l.lon tfJ!n bas @utad)ten, ba~ es ber griilifte merjton gcgen bcn ;\Snf tmft ge\uefen f et, bem 5Berfongen nod) m3aff er nid)t entf prod)en 311 l)olien. ~ie fle{)entrid)~ .~itt~! ,,m3afier, fa(te~ .m3affer", tnar in. uns fcf)on 3uu1 nag en be~ @ettnften~li113 ge1uorben, unb btefe 2fnhuort beftiihgte nur 5u f el)r ~~nfm eigene . 9Cnftd)t. ~e. fitl] baran foiipfenben lveiteren · 9J?itteihmgen ulier 91atu~9e1{~1111be. fud)te td) Jebocf) ftanbl)aft 3u l.lerf)b{Jnen , geftanb mir a'ber, ba~ td) e1gentf1clj alles gan~ l.lerniinftig fanb. ~te ®aclje rul)te nun einige 9J?onate, bis id) mid) i{Jrer in einem fe{)r tra~rigen ~aUe erinnern mutte. . ~e ~ofera . forbecte nod) immer i{)re Opfer. ~(i:i~lid) 5eigten fief) liet met.net o·rau bte n~r ~u. liefonnten ®~mptome. ~iesma{ ben S)ausar5t 3ur ®ette, ber f ofort m1t Opmm einf cf)ritt, lt>ar mein gan5es mertrauen auf 
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bi~fen geridjtet; alier nidjts ~etmodjte ben ~erf)CingnisboUen @ang ber fu:anf= 

f)e1t_ aufaul)aften. jlliabenhampfe traten em, bie Wusficf)t auf ffiettung roar 

1JetJdjrounben - ber ~ft3t ga6 II ~orf djtiften iiber merf)a!tungsmaf3regefn 

nadj bem '.tobe". 
. Sll:Ues roa: uedoren! ~.a ging es mir roie ein }SH~ burdj ben sropf: 

em merfud) mtt ?er 9Cah1rf)e1Hunbe muf3 nod) gemad)t 1uerben! ,8u tis= 

fieren root bodJ md~t~ mef)r. ~er. ,,@5anitatsrat" font in }Segleitung eines 

@5tube~ten bet illlebwn. ~as @;cfJtcff a1 1u0Ute es, baf3 es ein @5djii1er be5 

~tofef1or ~od tuar; er f)atte fidJ mit bet 91aturf)ei1funbe nacf) unb nadj 

uertraut gemad)t unb f)ief t tro~ @5pott unb S)of)n f einer stoUegen treu 

3u if)r. 
~er ~orper ber fu:anfen tuar f djon fo(t an3ufiif,J(en. ~urcfJ ~nt= 

3ief)ung bet tuiiff erigen '.teife bes Q3f utes 3iel)t fief) basf ef6e nad) ben grof3en 

inneren @efiif3en 3uriicf, 11Jei( es in ben feineren bet .s)aut feinet: ~icfffiiffig= 

feit lu:sen nidjt mel)r cirtufiet:en fonn. ®n mei:f Ucl) f offte gemadjt ltletben. 

~atientin ltlurbe in eine }Sabeltlam1e gefe~t, in ber 6 ,8oll f)ocfJ 160 B . 

ltlat111es j!Baff er ftanb, unb nun rourbe bui:d) energif d)es ununtei6rDdjenes 

9ieilien aller sroi:perteife mittdft naffer '.tiidjet bie ffieattion l)erausge= 

forbert. macf) einftiinb4ger l)eroifdJen Wr6eit roar bas ,8ief erreidJt, bie 

~aut roar ltlieber gerotet unb marm, bas }Slut erfiiUte bie @efiif3e bet~ 

f eflien. ~ie fuanfe ltlurbe 'frU -Q3ett geliradjt, berfie( in tiidjtigen @5clJi;>,ei~.t 

bie ffiettung luar uofienbet. · "f:;:;f ' 

~er Qefer ltlirb 6egreifen, ban icf) mid) niclJt mit biefem ~rfolge 

1ictu"f)igte, fonbern ban id), einbringenb in bie @runbfd§e bet: maturl)ei1= 

fonbe, aus ~--imgfauliigen @5au~u~ gar 6afb ein eifrigei: ~aufos tvurbe, 

ber feine li~ten Sh:iifte baran fe~t, ben eegen bet jungen unb biefange= 

f oclJtenen Qef)re 3u uei:6reiten. ~et: morrftanbigteit luegen fiige ,,110cf) '1Jin3u, 

baf3 id) f eit~er genug @e1egenl)eit l)atte, bie jllial)r1Jeit meiner U0er3eugu11g 

burdj ®eflif tl)iffe an ben 9neinen 3u erpro6en, unb baf3 es ba6ei nid)t auf 

@e1el)rf amteit, mol)1 abet auf fogifclJes ~enfen unb f cf)arfes }SeobaclJten 

anfommt. 
N. N. 

--------
«f)oler.i gel)eilt. 

!Bon Dr. ill1 u n be. 

Q:ines 9norgens rief mid) mein ~reunb @5. £ . .s)ifi 3u einem in feinem 

'!>ienite ftel)enben ~rfonber ma mens ~OltJben I lUe1dJer f eit 3roei '.tag en an 

ber Q:l)o1ern ertrm~tt luai: unb, tvie .pen .s). mit f agte, .~n ben 1e~ten. ,8ii~en 

!ag. ~dj fanb tl}n faf! ol)ne £e6en; b~r gan5e srorper mar. !Ute et~e 

<I9o1era1eidJe trumi:n 3111ammenge3og~n, . b~e .s)aut. 6httfeer,. 6fe1grau, btc 

~cage( 6fau, bie ~mger ftarr unb emgefmffen,_ bte 91a)e fpt~, bas gan3c 

@efidjt feidjenartig, bie Wugen ge6roc~en unb .1tan, feme :S+i~t: bon }Se. 

rouf3tfein. (fa roar erft feit einem 9nonat tJet:1Je1ratet, unb feme Junge ~rau 

ftanb ba unb rang uer31ueiffungsooU bie S)Linbe. Q:;g uerftel)t fief), ba_~ ma_n 

if)m fdjon afierl)anb ~ft3neimittef gege6en ~at.te.--.ijcf) tragte, ob Jte nur 

gef tatten 1uofie, taftes j!Baif er an i~rem 9nnn~u _ _tJe~f ud)en i .. es f~i ba~ 

eh1&ige IDCittef, bas nodJ cine f clJltlarbe (£9ance 6ote, u6ngen5.. fonne td) bet 
r-- 13* 

t 

/C- ,,,..- --
-
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bem .8uftanbe bes Shanfen nidjt filr ben ~usgang jtegen. ®ie anhoortete, idj f olle tgun, was idj fiir bas 5Scfte galte; ,,be13 arme ffi~idjel fei. _bodJ ~ gut wie tot". ~d) lief3 ein ~af djfaf3, foltes ~af1er. unb ~ts ger~e11c£Ja~en, fiillte bas ~af3 5ur ~iil~e unb gob nun, mtt ~tlfe s;ier_rn ~tlls , e1~es ~errn Sf elf et) unb eines meiner ®.ofJne, b.en Shan~en f,Jmem., u&ergo~. t911 mit ~swaffer , unb nun fingen Wtr an, t(Jn 5u btett;, 5u tetben~ naturftcf) bie ~tremitiiten (~rme unb 5Seine) &uerft unb am ftadf ten. ~n: taud)ten bie ~iinbe o~ in talt~ ~affer unb ii&ergoffen ben Sfopf bes ~ranten alle fiinf 9.J(inuten. madj unb nad) gewann~n feine .$,iige ~eoen, bie. ~u~en er(Jielten wieber menfdjlidjen ~usbrud, bte ~au~ rotete ftdj. ~nbhd) fam aucf) bas 5Sewuf3tfein 5ur.ild. (fr erta~nte ~.n~, fing. erft an JU ~aUen, bann un3ufammengiingenb 5u wredjen; enbltcf) brudte er ftcl) uerftanbhcf) aus .unb begann ilber bie ~iilte bes ~abes 5u tl~ge!1. 91ad)bem ba~ 5Sab ~nb ffie1oen breiuiertel @5tunben gewiigrt, na(Jmen Wtr t(Jn (Jeraus, trocfneten t'f,Jn ao unb bradjten i(Jn 5u 5Sett, wo wir ign gut eingewidelt ein paar ®tunben rugig fiegen !ieflen. ~n bem maf3e ats er wiirmer unb loiirmer wurbe, fteaten fidj audj bie ®t)mµtome ber ~f,Jolera Wieber ein; er oefam roieber strii1nµfe unb bas 5Sewuf3Jiein fing wieber an 5u fdjwinben. ~ir wiebergoften bas 5Sab unb bie Ubergie~ungen, b_te i(Jn fog{eidj Wieber 5u fidj oradjten. @egen ~&enb war es notig, bie U6ergief3ungen nodjma(s uorhunegmen. ~r (Jatte eine 5iemlidj ettriigfidje madjt I bodj immer nod) butd) SDurdjfall geftiirt. SDas ~rbredjen bfieb gan3 weg. ~m nadJften morgen naf)men wit roieber bie 5Segief3ung uor, unb !ief3en i(Jn mit einem Umf djfog auf bem magen ruf)ig fiegen. @egen mittag empfing er ben iSef ud) bes ~riefters, ber i(Jn auf ben :tob uor5uoereiten gefommen war, unb ber ber ~rau riet, um alles in bet ~elt mit bet ~afierfur aufaugoren; fie f ei eine f ef)r gute @5adje filr anbm Shantf)eiten, abet filr bie ~(Jolera pafie fie nid)t. @egen ~&enb, ars id) wiebedam, oemetfte id) einen stampfergerucfJ im Simmer unb erfu(Jr, baf3 ber gute ®eelf orger feinen ffiat unb Sfamµfer hUtiicfgefoff en, unb worin erftmr oeftanb. ~uf meine ~rage an bie ~rau, ob fie mef)r 5Bertrauen in mid) obet in ben ~fan:et fete, antwortete fie, baf3 fie alles tgu~ woffe, was id) uerorbne. ~dj ttug if)t auf, bem ~'rief ter, wenn er wieberfiime, 5u jagen, bafl icf) ign 6iite, fidj bet @5ee(e bes stranten an5u• ne(Jmen, im ~alle et ftiltoe; ben SfiitlJet foUe et abet nur unoef otgt mir iioetlaffen, ba id) bauon me(Jr uetftiinbe als. er. SDet Shante f eloft roar nodj un5ured)nungsfii(Jig unb fog ba mie ein ~biot. ~ir fuf)ten alf o mit unf eter 5Se(Janblung fort, unb bet ~folg mat, baf3 mid) el SD o ID be n am fiinften :tage miebet auf bie ~r&eit ging unb jeitbem fidj ganh roogl befunben gat. - SDie 5Se(Janblung gatte am SDonnetstag morgen angefangen, unb ®onntag erf)ielt bet Shante bas 1e~te ~ab. ~s ift taum niitig, aUe, bie uon bet ~(Joleta genef en finb, 5u roarnen, fid) ~iiitfeglern unb ~diiltungen aus3uf eten, ober audj fidj, roie midjel SDoro~en, fd)on am :tage nadj i(Jtet ~etftellung miebet an anfttengenbe ~r&ett 3u madjen. midjel SDoroben mat ein ~1Cinber, unb mas einem ~diinber oefommt, befommt nidjt jebem anbeten menf djen. 
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a:f)ton.~f"'e Sl'f41!ff)eitett finb fangluierige, f d)loerljeHenbe roiebet~ 

tef)tenbe. st~anff)e1ten. IDC~t S)euung . ber 5rrdfte nacIJ ~ht ber @5tarfungsfur 

o.~er bet e1:ier lnegeneratt.onsf~r (f1e9e biefe1uen), f>ringt ber SfLirlm: nactj 

~angmr 3ett. mancIJma{ . eme fie6e~fJatte S'trantf)eit f)ert1or, loefrlje nac'f) un~ 

)mt 9Caturf)~1f metljo~e fetcIJt 31tr S)etCung 0u 6ringen ijt unb mit S)eifung biefer 

t>ann auc(J bte ~romf.~'f)e Sf:~o~HJeit ' · ba.s c~ronif cIJe @5iecIJtum, 0ur ~ei1ung 

fommt unb f omt~ erljof)te @e)tmbf)ett emtntt. Oft gef(f)ief)t S)eifung fang~ 

fam unb . of)ne_. ~1e6er. ?Son tvefr'f)er 3eit an eine Shanff)eit cljronifcfJ ge~ 

nannt IUttb, 1tef)e unter ,,afote Shanff)eiten". 

~iernn anfcIJliej3enb fofje icfJ noclj einen fur3en ~rtife1 nus ,, '.t>ie 

9£uturf)ei(funbe" uon 5). (fo11i~ unb W. @5iegert fofgen : 

Wm @5d)fuj3 unjerer ~fosfiif,Jmngen moge bie einbringliclje IDCaf,Jnung 

1ljren ~fa~ finbe11, uei bet: ~e1Janbhtng djronif cljer Shnnff)eiten nicl)ts 3u 

iibei:treif>en. 3nftiinbe, tvefcIJe ~afJre 3u iljrer @;11t1uic£C1111g gefJrau# f)afJen, 

faffen fidJ nicl)t in '.togen 9ber Wodjen uefeitigen. £angfames ~orgegcn 

fiiljrt ljier meift 3um 3iefe, U6erti:ei&ungen bagegen (f otvof,J( nad) 3ag( ber 

2fntvenbung~fonnen nfs aucfJ nad) i'ljrer '.t>aucr):, f.tellen bie gan3e Sfur in 

IT;rnge unb fiif,Jren nic'C)t fe(ten bll eincm nng1fnftigen %1sgange, lUc(djer 

bmm 11idJt bem un31uecf111iil\igen ?Serfaljren, f onbern ber .pei{metgobe 0ur 

£nft gdegt luirb. ~ui:cg bie mi(beften IT;ormen (faue ~aber, mifbe ~fl~ 

teifomgen, fortbauernbe ~ul3~ unb ~ettbampf6abcr, fanfte stnetungen im 

?Serein mit frif cIJei: £uft unb einer uerniinftigen ~t'it, muj3 3unacf,Jft ber 

@5tofftued)fd bes Shanfen angeregt, ber 5rriifte3uftanb bes Shankn ge9o6en 

tuerben, unb erf t 1oenn bief es ,8id en;eic'f)t ift, barf man 3u Ciinger bauern~ 

ben, IVefentficfJ bie ~lu~fdJeibung 6efi.lrbernben IDCnnipu(ationen (erregenben 

s.Enrhtngen, fongere ~ettbampffiiibei; I S'tnetungen) iifiergeljen, mergef,Jen boclj 

Wtonate unb ~a'C)rc, 6et1or eine in igi:en @5dften uerbot:l1ene ~f(a1w unter 

forgfamei: ~f(ege tuiebei: griint unb 6fii~t, tuie fonnte es f>eim c'C)ronifcfJ 

frnnfen Drgani~mns anbei:s fein, f>ei bem e~ ficIJ bocIJ auc{J hum '.teif um 

t>ollftiinbige Umf>ifbung f,Janbe(t! lnafc{J unb fic~er f djafft bie 9fotur9ei1~ 

metljobe liei afuten Shanfljeiten S)ei(nng; fongfam fncfJt fie ben djronifdJ 

~ran fen &ur ~)enef ung 0u fiif)ren; unb 100 bie £e6ensfraft nocIJ nicgt uoU· 

ftanbig uerfaUen ift, IUO' nocf; feine 3erfttirung fefJenslVic'C)tinei: Drgane I.Jot• 

fiegt, ba barf ber stranfe aud) in ueqtveifeft fcl)einenben ~iiffen ben IDCut 

nicf)t uerfieren, bie ,S)offnung nicf)t finfen faffen, trage bie 5rranff)eit einen 

· 9£amen, tvef c'ljen fie tvolle. lllienn eine S)eiflveif e if)r 3ie( 0u erreic(Jen im• 

itanbe ift , fo ift es bie unfere; benn tvie feine 31ueite ljiift fie fJei if,Jrem 

'.tg1111 ben @i:unbfa~ feft: 
'.t>er matur f o(gen! 

a;fovietft.inivf, fielje ,,@5clji:ei6frampf". 

6ll)ftiet, fie'lje ~n{Jalts1.Jer3eicIJni!3. 

6ll)f ovomve, fie'lje ~nfJaitSuer3eid)nis. 

a:oUf, fielje ,,Sto1if ". 

6om.-refien, fielje ,, Umfeljfoge". 

6'on.9efttoneu, fi ef.le ,,5Sfotanbrn ng ". 



198 ttorpulen3. l!ro'llp e~er ble ljl!utige !Braune. 
fi;oi.,uleu~ ift ID3ogff1eleifJtgeit, ~ttleifJigfeit. ~utl.lotf d)tift fiege ~unod)ft ,,~ttfuc9t" . ~ejonbets ift aud) nadJ· 

fo'(genbe5 3u fJead)ten: @enuu I.Jon. l.lotnegmftr!"J fafttgem 06ft, ~~qe(~ unh 
~fottgemilf e tuenig bon Sftirnerfpetf en, St'attoffefn unb ben tetdjftd) Buder ' ent9aftenben ~tiidjten (~eigen, SDatte(n) unb fein ~tt. SDie @5.peijen milfjen mogfid)ft frei 

6lefid)tibilbung unb fein ti on a'Uen :Dutf t erregenben Buf o~en, roie Roi-f einei «ntini. @5af5, @etuiit3en, Budet, fo baf3 man nidJ! genotigt ift, llief IDJaffet obet anbm @etrante 3u fic9 3u ne9men. ~etner macfJe man fidJ t>ief forpedidje 5Setueg¥,ng (@attenar6eit, :!urnen, gei(g't)mnajtifdJe Ufomgen, namentfid) fie9e ~eifg't)mnaftif @ruppe 4 ic.). SDief e stm 9at bot ber jog. 5Santingfot, fJei luefc(Jet nur magete5 ~(eifdj 5u efien gejtattet ift, u. a. ben mor311g, bail man bnbei nid;t magcn• ftant tuitb. 
«rdinen (~ig. 70) finb meift bm:c9 angefJorene @e9itnmif3bilbung auf ber nieb· tigf ten @5tufe geiftiger ~ntroicffung fte9en• ~ig. 70. gefJfiefJene ~etfonen, tueldje felten bas lmannesafter erreidjen. «rou., obei bie l)iiuti9e !lriiune ift eine f e9t fdjfimme unb 

gefiirc'f)tete Shanf9eit; biefelfJe fJefte9t in einer 9e~igen ~11t3iinbu11g bes 
~e(JCfopfes unb uefofit am 9Ciufigften Shnber bOtlUiegenb llom 2. uis 6., 
feltener I.lorn 7. bis 10. £eucnsja9te. strd~ig angefegte, bide unb roo91· 
gena(Jrte refp. iloernn9rte einerfeit?3 unb 3attm, 3u ®dJnupfen unb statarr'f)en 
anberei:feits angefogte ~nbet werben am 9aufigften bauon uefa'Uen. Sl:tanf9eits6efdjreioung. SDas etfte @5tabium 6eginnt gero69n(idJ 
mit einet etlUas geiferen @Stimme. SDas ?Jliiujpern liei (fotfernung be5 
edjleimes aus bet Sfe(Jle l.lerur)ad)t ec(Jmer0 in bem ergriffenen ":teiL SDem 
maufpern fofgt ber G£rou.p(Juften, ben bas trodene, fdjarfe, (Jol)le, ueaenb 
tur3 afJgeftoaene @erdufd) fe1m3eidJnet. WnfiinglicfJ 9uften bie Sl:inber brei• 
bis uierma( nad)ts unb f c(Jfofen ru'fJig roeiter. ~cim @:in~ unb ~(usatmen 
5eigt fidj eine ::trocfen'f)eit ber stc'f)le mit eincm foijternben @eriiuf cfJ: bie 
Stinbet erluad)en ofter pfti~Hd), - greifen mit ben ~1'inben nadj 9Jlunb 
unb S'te9fe, afs roollten fie bott ein ®d;mer3 mad)enbes ~inbernis entfernen 
unb geuen a'Ue Beid)en bet Unru9e, 1oeCd)e @3d)mer3 unb bef)inbette ~(tmun!} 
'f)erl.lod1ringen fonnen, beutfid) 3u erfennen. }Sei mand)en S'rinbern 3ei!}t jidJ 
aucf) ber @lcf;Jnupfen: t(Jtdnenbe ~fogen, iniejen, 6elcgte Bunge, uerftoµfte 
?lafe unb geidj1uoffene OfJer1ippe. @rtif3ere stinber Hagen ofter iiber Ogren• 
Jaufen, ~ngenommen9eit bes ~opfes, pappigen, jcfJ(edjten @ejd)mad im 9Jfonbe. SDas 11roeite ®tabium am 2(fJenb bes 3roeiten %ages liiut ben Buitanb 
f~on. uebenffid)er erfcf)einen, ~ieoeraufregungen 3eigen ficfJ; bie ~aut fu'fJft 
ltd) 1e~t trodener unb 9eiuer. an, tuie im ge1uol)nficl)en Buitanbe. SDie filtmungs~ unb \l3ulsftequen3 if t gefteigert. ~i~egefii91 unb SDurf t 9aben 
5ugenommen; ber Urin 3Cigt eine buntelrote trilbe ~a rue unb f e~t oft einen 
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3iegefmef)fm:tige11 ~obenfn~ n6 . . ~et: ~_ufte1111i111mt an ~)1lllfigfeit 0u nnb 1oirb 

frfJmer3gafte_t:. ~te Wtmung ron:b · 6e)dj{mnigtet:. ~s jagen bie 1_13u(fe, bie 

9~bet:n Ho.pren, teucfJe~1b untet: W ngjtfcfJh>eij3 µfeift fc"f)uurnnb bie £uft bmrfJ 

bt~ ~dranften un~. jrf)mer0uof.fen S'refJ(fopfsorgnne. U11ter .1Srecf)rei3 unb 

1tmH1rfJen Q3i:ec"f:)nnfnffen, roo6et nffer 9Jlagcninljnft, @5.peifen. unb @ctriinfe 

mit auf\9e10.?t:fe11 l~er~en, "f)uften je~t tll'at~dJmn( bie ~inber gn113 in ITTi.i"f)ren 

geformte mtc )S(ut1tmfen gemengte @3cfJ(e111111tnffen - 1uirHicf)e ~rouµmem= 

6rnnen - nus. 'Vas bt:itte @5tnbium 5eigt bie S)eijet:feit an(Jnftenb. ~a~ 

@5.pt:edJen unb lll3einen luirb uermieben. ~et: S)nften ift feftenet:. 58iefe 

ftinber fi11.b 6mit5 f o fcf)l"umf), baf3 es gar nidJt mef)t: Bu wirHicljen S)ttften= 

anfiiffen fommt. 'Vie >SefdJ1t>erbe11 liei bet: Wtmung meid)ett ben fJLirfJ jten 

@rnb; rnnnttet finfen bie Shnnfen mit lueit gei.iffnetem WCunbe, 6fouem 

@efirf)te unb uorgejh:erfter 8nnge in igt: .2nger 3ttt:iicf. '!lie fcf)recffidJftc 

bet: '.tobe<:Slnten ijt ii6et:ftnnben unb ber 9Hnnge( an .2uft f)llt bie S'rfeineu 

erWft uon ilJrem .2eibm. 
Urf acfJell. m3ie liei affen ent&iinbficgen ~ranfgeitsuot:giingen, fo 6ifben 

aucfJ "f)iet: fef)'fergafte ~rn1'iljrnng unb mnngc(nbe ~ntttWege bie eigent(iclje 

Oueffe bci3 Beibens. '!lie uon bet: 9catur gege6ene m3iberftanbsfrnft ijt 

burclj Q3cr1ueidj(iclj1111g unb 5Set:lj11tjd)e(ung bem Stinbe uedoren geganget1, 

lt>e~gn(6 off bie Sfrnnfgeiten feirf)t ~i113ug f)a(ten fi.innen. 

Shrruorf c"f)rift. @5olinfb ber tierbt'idJtige S)ttften einh:itt, fegt man 

~utienten f ofort in eine 22 ° R. (fmnunrme) ®nn3"= ob er :Dt:eiuiertefpacfu11g 

mit uieI ~eucf)tigfeit lja(tenbem .2ei6ttmfcf)fng nelift einer mit feucljten £ap).>en 

umluicfeften focf)enben m3iirmffojdje an b~.n IT;iij3en, ~auer 11/ 2 @5tunbe; 

barauf 26 ° R. >Snb mit 12 6ii3 18 ° R. Uliet:gief3ttngen ii6et: ben 9Curfen . 

m3ieberljofung biefer S'l'm je nndJ l1mjtiinben in 5-6 @5tunben; oci 

eintretenbet: Q3erf cf)(in11nernng f ofortige m3iebergofung. ~m iiorigen fonn 

man \}Satienten fortgef e~te 2 jtiinb(idJe 22 ° R. .2eioumfrfJ(iige unb 18 ° R. 

en:egenbe m3nbenpmfungen, f oroie 1/ 2 ftii,nbCic"f)e 18 ° R. 6eruljigenbe ~afs= 

umjr(Jfoge ge6en. @enu\3 ft:ifdjet: Bttft (Dffnen bes IT;enfter.s, mitun~er a_uc() 

ber '.tgiit:), frifdJeS m3affer trinfen, fiigfe, t:ei5fofe 9Cii"f)r~ue1fe unb SHtJfhm 

3ur ~(o{eitnng unb gegen 58erftopfttngen. 
fficaff age6elut1bfu ng. · S)ier fann lUtf jadJuerftiinbigen 91at bie 

.Da{smafiage unb ~Hopfen mit nnf3gemar(Jten, gef).>t:ei5ten IT;i~gern, f o baj3 bet: 

fleine ~inget: 3uet:ft au.ftrifft, bei3 9\iidens, _we~1n mog(i0 in ft~e.n~er .@5teff ung, 

nnb 51unr f o fange, oti3 bie momentnne ~rfttcftrngsgernfJr 6e)e1hgt tft, ange= 

luanbt roerben. 'Vies fonn in feicfJten 1uie in frfjl1Jeten ~iiffen gefr"f)egen, 

bie fcf)1ueren Cit:fticfongi3f\iffe luer~~n baburd) f ofort in eiu. milbe~~s @5tabium 

gelirnrf)t. ~llt ii6rigen ftef)e mca)1nge6e(Jan~(ung ~nt~r. '!ltpgtlje~ths. . . 

~in anberes 58erfaljren. menn b1es:l'rn11fge1t 1mcr;t:fcfJet11en 6e9r1ften, 

bann fdjfet1nigft 5llettbampf6nb, um CSdjluei\3 3u er0eugen, 'Vnuer etwa 1 6ii3 l1/2 

@5tunbe· barnuf ISO R. (foue) @an3roafdJ1rng obet: 24° R. (fouluarme~) 

Q5ab mit tiicfJtigem IT;rottieren (9rei6en), liej o~bet:s bes 9~iicfen:3 .unb ber .ISruit. 

'.tritt 3uuor .1Se11ngftig11ng in bet: ~acrung em, bann luttb \l3ottent o~sgep~~rft, 

was llllUJ oeim erften 58et:fagren gefr"f:)e"f)en muj3. ~m (e~ten @5tab1um 1mb 

fortgefe~te 18° R (foue) ITTumpf).>acfong ~bet: f c"f)ottifdJet: Umf d)fng 0011 1(2 

6is 3u a;4 ftiinbfir"f)et: '!lauer, uer6unbe1t nnt >Settfuj3bam.pffob, 'Vauet 1 ~t~ 

l1/2 @5tunbe, an3uroenben. 31uifdJen ber '!lauer be~ 5llettbam).>f6abes rotrb 
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· bie ffiumpfµadung geroo(Jnfidj einmal geroedjf elt. (W:nroenbungsformen fief)e 
~n(Jaftsber3eic(Jnis.) @s finb audj bon beroa'f)rten 91aturar3ten ~haune•Q.Je. 
{Janbfungsfcffle, namentlidj fJei ~"tfticfungsgefa'f)r, befannt, bei roeldjen Wb. 
rei fJ u n gen ht naff en }BetttiidJern bon jiimtlidjen Wnroejcnben ausgefii'f)rt, 
unb 5roar f o fonge fortgefe§t rourben, bis bie @rf ticfungsanfiille uoriioer 
tuaren, barauf rom:ben bie 6etreffenben $a ti en ten in bief en ~iidJern gefofieu 
unb {Jeij3e Shu fen an bie guue unb ~eine gefegt unb f ofJa{b bief e(beu 
'f)eij3 rourben unb bieUeidjt g1eid)3eitig ~ftidungsgefa(Jr eintrat, rourbe bie 
$ro5ebur bon neuem liegonnen, um mit einem Q.Jabe 3u jdjliej3en. ~neippfur: .Buerft ~eu&lumen{Jemb unb fdjroi~en; f,\Jiiter ~6· 
tuafdjungen unb @iiffe; namentlidj Dlierguj3 5um i!ofen bet rocemliraneu 
f~{Jr 3u emµfe(Jfen. 

6foui- ol>t~ f)iiutige ~iiutte gef)eUt. 
!Bon 9laturar3t .\). <i an i ~ In 18 er Ii n. @s war im roconat ~~mber an einem greitage, als idJ in bie mh: 

befannte, bem fBerein filr 91atur(Jeiffunbe ange{Jorige gamme bes S)enn 
Dliertefegraµ(Jiften ~irf dj gerufen rourbe, roeH ein Shnb fdjltler erfranft jei. 
W:lienbs in bet fedjften ®tunbe betrat id) bas Shanfen5immer unb fanb bas 
breijii'f)rige, friiftig entroidelte, gut genii{Jrte %od)terdjen im britten ®tabium 
ber {Jiiutigen }Braum bor: gieber, @rfticfungsanfarre, bas tiefe @in3ie{Jen bes 
}Bmftforbes, bas ~tmen mit bem @infe~en aller Strajt, uollftiinbige %on• 
fofigfeit bet ®timme, frii(Jenber ~uften, W:µµetitlofigfeit unb - giin3ficlje 
mat• unb ~offnungslofigfeit bet bef orgten @(tern, ltJefd)e fdJon frii'f)er einen 
Sfualien unter g(eidjen ~f d)einungen berloren 'f)atten. SDer bereits am 
morgen gerufene W:r3t {Jatte }BredJroein berotbnet, tuei( alier bas gebrannte 
S{\nb bas geuer fiird)tet unb bie @(tern bei bem 5u(e§t betftorbenen seinbe 
burd} ,,}BredJltleinftein" bie %obeSqua(en bes ®terbenben nut betme{Jrt (Jatten, 
fon~ten fie 3u biejem ilJCitte( fein fBerttauen faffen, riefen 3u rocittag einen 
3lvctten ~qt, bon bem fie gfoufJten, er ltliitbe \.Jorn rocebi3inieren alife(Jen, 
tu~i( allgemein angenommen routbe, er fei bem 91atur{Jei(Uetfa(Jren 3uget{Jan. 
~tefer tam gegen brei U{Jt nadjmittags unb etfCiirte, wie bet erfte 9lr3t, 
ben .Buftanb ~ls iiu\3erft gefii{Jdidj, {Joffnungs• unb troftlos unb l:Je.rorbnete 
${Jos~{Jor•@'li:>tritus ein3une{Jmen unb ben ~alS iiuj3edid) mit ${Josp{Jor 3u 
lief tret'9en. ~ie l:Jon ben @(tern . bmits in W:nroenbung gebracf)ten £ei6· 
u.mf d)foge Waren I.Jon bem %qte mdjt l.Jetrootfen ltJotben. ~utd) bie rocebi• 
3muerorbnun9, gan3 liefonbers aber butd) bie traurige ~rognofe irre ge• 
mad)t, ltJUt~e i4J nun t>on ben 6eforgten @(tern erfudJt unb fanb beu 
$atienten rote oben angege6en. · ~au in jebem ~equge groj3e @efa{Jr lag, mar unbefttitten, unb es 
galt raf dj u~~ entf~teben bem ,,91aturni:3te" im ~i:µer Untei:jtii§ung 311 
ge~en . . @nergtjd)~ ~tcf~~ungen (@ilt,\Jacfungett) unter .BufJiffenagme fteinern cr 
nut {Jetj3em m3af1er gefullter }81ei:fCafcljen, uor(Jer eine friiftige fii'f)le Wbi:ei< 
btmg bes ~o~.):.Jers, roare~ bie erften fBotna{Jmen. ®onnalienb roar bet Bu~ 
f tanb nod) ~od)f t bebenth~~ roenn. audj bq,s giebet f d)on etroas nad)gefoff en: 
barum rourben 25° ~allibiiber mtt 18° Uliergief3ungen unb fii{J{e SfhJitierc 
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itt mnmenbung ge6rnc9t unb mit ben lffiitlelungen fortgefaf)ren. ®onnaoenb 

ilRittag ~ar ~as QJefinben etroas 6efriebigenber, unb es rourbe fi.ir ben 

2foenb em. \tmteres ~alof>ab berorbnet unb fii9{e stl~f tiere mit barauffo(= 

ge~ben ~tdelungen 111 \Borfd)fog georncgt. ~er 3roeite ~fr3t, ber nod)= 

mtttags gegen 6 Uf)r gefommen, gntte ben %ob fi.ir bie nlicljften ®tunben 

als ~nao"!enbf>ar in ~usfidjt ~efteUt, unb trnurig ois 3ur \Ber311Jeif(ung 

fanb 1c9 bte @:(tern am ~oenb btefes %ages, rul)iger a6er unb 6effer atmenb 

unb mtt foum oemerfensroei:tem ~ie6er ben 1.l3atienten. @:s ll>ar mh: rein 

unerfinblidJ, \uie man ben %ob a(s eine unablueisf>ar~ 9Cot\uenbigfcit 1Jatte 

f)inf teUen fbnnen, iclj eri:iffnete oiefmef)t aus innetfter Uoet5eugung hie ftolJe 

~(nficljt, baj3, 11Jenn fotgfli(tig unb geluiffen(Jaft aUen ~notbmmgen nadj= 

gefommen 1uiitbe1 eine redJt gute 9Cacfjt unb gflitloetf)eif3enber @)onntag 3u 

erwarten ftiinbe. ~af3 bie @:ftern tteu if)te 1.l3f(icl)t erfiiUt, 6e1uies ber 

®onntag; benn ba roar jebe @efnl)r ge1uicfJen, ber ~uften Cotler unb 1ueiclj, 

bas ~tmen 1eicfjt unb ol)ne ~lnftrengung, bie @ltimmung bes 1.l3ntienten ge= 

f,Jo6en, bas ll!ie6et glin3(idJ gelnidJen unb ber ~ppetit roieber oorf)nnben. 

i!e~teter lnutbe mit enti:i(tem S'Mno unb gefoc~tem Q3acfo6ft geftiUt unb audJ 

Ooftotiif)e teicf)Cic"(J genofien. ~m 9'Jeontnge mar bas QJefinben oor3iigGcl), 

bie <Stimme fajt of)ne :triioung unb aUe @:rfcfJeinungen f o, baj3 iebe @efaf)r 

afs ausgef dJloffen 6ettac1)tet \uerben muj3te. @:s ift bie @enefene mof)l unb 

munter (1is f)eute geufie6en unb ein boffftlillbig norma(es .stinb gemorben. 

®o f)atte bas 11 reine 9catutf)ei(oerfnl)ren 11 ein S1'inb, mas bon ber ID1ebi3in= 

9ei1funbe a{s 11 unrett6ar" be&eidJnet lnotben war, oom :tobe gerettet unb 

ben ~ltern ben furd)tf>aren ®cf)mer3, ein gelieotes filnb l)inftetben 3u fef)en, 

in f)ocfjfte ~reube berMJrt. ~6ermnls ein QJ-eweis, baf3 bie 9Caturf)ei(metf)obe, 

fefuft im fe~ten @:>tabium bes ~toup nod) ~ilfe lJU fJringen imftanbe ift; 

wie unenblicfJ 1eic9ter miif3te es abet fein, menn niemanb biejes <Stabium 

a6wartete, fonbent fdjon im Wnfnnge tf)attriiftig bie 9catur in if)ren ~eil= 

6eftrebungen unb S:)eifoorgiingen u11terftiit1te, jebe @efaf)r nobnluenben. Wcoge 

bet: ootftel)enb gef cf)ifberte ITinU bn3u oeitragen, recfJt3eitig bas ffiicl)tige 3u 

tl)un unb mand)e ®orge unb %1gft unb oiefe \Bormii rfe tmb %f)riinen ba­

burc"(J erfparen. 

~touv o~ei: l)iiutige ~tiiuue gel)dlt • 

~11!3 Dr. med. se ii t net iJ l8udJ. 

~It grof3er @:11e wurbe icIJ ~1it f.cfJaum6ebecften 1.l3ferben oon ... einem 

ffiittergutSuefi~er b. QJ. auf QJ., brn _9JCetfen entfernt, ge~~lt, ~effe~ 11111gfter 

4 ~nf)re alter ®o9n nacfj bet Wu_s1gge bes Stutfd)ers jet.~ Iner. ~ag~n an 

ber filrliune erfranft unb 0011 31ne1 ~rlJten aufgegcben mare, bte genuj3ett 

f)iitten, a(s fein ,Perr mid) g{itte. l)olen laffen m.ollen, b~\3 ber ~~aoe n~fjt 

3u retten f ei unb menn ber 1te6e @ott feff>f t born .V,tmmd fome.. "5!" 
Shanfen3immer, welcfJeS ein ftarter ilRofdJnsgeruclj erfuUte, trot ~ttr e~n 

Sfollege, mit bem .stoµf f cfJiittelnb entgegen, um an&ubeuten, baf3 f)1er fem 

2or6eer mef)r 3u erringen fei. . .. .. 
~er .stranfe fog im ,Dafbf dffummer tmt naclj bem ffiuden 311.rudge3ogenem 

Sfopfe, bns @eficl)t war 6Teic1J, bie WtemlJiige f(acf), gef dJafJen mtt ben ~auc1)" 
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nmsfeln, bet f onft pfeifenbe %on &ei bet ~inatmung f)atte ein fiigenbes @e, rafie{ burd) @;cf)feimii&erfiiUung angenommen. ~er ~u!s iuar Hein, faben, fih:mig, f e(Jr fcf)nell, bie ~tremitiiten fii(Jf, bet ffiuml-Jf f)eif3 unb trocfeu. Wuf einem neoen bem 58ette fte(Jenben %if d)e ftanb eine Q3atterie uou 9Rebi3inffafd)en, @;d)adjtefn unb Sh:ufen mit ~u(uern unb ~a(uen in h:ieb, lid)er ~ntrad)t ne&eneinanber, a&er aUe biefe 9Jlitte(: 1lRofdjui'.l , Stafome( unb Stupfer gatten nid)t l.lermocf)t, bem brofJenben ffeinbe bei'.l £e6ens eiu &if3djen :terrain ab3ugewinnen, im @egentei1e fJatten fie iuof)f nod) mef)r gefd)abet, afs geniil~t, ha bnrd) hie Wnwenbung bes Stupferi'.l nfi'.l ftade<'.! @ift hie inaturf)eiffraft geurodjen werhen muf3, \!Jie aucfJ ber ~rfofg ge(e~rt 

f)atte; benn bas (h6red)en f)atte gan3 nadjgefaifen, fo baf3 hns ffi(itte( im IDiagen 3uriicf&Cieb unb bem 58Cute 6eigemijcf)t werben muj3te. Um ben banieber1iegenben @;efbfter(Jaftungstrieb Wieber l.lon neuem 311 eriueden unb an3uregen, Wat man 3um IDiojdjus iibetgegangen, wie es in ben Wt3nei· mittelfegren fe(Jr fdjon auseinanbergefe~t ift, aber fid) fef)r fcf){ed)t am Sh:anfenbette bewiiljrt. 
~er Stnabe, im britten ®tabium ber 58riiune, fog bem ~erf djeiben nage unb id) f)atte oeim erften Wnb1id feine ~offnung bei einem jo Weit borge• fd)rittenen Beiben; jebod) iibetnaf)m icfJ, auf mein einfacf)es Wlitte{ bertraueub, bie 58e(JanbCung, 1iej3 if)n erft mit in fiifJ(em m3afier ausllgebriidten %iidJern friiftig rei&en, um bie ~aut tf)iitig 5u mad)en unb bas 58fut born ~entrnm 

nad) bet ~etip(Jerie 3u 3ie(Jen, unb bann in eine bide, 6eru(Jigenbe @an.)' vactung bringen, mit einer mit feud)ten fut>pen umwideften m3iirmffaf dJe an bie ff;iif3e. @;o Hef3 id) i[Jn bis 3um bierten %age aUe brei @;tunben einfdjfogen, fo ba~ er burdJ ben ffiei3 uie( ~uften unb @;cfJ(eim ausroerfen muj3te. ~(m fiinften %age \!Jar bie ~ltemnot Weniger unb ber Wui'.lluurf 
(eicf)ter. 

~on jett an Ciej3 id) if)n bier @;tunben in ber ~muallage Gegen, bn~ 
Wtemgofen 1uurbe immer freier, ber f onft (Jeijere '.ton il.Jurb-2 ffanguoffer 
&eim ~uften, bie 58efierung ging (angjam, a6er ficf)er unb bie ~npacfungen, in benen er etiuai'.l flinger 6fieo, muf3ten fortgefe§t werben 6ii'.l 3um 15. :tnge, unb icf) (Jutte f o bas @fiicf unb bie ~reube, ben Stna&en bon jo fdj1uerem Beiben ger3uf teUen unb meine 58emil(Jung, inbem idj alle Wiid)te &ei i(Jm lifie&, mit 
f 0 gfiicf(icf)Clll ~tfo(ge fJefognt 5u f egett. -~nrd) cine mepefd)e aufgeforbert, eifigft 3um ~auptmann b. £. in 
~nHam 5u fommen, beffen ein Sagr a(te %od)ter feit brci '.tagen an ber 
58riiune erfrantt unb aufgegeben roar, fanb id) folgenben traurigen Strauf~ geits3uftanb: 

~as ~nb gntte gro~e ~temnot, einen rau(Jen, trod'enen, pfeifenben ~uften , war fegr unru(Jig, roarf fid) (Jin unb ger, bie groj3te ~fogjt marte iidJ in feinen IDiienen, es idJ(ug um ficf), griff nadj bem ~)aCf e, 3errte an ber .Bunge unb \!Jenn ber ~uften eintrat, itmrbe es bon ~rjticfungsa11fiiffe11 
geµfogt. .~as @efid)t war gerotet, ber ~u(s fdJneU, {)art unb boll, bie ~a~t get}3, ,Sunge be(eg~.' ber . ~urft (Jeftig. ~iewog( bie ~rognof e int .)roetten @5tab1um ber ~raune eme fe(Jr liebenfhd)e roar, f o gatte icf) bocf) b~s ~ertrauen, bas Stinb ger0ufteffen, ba ber .Buftanb nid)t f o &ebenffic~ !Ute be~ bes ~a&~n iu~r, unb id) mad)te mid) gfeid) an bie 58ef)anbCung, mbem tel) es m em 3u1ammengefegtes, filr bie ®tof3e paifenbe~ :tifdJtud), 
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WeldJeS in ~runnenlUafier ausgebriicft \Um;, l>Olt ben ~iitlen ui!'.l unter bas 
~nn einf d)fo~en 1ief3. 9~adJ brei ®tnnben fie\3 id) es IUieber in eine nene 
Q:muaU~ge o~mgen, m:i .eme f tarfe lneuuifion bes QJfattes uom ~entrum uacfJ 
ber .~enpf)ene 3u o~lVtrfen, unb lief3 f o ctfle brei ®tunben fortfaf)ren. SDen 
~tuetten Zag l)cttte bte menmot f d)On fef)r nadJgefoflen, ber Zon oeim ~ttften 
tu~r ffangl:lo~er gelV~rben unb ba~ .l'rinb erf)ofte fief) f o fid)tfictr l:lon ]einem 
ile1ben, baf3 td) ctm funften %age b1e @:Jtnnbentur au!'.lf e~te unb nur morgen£.\, 
auenb!'.l unb gegen 9JHtternad)t ba5fe1ue einfd)fogen Lien. @Jo rnurbe aud) · 
bief es Shnb gerettet, bas uei mebi3inifd)er Q)eganbfung ein fid)em maul> 
bes Zobes gernorben more. -

~ie 3/ 4 ~af)r a1te Zod)ter bes @utsuefi~ers 9R. auf m. uei SU:nHam 
fteUte idJ bon ber QJi:Ciune ger, nadJbem fie bon einem f)omi:io,patf)ifd)en 
SU:r~te, \ue{dJer bort in ber @egenb a{s unfeg16ctr gi1t, am fed)f ten %age ber 
Shantl)eit aufgegeoen war u. f. It>. 

~m bergctngenen ~af)re f)aoe ic'fJ mein 5jol)riges an ber lStCiune er" 
tranhes .l'rinb, tuefdJeS nadJ ~fosf age bes filt3tes l:letforen fei, 1uenn an igm 
nicf)t 'ber Buftri:igrenf cf)nitt uotgenommen lt>frrbe . . . . . burd) ~f)re einfacf)en 
9JUtte1 uoUftlinbig getgef tent. 

<seit biefer .Seit geornucf)e id) feinen 9fr0t me gr, f onbern oef)anbfe aUe 
in meiner ~ami1ie borfommen'ben fuantf)etten nadJ ~f)tem m3ede: JSi1a, 
~as neue inaturgeHuetfuf)ren, unb 31uar mit oeftent Q:rfolge. @ef)ei1t f)af1e 
id) bctnad) bie QJroune, Bungenent~iinbung, ®frofufo]e, SDipf)tgerie unb anbm. 
Shantf)eiten. ~rau m., ~r ii g 1 u. ~i:iln a. ffif). 

~autVfba~~t, fief)e ~nga1tsbetaeid)nis. 
~amVfba~ Det ~ittlH~t, fief)e ~nf)a1tsuer3eic1)nis. 
~autVffomVteffett, fiege ~nljaftsuer0eid)nis. 
~arm, fiege >QJrnf~ unb QJaudJfJi.if)1enorgune". 
~arment~iht~uug, fief)e ,, 'llm:mfotarrlj". 
~atmgefd)Wiite \uerben oei berf d)ie'Denen Strantf)eiten ueoliad)tet 

un'b fi:innen f omit a{s <s~mptome bon ~rhanhmgen mannigfacf)et 9lrt an" 
gejef)en \uerben. 

1. fil{s 1eicl)tefte unb milbefte ~orm ber SDarmgefcf)rniire finb bie 
fota rt g a 1 if d)e n qnhuf egen. [Benn 1Cingere 8eit ein SDarmfotarrl) ueftan~en 
gut, rnie 3· QJ. oei d)ronifd)et ~iurtf)i:ie, .. uei .. ~htgr ic., fo ift infofgebef1en 
'bie ~armfd)(eimf)ant bauernb nnt ~{ut u6erfuUt. ~nfofge bes fteten JS1ut" 
btucfs auf bie @efo~rnanbungen fomme~ f o1d)e nun ~m~ \)3Cct~en unb .. e5-
entfte'f)t eine f ogenannte wunbe <steUe 1111 'llarm ober em 'llarmgefd)rnur. 
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£iint bet ~armfatattl) nun allmiil)fid) nad), ift bie @:id)(eiml)aut nid)t me{)r 
fo ii&ermiinig mit ~(ut gefiillt, fo &~ginn~ auqJ bas ~armgefdJltliir roie.ber 0u verl)eilen. ~ie rounbe @;tefie &eHetbet f td) ltlteber mtt normater @:icfJ(etm• 
f)aut, ol)ne War6engewe&e, unb es Ofei&t von bet Shanfl)eit aud) nid)t bie geringf te @;tJur 3uriicf. 

~url:Jorf d)tift. 2f&fo(ut rei0fofe ~oft, am 6eften eine .8eit fong nur 
ed)leimfutJtJen unb mil~. ~l~ftim mit 1/2-8/~ Biter )ffi.afier, obe7 noclj 
beffer .8innftaut~ ober ~d)ennnbe~2Cbfod)ung (f. btefe) moghd)ft l)od) m ben 
~arm l)inauf. 2ang ausgebel)nte @;i~6iiber 20° R. (fou) 25-30 minuten. 
.Bur Wad)t iJun~ unb ~abentJacf ung. 2. ~armgef d)wiire bei verfd)iebenen infeftiofen Shanfl)eiten, namentCidJ 
bei ~ipl)tl)erie, ~l)o(era, %~pl)us, ~ocfen, ~nbbettfieber, femer nad) Ouecf. 
filbetl:Jergiftung. ~ei biefen Shanfl)eiten l)a6en bie @ejd)roiire il)ren @:ii~ 
l)auptfiid)lid) im ~icfbatm unb unterfd)eiben fid) von ben fatarrl)ali jcgen 
~rmgef d)roiiren baburd), ban fie mel)r in bie %iefe gel)en unb mel)r Weigung 0um .8erfaU oeigen. ,Pierbei ift immer bie @efal)r bet ~urcf)bol)tung ber 
~armltlanb eine 3iemfid) groj3e. mamentlid) treten biefe @ef d)wiire auf, 
ltlenn bie Shanfl)eiten nid)t tJon t>ornl)erein naturgemiif3 &el)anbeft finb, 
wenn man bie Shanfl)eitsftoffe nid)t burd) bie Sjaut unb bie anberen Wus• 
fc{Jeibungsorgane l)erausbefiirbert, fonbem burd) mebifamente nacf) bem 
3nnem bes Sforpers getrieben l)at. ~erattige @efd)wiire wirb man alfo 
am &eften 0ur ~eilun·g bringen, roenn man ol)ne .8ogern eine naturgemiifie 
2Cllgemeinbel)anblung bet @runb(eiben ein(eitet, wie f old)e unter ben ent• 
fpred)enben 2frtiteln angegeben. ~e ortlid)e ~el)anblung, roeld)e fiir bie 
fatarrl)afifd)en ~armgefd)wiire angegeben, muf3 neben&ei &ei bief en, roie ii6er• 
l)aupt bei allen filrten t>on ~armgefd)wiiren 5ut &nroenbung fommen. 3. %ubedul.Ofe ~armgefd)wiite. ~ie bie %u&edufofe fid) nid)t 
etwa nut auf bie £ungen &efd)riinft, f onbem fa ft aUe Drgane bes menf d)• 
1id)en SfOtpers batJon befaHen wctben tonnen, f o fann aud) bet ~ann uon 
biefet Shanff)eit ergriffen roerben, unb 51Uar e&enfalls in iJorm von ~ai:m• 
gefd)wiiren. ~iefe ~armgefd)roiite l)a&en l)auptjiid)lid) il)ren @:ii~ im ~iinn• 
harm unb ei:.steifen meiftens bie ~atmfoUifel. ~aburd) roirb bic (fr, 
niil)rµng bes ~atienten biteft beeinttiid)tigt, roeil bamit wid)tige %eife bes 
fSetbauungsatJparats ausgef d)altet finb. iJernet roirb burd) bie @efdJltliii:e 
nod) ~iattl)i.ie l)erbotgerufen (bie gefiird)teten ~iarrl)oen ed)roinbjiicf)tigei:), 
burcfJ wefd)e bie Shii~e bet £eibenben volienbs erfd)opft roerben. &ud) l)iet wirb man in bet Sjauptfacl)e 0ut 2rligemeinbeganblung 
greifen miiffen. <hwiil)nt fei nod), baf3 l)ierbei aud) etregenbe £eibumfd)Ciige, 
24° R. (lauwarm), 2 @:itunben, gute ~enfte tl)un. 4. @:i~pl)ilitif dje ~atmgefd)wiire finb faft ausfd)liej3fid) &ei ITirauen 
beobad)~et ttJotben unb l)~&en il)ren ~i~ im majtbatllt. man nimmt bal)er 
tvol)l mtt 9led)t an, baf3 btef ef6en baburd) entf tef)en, baf3 bie g*ige, infeftiof e 
&bf onbetung aus bet ed)eibe in ben maftbarm ffient. ~e'f)anblung natiirfo~ 
3uniid)f t aud) allgemein, roie untet @;~pl)ilis angege&en. . 2Cuf3etbem tiiglidJ 
morgens unb. abenbs srt~ftiet 3/, £iter, 24-220 R., tiiglid) @;i~bab, 200 R. 
(lau), 25 mmuten, unb nad)ts T-~inbe. (2Cnwenbungsformen fiel)e 3n• 
l)a f tsveroeid)n is.) 
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... .~cirmfcifanl), 4fttter (~armentNiinbung). ~iefe Shan'f9eit fre· 

tallt a.ul3erft felten. hen gan0en ~armfonul, f onbem immer nut ein0e1tu 

2Thfd)mtte, namenthd) bes Shumm•, ®timm• unb 9Raftbarm5. (Bage brr 

@ebCirme fief)e IT;igur 69 ®eite 177). 

. ~ranf'f)eitsflefd)reioung. 9Reift ein feftfitenber, orennenbet ober 

31e'f)enber ®d)merey, geluti'f)nHd) in bet 9Caoe1gegenb ober aud) iuof,11 tiefer. 

~euf3erer . ~rucf, .Jebe iSeluegung ~nb ~rtdJiitternng bes Unter1ei6s uerme'f)tt 

t'f)n .. ~forungs i1t ~t n~.r uuf eme Heme ®teUe oefdJrCinft, fµatet oreitet 

er f tel). me~t , . Ninvetlen 1.16er hen. gunben ~aud) uus. ~c nadJ hem ®i~e 

bes Betben~ fmb uud) bte ~rf d)etmtttgen m her afuten ~orm berf d)ieben• 

artig. ~inben 3 . .iS. f}l'iufige unb biinne ~ntleernngen (alf o ~utcf;)faU) ftatt, 

f o ift bet ~iinnbatm etgriffen. ®d)met3en finb f)iet geltJti'f)nfidJ nid)t bot• 

f)anben, bodj fommen 0u\ueifen fofifottige WnfiiUe oor, tuelclje mit ben ftatt• 

gefunbenen (fot(eerungen ltJieber berfd)luinben. ~ft bet ~cfbutm etgriffen, 

bann ein .iSrennen im Wfter unb @5dJmer3 im Untedeio I oef on bets in bet 

9Calie1gegenb, f oroie 'f)eftigcr @5tnf)10tuang. ~enn untet ftadem \l3refien @5tuf)1 

erfofgt, f o tft bi es gelvti'f)nfid) eine geringe 9JCenge mit fil(ut untetmifcljten 

gfofigen ®d)leimes. 9Cut bann, 1uenn grti}3ere 1Jatte footenartigc ~otmaffen 

entleert luetben (ltJei1 gerabe bief e in 11}.amf)en ~iiUen bie Urf acIJc bes 

sratarr'f)s ltJurcn), ti:itt ~rfeic'f)teru11g ein. ~f'f)nfo'f)e {hfclJeinungen finb aucf) 

bann \ua'f)qunef)men, luenn nut bet 9Raftbarm tJom Sfotarr'f) ergriffen ift, 

bod) fef)len 'f)ier bie §c'f)mer0en im Untedei6. ~'Cnbere ShanffJeitserfdJein ungen 

finb nocfJ trocrene, mef)r ober lueniger oelegte Bunge, groj3ei: SDutft, 9.Lppetit• 

Cofigfeit, sroµfidJmewn. WCandJntal tritt biefe Shanff)eit mit, mandJmaf aud) 

o'f)ne ~ieoei: auf. 
Urf a cf) en. ~dCiftung bet ITiiifie unb bes Unterleilies, ~itterungs• 

einfWfie (luobutd) biefe ~anf9eit \uo'f)l audJ ei.1i'oemifc1J au~ritt), 'oann @enufl 

fcf)roeroetbaulid)er obet betbotflener ®peijen obe~ unoetbautet in Serje~ung 

iiberge'f)enbet 9JCageninf)a1t, lueldJer flei feinem U6ertritt in 'oen SDarm hen• 

feflien reiijt. ~erner ftade mei3mitte{ als Wbfii'f)rungsmittel lC., ~tn'f)iiufung 

bon ~otmajfen, aud) 'f)arte ~otmofien, ~iirmer, 'oann auc'f) @5r{Jred, Sorn, 

~utcf)t ic.; uor aUem auc{J eingef(emmte filriic'f)e (es gielit ia befonntlicf) fo 

Reine filriic'f)e, roefc'f)e iiufletlidJ gar feine obet nur bie gerinrifte @efdJlUu{ft 

erregen). 9Jcituntet tritt bief e ~rnnff)eit llllclJ nur ofs '.teilerfc(Jeimmg anber• 

tueitigt:r fc1JiUetet ~rfronfongen, 3. fil. her tJf)olera, '.tWfJu~, '.tuliedufofc, 

Bebetfranff)eitcn, %1'f)r ic. anf. . . . 

~urbotf dJrift. 15 bis 20° R. ·(lauloarme) liem'f)tgenbe Betoum• 

fdJlage, ~auer 1/ 2 ®tun be ober f ofange fie gu~ ertragen ltJetben . ~n fe~r 

fd)mer3'f)aften ~iiUen finb aucf) ltJieberf)ort SD~mµrfomp~elf en o~er 1u_atme ~for• 

fd)lage unb bann 1uieber {1eruf)igenbe ange3e1gt, and) etne1~ Be~fium.lr'fJfog ober 

foue ~ompreffe auf bie fc'f)met0f)afte ®tcUe (egen, luooct lBtorattone~ oor• 

genommen werben. '.tiigfidJ ein 26° R. (fautuarmes) filab. 9Rthmtei: 

finb aucf) 22 liis 24° R. (foultJarme) ®i.~liii.ber. bolt 15 oi5 20 9Rinuten 

~au et, f oltJie ®i~bamµfliiibet ange0eigt; {J1er3u btel ~a ff er ne'fJn:en. ®~gen 

58erftopfungen, fotuie 6ei SDurdJfaU unb 3ut Wolettung SH~fh~te, frtfd)e 

2uft unb tei31ofe, 1eic'f)te S'roft, am oeften ~a fer · ®erftenfcf)letm, ®ago 

(~ei3enicIJroto~ot unb Dbft ic. ift, tueil alifii9renb, 3u oci:meiben). (~fn· 

tuenbungsfotmen fie'f)e Z5nf)u1tsber0eidJnis.) 
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roe a ff age be 9anb1 u n g bef tegt gi~r in ber ~auptf ad)e ~ei . geftigen @:id)mer3en im £eibe in angaltenbem ~etben ~er Sheu59~9enb, 1 O!tJte Sl'net· ·ungen ber &rme unb ~eine, bann m f anttem @:itmcf)en, ffietben unb mibrieten bes ~aucf)es. IDCancf)mal aud) in angaltenbem ·f tiirtmn ffieiben bes ~aud)es; biefes jebod) nur auf ffiat _ eines ®adJl.lerf tanbigen unb nad) -.tgunlid)fter ~ejeitigung ent3iinbCid)er .8u1tiinbe. ~4rutf4tanf), d)roaifd)er. Sha nfg ei ts'& ef cf)re i bung. @eiuognlicfJ fie6edos, ~urd)falle unb merftopfungen U>ed)feln ofter miteinanber a6; 5iitje, gallertartige, fcf)leimige ~fosfeerungen. i:ler &6gang uon jillinben unb ~nt!eerungen 6ringt ftets ·~feicf)terung, U>dgrenb merftopfung ~atient nieberbriidt unb befien ~tjat· 'fraft abfpannt unb fiigmt. gerner ~fofgetrie6enf ein bes Unter1ei6es, @efii91 ·t>on i:lrud, befonber~ nacg ben ro1ngf3eiten, ~rnagrungsftorungen, ®ob· brennen, &ufftof3eu, aucf) ~bred)en, bmm afigemeine Straft~ unb IDCutfofig· feit, &bmagerung (bef onbers fclJnelle ~C6magerung 6ei ffeinen Stinbern bei .aufgetriebenem £ei6 ). 
i:ler d)tonijd)en gorm ift meift bie afntc uornngegangen. ~mergin finb es gar giiufig nod) anbm UrfadJen, U>e(d)e ben ;t)armfatarrg d)ronifdJ .geftalten, 5. ~- i:larmgeidJU>iire, ~er3~ unb £ungenfranftjeiten, Beberieiben 1c. sr u r b orf d)ri ft. ~agfidJ eine 20° R. @an5abrei(111ng mit ~audj· maffage, niid)tlid)en 20° R. Beibumfd)fag, U>efd)er 6eim ~rU>ad)en am IDCorgen ober aud) fd)on nad) 2 bis 4 @:itunben, fofern er foftig U>erben f orrte, ab· 3unegmen ift; aud) tiiglid) ein 20 bis 30 IDCinuten bauernbes (fauU>armes) ~iijbab. &1Sbann 20 bis 24° R. Stl~ftiere ~u 12 bis 15 £offeC, nacf) bem @:itugl 16 bis 18° R. lieines Stl~ftier (4 6is 5 Boffel). ffiei3fofe, (eidjte fnappe ~oft unb biel ~eU>egung im greien unb frif d)e £uft im .8immer. ~in anberes merfagren. @an3bampf61tb, 15 bis 20 IDCinuten mit barauffolgenber @an5padung, i:lauer 1/ 2 bis 8/ 4 @:itunbe; barauf 24 flis 26° R. (fauU>armes) ~ab mit ~egie~ung unb ffiei6ung bes Unterfei6s. jillo man sraftenbampfbab nid)t tjaben fann, ~ettbampfbab t>on 11/2 6i5 2 @:itunben i:lauer; barauf ~ab U>ie oben ober eine 18° R. (faue) @an3ab• reibung mit Unterfeibsmaffage. &ud) tCiglid) ein 20 bis 24° R. (fauU>armes) ®i§bab bon 20 bis 30 IDCinuten i:lauer. .m~ftiere· 1c. U>ie beim erften 5Serfagren. i:lief e Stur U>irb bie erf te m3od)e jeben ~ag, bann einen ~ag um l>en anbern U>iebergolt. (&nU>enbungsformen fiege Snga!tsl:Jeqeid)nis,) 9.n a ff age began b fun g beftegt in bet ~auptf ad)e in f anftem @:itreid)en unb Stneten bes ~aucf)es !:Jon ber ffi1agengru6e ausgegenb, am bejten nadj l:Jorausgegangenem ffeinen filgfen Stf~ftier ober morgens im ~ett unb ftets mit gocf)ge309enen ~ien. (®iege aucl) ,,~1inbbarment3iinbung"; fern er .audJ ,,i:lnrmtatarrg" unter Stneippfur.) 

~.iruitatarrf) gef)eUt. 
~u5 ~eid)ers !Bud) .. ~ie 9latur ~eilt" . grau S. ~· U>urbe !:Jon mir U>egen IDCagen~, £eber~ unb i:larmfatarrg 1>~9~nbe(t. IDCagen, .~arm unb £eber l:JergCirteten bei fiinfjCigrigem IDCebi~ ~tmmn unb nad) btefer .8eit ertfCirte bet fiinfte, naturU>ifienfd)aftfidJ ge• 
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b~fbete lme~i3inc:, aud) et f6~tne :iid)t f)ef~en,, ber ' 9:J!agen fi.inne aojofut 

md)ts i_ne~r betbauen.. Unter meme~ borft~)h~ gefe1tete11 Shit l!enas bie 

~tau, t{Jt ma~en betbnute a~e @5.µe1fe11, bte tcf) IJetorbnete unb bie @e= 

nefene fonnte m 3 lmonaten 1f)rem .pausf)afte Wieber botf tef)en. @5ie feut 

f)cute nod) gef unb unb febensfreubig. 

uon Dr. med. ~i.ii:nei:. 

. ~dj lu.iU einige gfiltlfid)~ ,PeHungen uon 5Dnrment5ii11b1111gen anfii{Jten, 

b~e oefonnt!tc'f) nae!) bem ~(nsjµntd)e ber 9iutoren 3u ben gefii{Jt(idJften Q:nt· 

51.mbungen ge~ed)net luerben miifien unb bei mebi3inijcljer 5Sef)anblung fo 

titefe O.µfer fo)ten, 1uie icf) in meiner fongjiiljrigen \j3ra~is feiber oft f)abe 

erfa9~en muff en, ba mit in friif)mn ~af)ren bief e ti.iblidJe ~usgiinge Gei 

meb131~ifd)er 5Seljanb~ung uorgefornrnen finb, bie icg ge1ui% uerf)iitet ljatte, 

lUenn tclj bamafs tmt ber 91aturljei(metljobe bertrnut geluefen IUiite. )Bon 

obigen Sl'ranfen iuaten t1ier mit ~nt3iinbung bes SDiinnbarms unb bie 

anbmn mit ~1tt3iinbung bes ~dbnrnts 6ef)a~et. 

~n (fot3iinbun9 bes SDiinnbarms oeljanberte idj bier Sl'ranfe, ttttb 

~IUar brei berf ef6en uom 31ueiten ~age her S'hantf)eit an, einen SDammer 

uon 39 ;Jaf)ren, einen lffiittfd)aftslef)tfing uon 18 ~af)ren, einen @5teuet• 

beamten bon 25 Z5t1{Jren unb einen ~na6en \Jon 12 ;Jaf)ten uom britten 

<tage feinet Sl'rcmtf)eit an. SDie @5~mµtome bet ~ranff)eit 1uate11 im allge• 

meinen fofgenbe: ~e Sl'ranfen ffogten iioet reif)enbe unb orennenbe 

@Jd)mer3e11 in bet 91oMgegenb, bie fofifartig auftrnten unb im Wnfange an 

.s)eftigteit \Jon .Beit 3u .Beit nacl)(ieilen unb ITTemilfionen mad)ten uon einet 

fJaf6en bis g01wn @5tunbe. SDief er 91acg(nj3 1uutbe a Ger nacf) unb nacl) 

fiiwt, IUCif)tcnb bie ®cfJmer3onfiiHe fie~ uediingerten, f o baf3 nut fcl)luad)e 

31e111iifio11en 31Uifcf)en je 5wei fur6 auf cinonber fofgenben \)3aroi;9smen 3u 

Gemerten 1uorc11, bis enbfid) aucl) biefe fdJlUanben nnb ber ®cfJmer3 ein 

petmanenter 6lie6. lBom 9cn6ef f)er, afs uon f einem Si'on5entrotions.µnnfte, 

IJeroreitete fidJ her @5dJmer3 iiber ben Unterfeifi, bet aufgetrieuen, gej.µonnt 

ttnb ljatt an3ufiif)fe11 lnat. }Seim SDructe onf benfefuen iuaren hie .fu:anfcn 

fef)r em.µfinbficl) unb fc~rien faut auf, fief onbers lUar bas Qeiben bes 

Sfna6en f o intenfib, baa er in einem lffiimmern unb @5d)reien 6fieu unb 

ll!Qll if)n gar nicljt oeriif)ren butfte. QJei afien bimn luar f)artniidige 

®tuf)fuerf to.µfung unb 5Sred)neignug borf)anben, unb bet ~nabe 9atte fd)on 

o~ers ~terf)onfiiffe ge{JaOt, bie( @5d)(eim mit einer griinlidJen Wea fie ent• 

leett. SDie Shnnfl)eit f)atte mit ®cf)iittefftoft oegonnen, llJOtauf ftatfe ,Pi~e 

crfofgt 1uar. ~ei hem Sl'ranten war bie ~emµeratur ung1eidJmai3ig uertei(t, 

bie ~ttemitaten IUaten mef)r flilj(, ba9e9e11 bet lRumµf utennenb f)ei}l, bet 

~u1s fd)nefi, Hein, 3ufammengqogen unb ljort. SDie gunge IUar 6efegt, 

ttocfen, bet SDutft ~eftig, bas @eficl)t IUat getotet, oei bem Si'naoen mef)t 

bfo)3 unb 3uf ommengefafien. 2f Ue IUutben \Jon bet f d)redficf)ften Unruf)e, 
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Wngft unb ben (Jeftigften ®cf)mer3en gequn!t. ~ie Urf ad)e war bei aUen eine V!O~!id)e '-hfa!tung 6ei fd)wi~enbem storver gewef en. ~n ~t3ilnbu11g bes ~idbarms be(Janbe!te id) fiinf ~erfonen , brei 2anb!eute, einen @5eemnnn unb einen ~enfionar, 65 ~aljre aft. .81uei biefer £anb1eute, tlon frii~iger stonftitution, Waren bis 3um fed)ften '.toge unb ber @5eemann bis 3um filnften mebi3inifdJ be(Janbe!t Worben, unb fnnb fie in einer f o bebenftid)en 2age, baf3 ber '.tob bu rd) ~armf>ranb balb eintreten muflte, ba fie bei f o ljocf)grabiger ~t3iinbung warme Umfd)1age iloer ben Unter(cif> befommen ijatten, woburcf) bie ~nWinbung natiirlid) meljr ge• fteigert worben unb ber (Jeifle unb fa!te ~ranb entfte(Jen muf3te, Wenn fie nicf)t 3ur filatur(Jeilmetf)obe i(Jre .8uff ucf)t genommen f)Citten, lue(d)e mit if)ren f egensreicf)en [rfofgen bie @efa(Jr nod) 3u f>efeitigen imftanbe Ivar. ~ei aUen War bie ~t5ilnbung nacf) einer VfD~ficf)en '-hfn(tung im ~finbbnrm entftanben, nacf)bem fie tlorljer ofters an .stofif mit ~erftovfung ober ~utdj• fall ge(itten f)atten. ~ie stranfljeit war mit (Je~gem iVrof te unb <Sd)mer5en in bet recf)ten ~armbeingegenb aufgetreten, wo3u fief) g!eid) anfangs ~eclj. neigung unb [rbrecl)en llie!er grilner @Salle eingefteUt (Jutte. ~ie ~anfen, 1Vefd)e mebi3inifd) f>eljanbe!t worben Waren, fitten fortwn(Jrenb an 5Sredj• neigung unb entfeerten mitunter eine briiun!id)e iVfilffigfeit tlon wiberfidjem @erudJe. WM ber ~erftovfung war ein (Jeftiger ®d)meq in ber red)ten ~armbeingegenb aufgetreten, wo man eine (Jarte @efdJWulft fillj(en fonnte, bie fidj bei jeber ~ewegung fteigerte unb liei ben mebi5inif clj 5Seljanbeften tlon f o!cljer ~eftigteit war, baf3 fie fout auffcljrien unb tlor Wngft, Umufje unb @5djmer5en in ~er3\Ueiffung Waren, wie bies aucf) nicf)t . anbers f ein fonnte, ba man 5u ber inneren ~i~e nod) Ciuf3ere gebracf)t ljatte, rooburdj natildicf) bie [nt3ilnbung gefteigert unb bas £eiben tlermeljrt roerben muflte. [ine f olclje ~eljanbfung fteljt mit ber ~anbfung ~~nes ilJCenfcf)en in gleid)em ~erf)Ci!tniffe, roe!cljer, um bas iVeuer 3u fOf djen, Of ljineingief3t. ~ie '.tern• peratur bei3 storvers Illar fef)r er(Jof)t, ber ~ufs Hein, fcf)neU unb 311• fammenge3ogen, bet ~urft unfOfd)liar, nacf)ts traten ~f)antafien ein unb f>ei bem ~enfioniir fe10ft am '.tage, ba er tlon neruof er stonftitution roar. }!Bas bie 5Se{Janbfung biefer iViille f>etrifft, f o muflte id) biefe!6e je nad) bem @rabe ber ~e~gfeit 1eiten unb will nur bemerten, bi;tfl bie [nt3ilnbung bes ~ilnnbanns IJie( !eidjter 3u bejeitigen roar, afr\ bie be5 ~idbarms. ~'11 lief\ ~~i aUen Sl!~an~en ~ie f>eruljigenbe ffiumvfpncfong ( ein vaff enbes roetcf)es '.tt)cf)tudj bret lits tnerfad) 3ufamme11gelegt) um1egen, roonndJ fie bebeutenbe £inberung unb ffiuije erf)ielten unb bief e }ffioljftgat nicl)t genug 1?oen .. fonnte~. 5Sei bem Sl!na6en 1ief3 i~ einen ~armen [ffigumf djfog um bte iVuf3e, bte fart Waren, 1egen, um bte stongefhon uom Unter1eibe n63u• 1eiten. ~e ~int befta~b in Wf>fod)ung uon ffioggenmelj1, bilnn gefocljt, ~nb !ffiaffertrmfen. ~et ben an ~thilnbung bes ~ilnnbarms £eibenben 1tef3. tel) ben Umfdjfo~ fo fonge fiegen, bis fid) ein aUgemeiner ®dJroeifl 3~et <Stunben fang emgefteUt (Jutte, ba ber <Sd)mer3 unb bie Wngf t baburc4 mdjt uermeljrt wurben, Worauf berf dlie entfernt unb Wieber erneuert rourbe \Venn ber ~d)1ueif3 nad)gelafien ljatte. @5tatt ber gan3en Umf d)fage fan~ man a~d) eme grof3e stompreff e, we1dje ben gan~en Untedeif> bebecft, ne1Jmen unb fte fo * erneuern, Wie fie anfnngt \Uarm 3u werben. ~rei biefer Shanfen roaren fcl)on ben britten '.tag uon ben (Jeftigen <Sd)mer&en ftei, 
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fo baf3 fie nut felt~n _ noclj fcfJtUa~ aufh:aten. mie ~eifung ging f o rajdj 

bon ftatt~n, bu§ f te IUJon ben tnerten :tag auaer @efngr roaten unb bas 

5Sett berfte}3en. · 

~4rment~iin'Oun9 mit ~tftd 9el)eilt ht ~er ~U~f d)en 

9l4tttrl)eifonft4lt ~fti'Oen=IR4'0ebetd. . 

[ine 1vagr~eit~getrene ShnnfengejdJid)te, l.lerfn~t l.lon ~ o j. @5 cfpn a lf, mlien. 

Unfangs Dfto6er bes ~n'f)res 1893 tam eines '.tnges mein g;reunb 

ff QJ. 5u mit unb tfagte iHier f)eftige @'ldjmer5en unb QJfiif)ungen im 5SaucfJe. 

Wlein ?Soi:fctjfog, boclj einige naturgemii§e Wntoenbungen 3u ge6raurgen, fanb 

6ei igm (eibet fein @e'f)iit, unb er fie}3 bie 5Sef cfJtoerben gan5 un6eacfJtet in 

bem ooUften ®fauoen, baa bieief6en bon fef6ft luieber uergef)en 1uerben; 

bie e:c-(1mei:3en berf cljtoanbett jeboc'f) nicf)t, im ®egentei( I fie trnten nar'f) OcfJt 

'.tagen loeit f)eftiget, mit fJodjgrabigem ~ieoer unb fongunbauernben D'f)n• 

ntadJt$nnftiUen auf, f o ba§ fofoi:t ein Wt0t gerufen toerben mu ate. 

1:les ~fr0tes ?Serorbnung, fo(te Umfc'f)fiige anf ben QJauctj 0u fegen 

unb ~inteioungen besfefoen mit einer &i:iiun!icfJen @'la(oe oor&une'f)men, 111utbe 

piinttfidj ~ofge geCeiftet unb f o fiinf :toge fong fortgefii'f)rt; aoer ftatt be~ 

erroiinf cf) ten Q;i:fofges trnt eine @'lteigmmg bet ®djmer0en, bes ITiieoers uni> 

ber WnfiiUe ein, bet '.;Doftor tuuf3te fid) fcfJfie{31icfJ feinen ffiat mef)r, unb 

io ' 3og mtrn einen anberen Wqt 91.n0u, unb biefer fonftatierte eine Q3'fin'o· 

'oarment&iinbung unb orbnete 'oie U&erfii'f)i:ung bes Shanfen in ein ®pita1 

afs btingenb notroenbig an. 
mer Shante tuur~e am anbem :tuge gfeidj in bas niicfJftgefegene 

@'l~itn1 geora~t; oefon~ ungefii9: bi.er ?ffi~cfJen fon.g stii~.fapparate a_uf feinett 

Beto unb tiigfidj .ml)fhere, anfa119(1c'f) m1t ®fl)cenn, fpatet aoet mtt ®af5! ! 

- loeif fief) e&en ber @'ltu'f)fgang gartnlicfig 0eigte. 

'.;Durcf1 bief e ®af5Hl)f tim rombe bei: Wfter bes ~i.:nnfen gan3 111unb 

unb fr(Jmet&lJaft; f o baf3 er einei.: ~nt.(eerun.g ftets mit 11rof3ei: ~fog ft en!• 

gegenfaf). Wuctj biefe Q3e'f)anbfungstuetfe blteo o'f)ne ~i.:tofg_, . unb bu ?1e 

@efdjroufft in5\11if cgen bie Sjiirte eine~ ®teine~ n~genommen, fte{3 man bi~· 

feCOe mit So bti nft ttr unli Ou e crf t {&er e111~e16en, unb f o ~uui.:ben. bte 

®meioungen fottgefe~t, auf ~ob fofgte Ouecrftf&ei.: unb nuf b1efes totebei.: 

~ob, of)ne an eine jebe5ma(ige fileinigi~ng ber ein~et:ie&enen ~autfteUe 0u 

benten. 3-4 WConate fang 'f)atte .~nhent faft fonen ®c'f)fof, ~· .!'1uate 

%ag unb ITTncfJt bie aUerfdj(immft~~1 QJef r9\uei.:ben ei.:ti.:~gen ~tnb fortlun'f)renb 

auf einem ITifecf, b. i. auf bem ~{urfett ftegen, benn bte genngfte >Seluegtu~g 

berutfarf)te i'f)m nui: noctj iirgete ®d)merDen! unb 0tt aqe'oem fo$ et bllllle1ft 

in f)ocl)grabigcm ~ieuer; ber S'hiifte~erfaU gmg f ef)i.: ta)c'fJ bot ftcf), u.111 a6er 

bem giinDHcfJen ?SerfaU berfef&en Q;mf)aft 0u tgu~t, mu~te nae() ~(nftcljt bes 

~h5tes unfmm ®ctjtoerfranten tiigfidj ein oierte! £1ter ?ffiem ueru6i:etrl)~~oer'oen . 

%ro~ biefes @'ltiidungsttanfes (?) na'f)men bes Sh:a~fen Shutte. bodj 

tmmer mef)t unb mef)t a&, bie fteinerne ®efdjtut~fft ~oUte mdjt oei.:fd)~mben 

unb ofieo non :tag 0u :tag gfeidj, fo ba}3 tl)r le~t u~fet ~raHtfd)et: 

®.pitafor5t mit einer enei:gifcfJen QJef)an'o(unJJ an ben £etb ru~en ~.oU.te, 

et 'f)ieft e~ niimfi(9 fiit bas roittfamfte WCttteC, .. roenn ber ~ahe~t. tagltdj 

nus bem 5Sette fteigen unb 5Seroegung madjen ronr'oe. ITTun auf b1e1e ?Ser• 
14 
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orbnung {Jin t>etfud)te es mein tjteunb tj. ~- eines %ages, ben ffiat bes ~"len:n SDoftors 3u f>;fo(gen, roa~ igm abet ~id)t gefin~en iuoUte, benn f e~ne 5iif3c fonnten ign mc{Jt tragen, ia, er 509 ftc{J butd) btef e ~nftrengung eme bernrtige merfc{J!immerung feines 2eibeni3 5u, inbem bie @efd)roulft t>on bief er ®tun be an t>iel grof3er unb f djmetlJga~et rourbe. ~nfangs ID1iir3 1894 ltiutbe bie Operation t>orgenommen, bie ent• ftanbcne m!unbe mit @>ubfimat (t'i~enbe s Ouecff ilber) ausgeftJti~t unb eine @ummitiigre 3ur ~erausbefiirberung bes <Eters eingefe~t ; ad)t %age banad) wurben bann · bie 3utilcfgebliebenen &~ftemente in 5orm einer circa 20 ID1illimeter fongen unb 8 ffi'lillimeter bicfen ftein9arten m!af3e aus bem SDarm gerausge3ogen. 
inac{J etwa f ec{Js m!oc{Jen fc{Jien es, a{~ ob bie m!unbe geiCen iuoUte, jcbodj bas ®c{Jicffaf 9atte es fiir unfern armen £eibenben anbers bejtimmt, n11mlic{J es fam eines %agei3 ein neuer ~oftot in biefen ~ranfenf aa{ unb bief er uediingerte abermale butc{J eine unt>otjid)tige ID1ani.\)ulation (infofge feiner Unreinlid)teit) ben ~ufent9alt bes ~atienten im @>.pita{ um ~ueitete 5 m!odjen. 

mon einer anberen m!unbbeganblung fommenb, na9m biefer ~en: SDoftot ben ~rbanb ab, worauf fogleic{J ein ge~iges ~rennen unb fe~r arge ®c{Jmer3en fiig(bar umrben, biei3 bann ein Xiefertuerben unb ftartes <Etern ber m!unbe 3ur tjofge 9atte unb fid) fd)Hef3HdJ eine 5 Q:entimeter tiefe tjijtel bilbete. 
~e~t gfoubte biefe ~apacitat, ber Seitpunft fei gefommen, feine gro~e !illeis9eit in uoUem @fon3e erftrag(en laffen 511 ftlnnen, er begann bager, bie m!unbe mit einer £apisftange aus5umeffen unb bann mit in ~oboform gettiintten Xilllfe~en uolI3upfropfen , fo baf3 mein 5teunb meinte, bet 2frnt miiffe rein gfouben, ftatt eines menfc{Jficf)en £eibee eine 311 t>erforfenbe 5fafcf)e tJor fic{J 311 gaben. 
~(f o bies ift eine ~eganblung in einem @5pita(e, roeld)es uacf) bcn neueften ~rungenfdjaften bet mebi3inifd)en m!iffenfd)a~ gefeitet roirb unb mit grof3em ~om fort unb aflen g~gienifd)en <Enrid)tungen ausgeftattet if t! inun fiir f o{dje ~fo(ge · auf bem @ebiete ber mebWnifdJen ~ei!funbe banfe id) fdjonftens unb tuo{Jhueii3Hd) mit mir auc{J geute mein 5rennb ff ~-, benn eine f oltf)e Shanfenbegqnbiu\tg gt'ilt unter 5roan3ig einmal einet aus. ~utd) ben maffen9aften merbraut!) u:o'tt ~obofotm unb Sfarbo( unb anberen ID1ebifamenten roar info(ge ber 3umeift gefd)loffenen 5en~er bie 2uft gan5 unb gar t>erberben, fo bafl id) aus biefem @runbe bie ~efucfJe meinee 5reunbei3 fiird)tete, roei( id) mir burc{J einen f old)en ~efudJ ftets bie iiln:ige %ages3eit uerborben gatte. · ID1ein ~reunb aber muflte ilber fieben ID1onate in bief er ~tmofpgare 5ubringen, unb e~ f dJien mir fogar, als benfe er fc{Jon gar nicqt megr baran, j~ma(e wi~ber. gegeiCt ~u roerben ; i{)m iuar aHes gleid)giftig, unb er erga:b ftd} gebulbtg m alle5$, luas ba nod} fommen follte, auf eine weitere S ufunft wagte er gar nid)t ~u benfen. 

~~ abet, a(s (angjagriger, eifriger unb iiber3eugter &n9iinger ber matnrget(funb.e, IUO~U mid) bas gocgft be{egrenbe ~if 3f d) e !med: ,, ~as neue 9fatnr~e1!t1err11{)rcn" gemad)t · f;at, tuartete nur eine gilnffige .Beit af1, 
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~un _ bcm Wrme-n nus bjefer Ungiilcfsftiitte, tt>o er bolie 31vei 9 unbert :toge 
m )teter £eoensgefaljr f d)roeote, entfernen 3u ttinnen. 

~ur3 bor. bem ~erfaffen bes ~.pitafs rooIIte man nod) eine 3roeite 
Dper~~ton on tf)m borneljmen,. ro~3u fief) aoer mein ITii:eunb nid)t meljr 
l)e~6etltef3, ba er .burdJ bas. 3u?rmghcl)e aragen ber 9Rebi3incr, ofi er feinen 
'.llMen ba3u ertetft, go~3 .rnlJhg erfonnte, .. ba.f3 er bas !e6enbe ITirogqeid)en 
m )Sehug auf ben g(udftcl)en ober ung(udftd)en ~(usgang bes operotioen 
Q:irrgriffes oi(bet. 

9focl) bief er ~ei:lueigenmg roar es notiir1id) mit ber mebi3i11·1h:3tfidJe11 
~unft borii6er, unb es bei:fifieo meinem ITimmbe fein onberer :tr oft, o(s bie 
~ifte( feoensfringfalj oet)of ten 3u miiffen, roorii6er er fief) bie 6itterften @e• 
banfen mad)te. 

~ebodJ id) ljatte, oljne meinem ITireunbe ljieruon etiuas 3u bmaten, 
ltleil mit mein ~orf}noen f on ft nid)t gegfiicft 1uiire, in3tuifdJen an bie Q3il0fd)e 
91aturljeifonfta!t in ~resben·ITTabefien ( gefd)rie6en unb um Wuf110l)mc meines 
ungfiicUidJen ITii:eunbes gefieten, lllornuf mir ~)err QJi(3 aucfJ g(eid) mittei(te, 
ben ~atienten nur bertrouensuoU 3u iljm in f eine ~fnf tatt 0u oringen, f ein 
fd)fimmer .Buftanb ltinnte, luenn nod) nicf)t 0u fpiit, nur ein3ig unb allein 
burd) bas 91atui:ljei(berfoljren geoeffert unb audJ gan3 geljei(t 1uerben. 

®cljon gfouote iclj, mit biefem t~taf entfriifteten Shanfen nic(Jts mcljr 
au.Srid)ten 3u fonncn, oetrocfJtete i'f)n oft mit teHnoljmsuoIIem QJ(icf unb 
roar mir roegen bet: f ed)3e'f,lnf tiinbigen ~dJneU3ugsrcife, 5illien7~resben, nodJ · 
nicljt im fforen; bod) ber ~ntfd)fuf3 rourbe nod) reif(icfJer Uoer(egung unb 
tro§ bes ljeftigften 5illiberftanbes feitens meines ITireunbes bod) 3ur ~urdJ~ 
jilljrung georncf)t. 

~ie ITTeife ging roeit oeffer, afs id) mit gebad)t; bie frifd)e, reine Buft 
wii(Jrenb unferer ITialjrt 6ei fortlU1'igrenb offenem ~oupefenfter (bas gerabe 
@egenteif ber uerboroenen, eingef d)(offenen @:lpitaHurt) roiifte bermaf3en oe• 
(eoenb auf meinen ITireunb eht, baf3 id) 11Jieber einma( nae() f o fonger .Seit 
t:Jon iljm ein l)eiteres @efid)t f eljen fonnte. 

®o fomen lllir ·am ~fingftjonntog 1894, nod)mittags 5 U(Jr, gfiid(idJ 
in ber )Sil5f d)en 91oturljeifanftaft ~resben•ffiabefieu( an, mo loir freunbfidJf t 
aufgenommen rourben. 

91od)bem 1oir in einei: fcfJ5nen Bauoe 1ms cinige %1f)e gcgonnt unb 
burd) etroas ®peife unb :tranf einigermaf3en gefturft ljotten, gefeitetc uns 
.bet )Sabemeifter burdJ arre ffiiiumfidJfcitcn. 

5illir oejicf)tigten alles 3iemli~) gena~, Ult~ oeiot~bets bic .)S~beriium(id)· 
feiten, roddJe auf bas allerprofhfcljfte emgmd)tet fmb, oefmb1gte11 unfere 
·~rroortungen boU unb gan3. . . . 

~ic )Se(Janblungs)lJeife I iue(cl)e \JOJt nur oeftge)clju(tem unb gellJtffen~ 
(Jaftem ~erf on.a{ inbiuibua(ifiere11b, b. lj. bem feibenben ~i.\rper ongepaf3t, 
ausgefiiljtt roirb, oef tanb in fo(genbem: 

~uf ben )SaudJ tuurben warme ~~ferf troljumf d)(iige gefegt, a~s tirtficf)e 
~eljanbfung bet: 5llunbe oefom bet: ~attent ~~trafompreflett auf . bt~. llliunbe, 
ferner mifbe stoftenbampfoiibei:, ~acfungen, 11Jarme ~ofb• unb ®1~6n.ber t11~b 
bot aUem auc() bie uoqiig!idJen ®onnenoiibet, ii6er iuefd7 !ettere f tdJ mem 
greunb gan3 oef 011bers fof!enb a~sbriid~e u~b n~t lje~of te() 6ebauerte, baf) 
fi~ bie fieoe, gute @Sonne f o 1vemg ge5etgt, 10 ban er tljre f o 11>oljftf)uenbe11 

11* 
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®traf)fen nid)t ofter auf f einen ficd)en S'torper nieberf tt:af)fen foff en fonnte. ®d)fofen muj3te mei~ ijrcunb ein~~e :tage f p~ter JdJon im ijreien in ~igens 3u biefem Swede erncfJteten £uftfJutten, was tfJm tefJr gut oefam unb 1eben· faUS auct) uiel 3u feiner ~efferung oeitrug. i)ie S'tof t roar meift uegeta'uilif rIJ, baruntet IJiel 06ftgenuj3 unb IDiild)trinfen I es gab abet fef,it roenig iJfeifdj unb teinen alten, ftt'irfenben (?) ~ein unb audJ fein f o naljrgaftes (?) )Sier - - aoer 3um IDiorgengetriinf ben unf d)ii~baren ~aferf d)feim ic. . 2Iiid) fiir geiftige [-rf)ofung unb gcgen £angeroei{e roar bef tens gef or gt; ba gab es fran3ofifd)es ~i[arb unb S'tegeffd)ub, S'tfo1Jierfon3erte unb gemein· f ct)a~fid)e 2Cu~ffiige in bie rei3enb fd)one Umgeoung unb uiefes anbm megr, baf)er fief) mein ~eunb iioet ben 2Cufentf,ialt in biefet 2Cnf taH nid)t foue11b genug ausfpted)en fonnte. 
~et @efamt3uftanb bes $atienten 1ief3 in fut3et Seit nid)t mef)r IJief 3u roiinfd)en iifo:ig, nut bie ~eifung bet ~iftel roofite anfiingfid) nidJt terf)t flott uon ftatten gef:Jcn, fie IJetf,ieifte 0roar oft genug, offnete fidJ aber nuclj immet roiebet, f o baf3 meinem armen i)ufbet bie fd)onen ~offnungen nber• mats -oafb entffof,ien wiiten. 

': (fob!id) nacf) uiefet IDiiif,ie unb f otgfiiltiget $ffege, ge(ang es, inner• f)alo uier ~od)en f eine ITiifte( auf 9Cimmer1uieberfet)r 3u bannen unb 3u fcfJfief3en, unb · nacf) roeiteten IJier ~od)en t,onnte ·mein i)-reunb (@ott f ei's gebanft) a(s gliidfid) @ef:jeilter bie 2Cnftaft IJerlafien, befudJte nod) einige ~erroanbte auf feinet ffiiicfl:eife unb naf,im am 1. Ottooer nadJ einjCigriger unfteiroilliger Unterbred)ung feine friif,iere :tt)Citigfeit 1uieber auf. ~iitte nun in ber :tl)at mein ijreu11b bent ~oftor unb nicl)t mir ge• fofgt unb fid) Weiter operieren laffen; fo Wiite et geute jebenfaUS nod) ein f,iifffofet S'trii.ppef un.b nid)t imftanbe, fief) jemafs roieber fein ~rot in f einem ~erufe IJerbienen 3u fonnen, unb baj3 er es · f ~ weit gelirad)t, bies IJerbanft er geute nadJft @ott mit, ~et.'tn ~i(3 unb feiner uoqiiglid) birigierten 91ahirf)eifonf talt. -· ~ ift f,ieute ber gefiinbefte IDienfdJ, fuftig unb guter i)inge unb ge• fta.nb mit mit IJor ~reube gefd)\uefitem ~er3cn, baf3 er fidJ wie neugeforen fiif,ile unb nod) f ein BeoenCang nid)t f o gef unb 1ge\uefen fei wie je~t. ®ielje aud) Shantengefcf)ict)te ®eite ~22. 

. ~atntfoUf. Unter ~armfont berftef,it man f,ieftig fneipenbe ober fdjneib-enbe@>dJmer3en im Untetfeiu, wefcl)e anfaffs1ueife aLLftreten unb fd)mer3freie ~:rio~en ba31uifcfJen Caffen. ~ie ®d)met~n bei S'tolif f,iaben f)alt):Jtf CidJHcf) it)ren ®~t\ m ber ~aflelgegcnb unb f traf,ifen bon giet nadj ben uerfrt)iebrnften ffi~djtungen f)m aus. ~urdJ. ftarf~n ~rud roerben biefeUien meifte11s ge• mtfbert, 31~m. UnterfcfJiebe IJOU. ben ®d)mer3en oei (fot3iinbungen, luefr9e oab.urdJ ge.1te1gert tuerben. ~ie ~audjbeden finb gef.µannt, ber ~audJ ift ent\ueber emge3ogen (namentfidJ 6ei ber f ogenannten ~lei fol if) ober uon im ~ar~ angef)Ciuften @afen tonnenartig aufgett:ieoen. W?eift ift ®tulj{IJer• 1t~.µfung . uorganben, _unb ~nbet. ber Wnfa~ oft mit [11tleerung bon @af~n. ~te ~oh~fcIJ~ter~en, fmb ._eigenthd) iner1Jen1d)mer5en, entftanben burcf) tet1~ btrcfte, tc1(~ mbu:efte ffie13ungen bet ~armnerlJen. 
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, ~irl'._ft gerei3.t IUe~?en hie m~rm~erben burd) ben @emt}3 unberbatt" 

~tcf)er @>t~ff~ ober m ~~f)rung 6ef111bhcIJer Cbubf ta1wn (fd)Cecf)tes ober 3u 

1unges. }8'1er ! ffiloft,. unrnfes il?6ft unb bergL), ferner burd) Wnf ammfung 

bon Sfotmaf1en I burd) marmhJurmcr I burd) ben @eoraudJ bon mfiif)rmitte1 

(bef onbers Cben nes6Gitter ). 

~ur~ inb irdten, ~· I). burcf) einen auf anbm :Organe einhJirfenben 

unb auf ~.1e ~arnrnerllen . uoettragenen lnei3 entftef)t fleifpieistueif e hie SMif 

burd) ~daltung, fernet bte ffiCenftrua{. unb S)iimorrf)oiba{fo(if. 

. sturuorf d)rift. ~ie }BefJa.nbfmtQ ?er ~omen 1uh:b natiirlicf) je nod) 

bC?= ~ntftef)~ng~urf adJe. eme betf d)tcbene. jem miiffen. Um jeborf) eine au gen" 

bhd1~cf)e ~tl_te gegen. bte o~~ unertriigfa~Jen ®cfymeroen 3u f)a6en, em~fiel)ft 

~ ftd) 3unacl)ft, f)etf3e :tucf)et obet eme )ffiiirmffafdJe ober einen in ein 

roollenes :turf) getuicfdten, bot{Jer l)ei\3 gemac{Jten .8iegelftein auf ben BeiO 

3u. 1e.~en . Q.Sor aUe~t auclj lua~mes ®i~~ab, bis ii{Jer ben 9Calief reidJenb, 

bet fongercr mauer tft nocf) f)e1f3cs )ffiofJet 3u0ugienen. ~iifie babei 1uarm 

einfcf)fogen. 5Safb luh:b bamt bie ~eftigfeit ber ®r{J1mroett nar{Jfoffen. mann 

geoe man ~in fo1nun~mes (24-26 ° R.) Q:ntfeetungsf~l.)jtiet. unb fafle meljtere 

:taffen ljetf3en 5ranufientf)ee ober aucIJ ~em{Jefµulber rn ffiC1{tlJ gefocIJt trinfen. 

~arauf geljen meiftens >Sfiiljungen af1, unb bL1mit ift b1e @eroalt bes 

WnfaUS gebrod)en. 5ref)ren bie ®cf)meqen aurl) nod) einige WMe 3uriic'f, f o 

bod) nitl)t mef)t in ber friil)mn S)eftigteit; fiiljtt man mit biefet ~el)anblung 

bann nod) einige Seit fort, fo hlerben bie ®djmer3en fJa{b ga113 gehlid)en 

fein. 9CatiirfidJ hlirb es nun Wufgooe ber }Seljanbfung, bas @runbiibel 

bas bie 5rotif ljetborgerufen ljat, 3u befeitigen unb bamit bie lniic'fMJr b~ 

Wnfalle 3u berf)inbern. ~Inloenbungsfotmen fief)e ~nl)a1tsber3eicf)nis. 

stn e i µ.p fur: S)eif3e S)eulifumenauff dJliige, :tf)ee bon Wnis, ~end)et 

~feffermin5e. 
' 

~.irmfrcb~. ~Eie fidj im 9.JCagen @ef c'(Jruiire unb ?Serljilttungen 

entroic'fe{n fonnen, f o ift es autlJ .beim ~nrm. ~er ®i~ ber fu011f9eit fann 

an berfrljieb.enen Cbteaen fein, 3. lS. im ®timmbarm, im ~iinnbarm, im 

.8mtilffingetbarm unb ffiCaftbatm. 9J(eift jeborl) ift ber ®i~ an bet }Beu" 

gungsf telle bes @rinunbm:ms unb fern er luo beff eu fet~tes ~nbe in ben 

9.JC1lftbarm iiberge9t; feltenet im miinn• unb .81Uiifffingerbarm. miefe fuanf~ 

ljeit fommt gehJtifJnllil) erft norfJ ben bier3iger ~aljren bor. 

Shantljeitsoef cfyreibung. ~eriobenweife ftrolj(t bon bet tunbtid)en 

ljarten @ef cf)luu{ft obet bem @efrf)loiir ein ljeftig brennenbet ®cljmeq aus, 

was luo{Jt barin feinen @runb l)at, ba& ~ot obet @afe iljre il~enbe [Birtung 

auf bie mun be 3uf ammengefd)rumµfte ober berengte ~armfteUe a us ii lien. 

~mm Q.Serf topfung, Q:rbrecf)en, 1uetfe faf)le S)aut. }Sei !anger ~au et bet 

jhanfljeit tritt giin31icf)e Q:ntfriiftung unb QJerfaU ein. ~ie am ljilufigften 

borfommenben ~ormen finb: 

1. ~er @rimmbatmfreo s. S)iet Hegt bie @efrIJloulft ober bas 

@efd)roiir nalje bem %.pµenranbe unb 31uar in b~t 9Cii{Je be~ finfen marm• 

beinftadjefs. ~ie @efd)1uulft uerlegt ben Sfotmaflen ben [Beg, wesf)a(b 3u~ 

niicf)ft eine ~lueiterung, fµiitetf)1n eine '.t>urd)ooljrung bes mar mes f tatt .. 

finben fann. 
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2. SD er IDCa ftbarmfrebs. i)ie garte, tuttbfid), bide @eidJltmlft, 1ueld)e mit iqtet Umgebung &Ufammentuiid)ft, !iegt nut einige Q:entimeter uom ~l~er entfernt unb ift bager mit bem g:inger f egr tuogl &u erreidJen. i)er ~(fter ift geoffnet unb mit &bet:fnoten befe~t. SDer &usf(uf3 ift jaud)ig unb fifutig. ®d)mer& anfangs im ~eden, fµiiter nad) allen ®eiten aus· ftrag{enb unb geftiger tuerbenb. @)tuglberftopfung, oft aud) untuififih:lidJe ®tuqlentfeerung. @efiigdid) tuit:b bas &iben, tuenn fdJfimme menenfungen unb gat:tniictige 5Serftoµfungen , · uerbunben mit grof3et ~liigfud)t eintreten. <En tob!id)et merfouf ift leiber nid)ts f eftenes. 3. ~er ~iinnbarmft:ebs. ~s @rfennen biefer .fh:anfgeit ift etroas f d)1uietiger als bei ben anberen g:ormen. SDie @ef d)wulft if t me gr an ber filabel· unb ber untmn ~aud)gegenb. 
4. ~er .81t1olffingerbarmft:ebs ift fd)wer bon bem .fh:ebS bes ~fortners &U unterfdJeiben; bie @efd)ltlulft liegt gier &Wifd)en ber red)ten feitlic~en Dber·~audJgegenb unb bem filabeL filid)t fe!tett fittbet 9,Ragen· ausbegnung ftatt; einige ®tunben nad) ber 9Raq13eit erfolgt @rbred)en uon ba16uerbauten, bislueifen braunen, bfotigen IDCaffen. ~11rtniicfige liif tige ~erftopfungen, IDCagenf d)m.eqen, @elbf ud)t. 
~ u r b o t f d) rift en finb bei allen 4 g:ormen bie gleid)en. £eid)tuer• baulid)e rei3• · nnb ffeifd)fof e ~oft. ~nsbef onbete finb bliigenbe ®peifen ftreng 3u uermeiben unb beim @ifen nur bas btingenbfte {Jungerbebih:fnis 3u ftillen. ~efonbers megenetatiom~fur, roobei jebod) ofter ffeine Ouanti• tiiten ~affer ober IDCifd) 3u trinfen finb. ~ierbei ijt tiiglid) ober einen %<lg um ben anbern eine 18-24 ° R. (fouttiarme) erregenbe @an3µadung ober ein ~ettbampf6ab mit ~a·UmfdJlt'igen ober ~ampffomµreflen, auf bie (eibenbe @)teffe an~uroenben; al!f3er biefem finb bajelbft berugigenbe Umjd)liige immer im ~ett fort3ufe~en. Dfter 24° R. bolie SU~ftiere unb biel @enu\} frif d)er 2u~. .Bur £inberung ber @1d)meqen aud) SDampffompreffen unb @)i~· bamµf6iiber. g:ugren biefe &nluenbungen in entfpred)enber ,3eit nidJt ~efferung gerbei, f o ift bas ein .8eid)en bon ber ~osartigfeit bet @efcf)IVulft (bosartig nennt man eine @efd)roulft, bie bie fileigung gat, ununterbrod)en roeiter 3u wad)fen unb fief) 3u berbreiten) unb man &i>gere nid)t bie ~ilfe eines tiid)• tigen Dperateurs in 9f njprud) &u negmen. ~n e i µµfor: 2 ma( rood)entlid) ~eubfumengemb, 2 mal ttiocf)entficf) ~a16bab, 2 maf ®i~6ab unb 2 ma{ @an~1uafd)ung uom ~ett aus. (&n· IUenbungsformett fiege ~nqa1tsber3eidJnis. @)iege audJ ,,Sh e bs.) ~4fm\Jetfd)liuguug fonn in uerfd)iebener ~eife entftegen, fo 3. }S. burcf) iiuf3ere @inffemmung uon SDarmfcf)fingen, infofge uerf cfJiebener 9frten !)On }Sriid)en; innere <Enflemmung uon gautartigen, &luifd)en gettiiffen SDarm• teifen ausgefpannten @e1Ue6en , bie bei Untedeibsent&iinbungen &u entftegen pffegen ; ferner intolge bon ltlerroad)f ungen bes m3urmfortfates , 1uoburc1J eine @1d)1ingen6ifbung eintritt, burdJ ~neinanberf dJieben eines SDarmteiles in ben baranftoj)enben 6ei µfO~(id)em reid)lid)en ®tugf nad) (lartnl'ittiger mer• f topfung. ober nad) geftigem '.DurdJfalI; burd) SDregung bes SDarms um fief) )e16ft be! er.f cf)lafften }Sancf)becfeu unb SDiirmen; burd) filaroenbifbung nacf) SDarmge1nJ1Uure11, roefdJe ben ~anal uerengern ober burcf) freosartige ~ucf)e"' rungen; burd) ben SDrucf tranfgaft uergroaerter Drgane bei'8 Unterfeibes 
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ober irgenb tt>efdJer .@efclJroiilfte auf irgenb einer :t>armfteffe; burdj im 
'Ilicfbarm eingetretene Q3erf topfung mit 5eotmaffen. 

Sh an f lj.e i 15 be f d)l: e i o u n g. 'Ilurclj irgenb roe{clje ~inHemmungen 

u~~ SDarmberbref)ungen en!fteljen 3um'icljft f)eftige @5djmer3en an einer ge" 
rotflen ®teffe bes ~nted~~{1es, bat'.~ mdjt 3u f)ebenbe @Jtuf)fuerftopfung, 
~oredjen 1.>on ge~{J(tdJ. grunen 9Jfa)Jen. ~nfolge aUgemeiner 5Soucljfeffent• 
~unbung beljnen f td) bte bon ber @efdJrou{ft ausftra'f)lenben @5dJnte1:3en iiuei: 
ben gmwn Untede1(1 aus. SDer ileio if t aufgetrieflen unb iuirb \Patient in 
eine unertruglid)e %tgft 1.>erfe~t (eine fofd)e innere ~inffemmung fonn einen 
Q3erfauf 1.>011 1-2 ?ffiocljen f)aoen). 'Ilie Q3erengerung 9ber teifloeije Q3e1:. 
fdjfief3ung bes SDarmfanals fann berfcf)iebenartige .8uftanbe unb ~rfd)ei" 

nungen ljerl.>ori:ufen. ?ffienn ~ · Q5. bumpfe, Mifai:tige @5djmei:3en, Slot" 
gejd)lui.i{jte, Wufftof3en, ~rorecf)en nacfJ ti6erftanbenem '.tl)P{jus ober ffiu'f)t 
aufti:eten, f o fonn auf SDarml.>erengmmg gefdJfoffen roerben. ~ft bet SDarm 
ineinanbergefdJo6en, \uo man bann meijt an bet finfen @Jeite eine roeidje, 
efoftifcf)e, \uui:mfiinnige @efdJluulft ltm'f)rnimmt, fo 1uecljfefn Q3erfto,pfungen 
unb SDurdjfoff (jef)r o(ntige ~ormenHeernngen), fpiiter aud) ~roredJen. 

Shtt I.> or f d)t if t. tyortgefe~te iirtficf)e 6ernf)ige11be unb oft 31t er" 
neuernbe ljeif3"\1Jarme UmfdJfoge i aud) fonnen biefe16en 111it auleitenbem Q3er" 
fa{Jren uerounben \Uerben, bonn ofter 15 o R. tuf){e 5e(t)ftiere unb ionfte 
Q3iorntion bes Unterleioes. W ttdj fonn man ein roarmes Q3offfmb 1.>on 28° R. 
unb ZO • 9JHnuten $Dauer mit fofgenber 20-22 ° R 5Segief3ung beti 
~attd)c5 im >llabe ans et\Ua 9Jfonnsgof)e 1.>ornef)men. tyerner ift >llattd)~ 

maifage, bui:dJ fadJhmbige .s)anb ausgefli{jrt, 0111 \P(a~e. m.tdjts effen, nur 
a fie ljafoe @Jtunben 1 ober 2 @Jd)fuct frif dJen ?mafiers trinfen. ~Li'f)ren bief e 
\Proceburen inbefien nid)t 1n Shirae 5u111 .8ie1e, b. g. ba5u, baf3 ber SDarm 
roieber ro_egfam 1uirb, f o 3ogere mnn nic£)t, bie .s)iffe eines ~9irurgen in 
Wnfprnc!J au ne'f)men, benn burdJ eine au fonge Q3er3ogeru11g fann fidJ einc 
~ntaiinbung bes 5Sauc£JfeUs ba5ugefeffen unb bamit ijt es bann geiuof)n(idJ 
ijur .riHfe 3u fpat. (Wnroenbungsformen fie'f)e ~nl)altsucwidJnis.) @5ie'f)e 
aud) SrranfengefdJiclJte unter 5Snuc1JfeUent3iinbung @5eite 98. 

~egettetatiou ift ttntm:tung unb Q3erf ~J1ecfJ~erung ber @5uft.~maf1en, 
f oroie U1111ua11b{ung nonnafer @e1uebe unb @eu1fbe m frantgnfte, oosarhge. 

~elitien, fie'f)e /1 \PfJantaf ieren 11 . 

~elithtnt, fie'f)e ,,@Jiiuferlungnfinn 11
• 

~e~infdtiou. U~ter ~esinfeftion uerfte9t man ?as W6toten obe.r 
Unf dJiibficfJmncf)en ber 5e1ern(eoeloef en, ber 5Safter1e11. @Jett (e~tere ~ntbecft 
finb ·unb \Jon bet 111ebi3inifcf)en @5dJufe angenommen lom:be,. baf3 b1:fef6en 
(fareger l.>erfdJiebener Shonff)eiten feien, f Ucl)te man. nad) mM.te(n, bte_ 3ur 
Q3ernid)tung biefer Q5nfterien fli'f)ren. unb b1.e 3u. b1;

1
f em .8roecfe getroffenen 

IDCaf311afjmen ue5eidjnet 111011 euen mtt II SDesmfefoon . 
~e :t>esinfettion fonn fief) erftrecfen auf ben menfcljf!dJen 5eiiq>er. obei: 

~eife besfef6en, fern er auf ?ffiiif d)e, STfeiber, [Bo'f)nruume· (.81mmer, ~omborc, 

Sffofetts), €>traf3en 11. berg!. • 
3um Q3ernic1Jten bet lSatterien luerben 3roei .s)auptmitte( 3ur Wn~ 

roenbung georndjt: 



216 ~e3inftftion. 

1. ~erfd)iebene ~l)emifolien in entfpredjenben 2ofungen. 2. ~ite. 
ad. 1. ~on ~gemifalien l)at man bie berfcf)iebenartigften uerf ucf)t, unb fei l)ier nur ein %ei1 berfe16en ars ~eij.piele aufgefiil)rt: .Q5en5oefiiure, $Sorfaure, Starbolfiiure, ~l)romfliure, ~()for, ~ob, Stafifeife, Stampfer, ®olict;r: f aure, ®a15f au re, ®ufifimat, %f)t;mor. 1)ie befannteften unb uerrireitetften bon biefen finb: $Sorfiiure, Sl'ar(Jof· fiiure, ®afict;lfliure, ®ubfimat in roiifierigen 2ofungen unb ~f)fot: in ®uo• ftan5. ~er ~t:o3entgel)alt ber erftgenannten £of unf!en ift ein berfcf)iebener. $Sorf liure muf3 in bierpro5entiger £of ung genommen roerben, Sl'ar6o1f iiure in 51uei• bis breipro5enti~r, ®afict)lfiiure in breipro~entiger, wiil)renb flmits ·eine 2ofung bon einem ~eile ®ublimat al)f 1000 %ei(e (m3affer) imftanbe iit, $Safterien 5u toten. ~efe 2ofungen roerben l)auptfiicljlicl) benutt 511t: m3unbreinigung unb m3unbbel)anbfung, f oroie 5ur ~esinfeftion ber ~iinbe unb aud) bes iibrigen Storpers. 

Sur 1)esinfeftion bon m3o~miiumen benu~t man in ber ~auµtf nc!Je ~{)for, unb 5roar meiftens als ~l)forfalf. ~erfelbe roirb in irbenen @efiif3en aufgeftellt, uerbiinftet, b. f}. berteilt ftcf) in gasformiger ~onn, unb f off ba• burdj afle in bem ITTaum befinMidJen WCifroorganismen tOten. ad. 2. 1)as 5roeite WCittel, beffen man ficf) 3u 1)esinfeftions~roec£en bebient, ift bie ~i~e, unb 5roar in ber ~orm bon l)eif3er £11ft, uon .fodjenbe111 m3aifer unb ftromenbem m3afferbampf. ~s ftnb bas bie WCitteC, bmn mnn ficCJ l)auptfacljlid) 5ur 1)esinfeftion bon m3iifdje, Stleibern, .QJetten, f oroie \.Jon d)iturgifcl)en ~nftrumenten bebtent. ~fin \uenigften gut . bon bief en 9.J(ittefo ijt bie f)eif3e (troctene) £11ft, luei( biefefbe, namentfid) bei m3iifdJe, SHeibern ~c. nicljt iillet:aU fo ein· unb burcf)bringt, roie es notig ift, unb weil oei ber• f el&en ein 5u l)ol)er %emperaturgrab 5um W6toten ber 9.JCift:0orf!nnismen erforberlid) if t. 
. film beften Uitb 5u\.lediifiigfte1t IUirft fJiet:fiei fod)enbes m3affer ober nodj em.pfel)lcnsroerter ftromenber m3afferbam.pf, roie er ja aucl) in affen offentGcl)en 1)esinfeftionsanfta1ten 5ur filnroenbung fommt. '.Derf effie bt:i ngt &is in bie tiefite %iefe a!fer St(eibtmgsftiicfe, .QJetten u. bergl. ein, tmb \.ler• nidjtet unfel)l&ar, luas etiua an .QJafterien in benf ef&en &e~nblid) ift. ®obiel in fnwn i)ilf!en ii&er bie 1)esinfeftionsmetf)oben, roie fofrlje f eitens ber mebi5inifcljen @5clju1c geii&t 1uerben. m3ie ftetlen ltlir filnl)iinger bes 9?aturl)cifberfaf}rens uns nun 5ur ~es• infeftion? 

m3ie in bem ~(rtifel ,,)Snfterien" 6ereits gcnaue~ ausgefiif)rt, leugnen nud) roir t~inesroegs bas 5.Borf)anbenfcin jener S~fein(e6e1uefcn, 1eugnen auc9 ~urdJaus ~td)t, ba~ biefcf(Jen unter Umfh'illbcn Stranf9citen f}eruoqumfen tmftanb.e fmb; .~ag~gen 6ef}auµten roir, bnf3 jie bas 1e~tere uur tiermogen, roe.nn fte auf gunftigen ~ofJr&obcu, b. fJ. gcfclj1u11cljten ~iirper mit geringer m31berftan~sfra~ gefongen._ 1)er 5ffieg, ben IVir nun ~ur Unfd)iibfidJmatlJ11ng ber ~afte~ten e~.nfd)fogen, 1ft ber entnenc11gcfc1Jtc \.Jon bem, roeld)eu bie ®c9u1• me~1311~ emfcljfogt. Be~ter.e riicft mi.t aHeu mliglid)en m3nffen gegen bie­}Baftenen f~f&ft 311 ~ef_be unb f uc9t fte tot 5u f c9fogen, 1u119renb unf er )Se• ft~eben b~f)mgef)t, . unte.rn .~iirper berart 311 friiftigen, baf3 er feHift mit fem en gemben ferhg ltltrb. m31e man bcn Sl'lirpcr friiftigt, bL1s ijt an. tier• 
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\cl)iebene~ ®te~en. ?ief es Q3ud)es ange~~uen imb mag bort nad)9e1efen tuerben. 
91amentfa~~ bertue11e 1d) auf Den 2lrttM ,,@efHnD1)eitsrege1n, aUgemeine ·0111: 
naturgema]3en .53eoens• unb ~eihueife" . ' 

. Wud) bas fei 1:odJmn1s .in (fommung gernfen, \tlas uud) im Bnliorn• 
to~.mm bm:d~ ~!µertmente_ b~elfucfJ. nact)geluief~ll ift, i1iim1id) . ba]3 es teine 
gro]3eren. ~embe bet Q?aherte~ gtefit, als rerne, fauerftotfteid)e Buft unb 
®onnenhd)~· :tlurcf,J b1efe Whtte1 ttimm1 bie fe6ensfriiftigften Q3afterien• 
~uftm:en omnen for3em 3um ~(ufteroen gefitad)t IUetben. 

91un 11od) ein ~ort iioer hie :tlesinfeftion 6ei ~un'ooef]unbfong unb 
u.ei dJinn:gifc~JeH ~iillen~ \tlo f ofdJe unuermei'olicf,J fin'o. ®e(6ftt>er]tan'olidJ 
ft~'o . aud) ltnr bet 2lnf t~t, 'o.af3 f o\uo~( merfJanbftoffe \uie ~nfh:umente 
µernhd) fauuer uHb au~J fomf:;e1, 'o. f). fret u~n il.JH~roorgunismen fein miilfen. 

.. ~od) \uen'oe~ 1un 3u. b1etem .81u~cte mcI~t .'o1e uo~erlU_if9nten d)emifd)ett 
£of 11ngen an .. :tl1efe16.~n fmb rnfo1~e 19r~r glft1~en ~•g.en)dJafte.n 1uof)1 im• 
ftan'oe, ~a!trnen 5u toten, ~lier b1e gtf~tge ~rdung riuf3ert f td) auc~ nuf 
m!\er~n Si'orµer un'o tuft mcf)t f cften (~1cl)tm ober fcf)1uerere mergiftungs• 
eridJernungen f)erbor. 'A)a1Jet fodJen Iott unfm merfJan'osftoffe un'o ~n· 
ftrumente ent1ucber nut aus, ober feten fie eine .Seit fong 'oem ftri.imen'oen 
~afierbam1Jt aus. . ~fs ein 'trim!•P1J .unf er.er 9JCet()obe ift es 3u bebeidJnen, 
baf3 attd) bte 9J(~b13111~®cf,Jufe bet ~f)nnrg1e unb l!.nun'ooef)anbfong immei.: 
me"f)r l.lon bei.: :tlesmfe£t10nsmetf)obe auf cgemifcl)em m5ege (Antisepsis) 0uriicf• 
getommen unb 3ur :tlesinfeftion anf natiitficgcm ~ege 'otmf) µeinfid)fte 
®auuerteit, ~(usfod)en, Wusbamµfen (A.sepsis) iioergegnngen ift. 

~iRbdei, fiel)e ,,.8mferf)nrnruf)t". 
~foguofe nennt mnn bas ~rtcnnen einet ~nntf)ei.t, 'oie bet 2tr0t 

teils butd) 'f)et\JOttretenbe 9Jcetfll1(lte I f 0\tJie 'oltrcLJ Q3efrngen bes ~atientett 
left

0
nfteUen f ucfJt. @an0 lief on'oers a lier fonn bet ~Ct0t 'outdJ etnen i.n biefei.: 

~e3ie'f)ung fd)arfen @efid)rnfi1m 11idJt affein bie iinfimn Shanrf)eiten Mt• 
fteUen, fon'oern aus bet @eficIJt5fnroe l C., au~ 'oem Wusbrud o'oer aus 'oer 
Sli.iqmfoge bes ~nti.enten erf cC)f ief3t fief) if)m oud) manr9 innerer ~tobef3 .. 
<sief)e a ttc'f) ,, Unteri udJung~metf) ob en" im '.Jn LJa ltsuerbei~nis. 

~hnd)OC, fief)e ,,:tiurcf,JfaIT". 
~iiit f)eij3t .53eue11sorbt111t1g, (S)efunbf)ci tsµffege, ~oft. :tliefefue ift 

befon'oers bei Sfronten uerniinftig 0u regefn, benn 'ontd) nicf)ts tuir'o bet 
rege1ma]3ige unb giinftigc merfaur cincr Sh:anff)eit fo gefi.irbert, als 'ourctJ 
cine ridJtige :tliat. . :tles(Jal6 ift a fies 'on~, 1uas bet S'tranfe non <sµeifen 
unb @etriinfen &11 fidJ 11i111111t, brm uetreffeuben genuu mwt\)aflen. ~n bell 
meiften ~iiUen ift ftatt cinei.: gemifc'f)tcn eine rei0fofe~ ue0. Shnnfenfoft iune• 
~11'f)a1ten. @ef c'f)ief)t 'oies, ba1111 1Uitb es nic'f)t mef,Jr botfommen, 'oaf3 bet 
~h5t 

0
u einer m3i.id)nerin, bic er ben 'tag ijUUOt gef unb unb ftofJ uer1af1en 

'f)at, µli.it1id) gernfen 1uir'o, weil fie 011 einem fieu~rf,Jnften ~)(a~en· un'o :tlarm• 
t~tnrrf) lcfJIUer erhnntt ift.' un'o \uof)er f_nm ~tes? .. 1u~11 f te n_uf .Sure~en 
cm er i)cnd)ba-dn ic. non em er fetten <sµc1f e eme tnd)hge ~ortton gegeflen 
f)at. - Ober her ~h5t 1uit'o ,\)1i.i~1idJ 0u einen~ fdJon in. bet @en~f ung ~e~ 
griffenen gerufen, 1uei( audJ 'oiefet infofgc e~ner . tiic'f)ttgen \J3ortton f cf)1_uer 
ber'oau(ic'f)er, tei5enber, unpnfie11ber 9ca{Jt11t1g ftcl) ettte oe'oenHtcfJe merfcf)(ull• 
merung. fdnes .Suftanbes 0uge0ogen {Jnt. 
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~iiittttf, fiefje ,,~~gieneu . 
~itbanu nennt man ben unterfja(b ber 58-CinbbarmffalJpe licgenben ~ei1 bes i)armfanals. ~m iibrigen fiefje aud) 58-rnft~ unb 58-aud)f)ofj (en· otgane ®eite 177. 
~itf1>arment~unl)un9, fiefje II mo.tmfotm:rlJ, afutet:" • ~i.,l)tl)efitij (~a(s~ ober ffiad)enbt:dune) ift eine · bet gefiirdJtetften Sh:anfbeiten unb forbert fefjr niefe Oµfet. }ffiie ~rofeff or ffiofe in 58-erfin mittei(te, finb in einem einbigen ~anfenfjaufe , in bem .ili:anfenf)aufe }Se. tf)anien, einem bet bef tge(eiteten 58-edins, in einem ~afjre nid)t roeniger n(5 341 ~dffe uon i)iµfjtfjeritis uotgefommen, \uobei 241 Dµerationen not• IUenbig 1Uutben unb % bet stranfen ftarben. 91ad) bem 91ntutfjeHuerfaljren bauert bie ~ei(ung biefet Sttanffjeit nut wenige :tage, overationen werben fjietbutd) iibetffiiifig; ~obesfdffe fommen (eiber audJ f)iet uor, bodJ nid)t entfetnt ht bent 9Jlaf3e IUie bei mebibi!l6efjanb(ung. miefe ~anff)eit fjat fefjr uiet 2rf)nfid)feit mit @:toup ober fjuutiger 58-rl'ilme; bie ~ipf)tfjet.itis iit jebocf) anftecfenb, bie 58-tdune nid)t; bet biµfj. tfjeritifcf)e ~efag ttdgt bie Wlerfma(e bes 3erfalls, f1ei @:rouµ 6Hbet ficfj bagegen eine wirfficf)e ~aut; audJ f>efdfft etftere ~nbiuibuen jegHd)en 9((ter\3, bet @:toup nm: stlnber; ferner erfofgt 6ei erftetet fil"nfc!JIUeUung unb lBer• eiternng bet Untedieferbriifen, ~ei (e~terer nid)t, unb f o 6eftef)en nocf) mefji: Untetfd)iebe, \Ue(d)e untenftefjenb nuf)er f>e3eid)net \Uerben. .. i)iefe Shanffjeit fjat, \uie fd)on erllldfjnt, fef)r vie( fil"fjn1iefjfeit mit @:roup ober fjl'iutiger ~rdune, fo\Uie aud) mit @5oof, @5d)\uummcf)en unb fatarrfjafifd)er ffiac£Jenent3iinbung. Bur 6efferen stfatmad)ung fiif)ten 1oir fur& bie betreffenben unterfcfJiebfid)en Sfranffjeitsmedmafe nt.)cfJ et1uas ein• gefjenber fjiet an: 

i)iµljtfjeriti s bes ffiad)en ..:>, ffiacfien6ruune. ~ie &usfdJU>i~ung (membran• ljaftes ~~jubat) ift roeif3 ober graUlueif3, fi~t in ber @5d)(eimf)aut, ijt besljalb fefjr feft mtb (iif3t fief) nur mit Wliifje entfernen. ~ie ~eHung erfofgt burd) ben @5ubftan3uerfuft mit 91ar6en6Hbnng. &asf)after (~ewrfJ . @: r o up, fjuutige ~riiune. i)ie &usfd)1ui~1mg ift \ueif3ge(f>, fi§t f eljr fdJwer a11f unb (dfit fid) fcfJltlet entfernen. <.!)ie ~eifung erfo(gt of)ne @5u6ftan5uerfuft. ~ellenbet ~uften, beginnt pCOtJCid) , meijtens &lit 91ad)tbCit. 
5rat attljltfif cf}e ffiadJene nt3iinb~g. Wuf ben IDCanbe(n bi(ben fief) oftets iueifie, gefbfid)e pnnftformige ~f)ebungen, ~fropfe, roefdje fief) {eid)t ausbriiden unb \Uegroifd)en laifen. . · 2f p lj t fj en, <SdJIUdmmcf)en. <.!)ie @5cfj1udmmd)en fi§en ljauµtf dd)(icfj an ben 9~unbern unb an bet unteren ~itd)e ber 3ungenfµi§e, 11.Jo bet @:rouµ me uorfommt. 

@5 o or. i)ie @5ootpH~~ finb 1ueif3, faff en fid) feid)t mit einem ~ud)e ent~ fernen unb treten m bet gan3en ffiadJenfjofjfe auf. st rn n f fJ _e its & e f d) re i bu u g be r ~ i µ fJ t fJ er i ti s. &Ugemeines Un• roo.lJ(fein, ~"(f>ge1d)fagenf)eit, ~ei1nafjmfofigfeit unb &µµetidofigteit , bann 31t• iuetfen ~rf>recf)en! Stoµffd)mer5, <.:Dcfirien, fjeftiges ~ie6er, ~oft, ~i~e, ~urft, @5cfjroere ber @Cteber unb mrud in ber ,Per5gru6e; alsbann @5djmet3en im ~alfe 6eim @;cfjfurfen, ~nt~iinbung unb ~(nfrfjwefCung ber illfonbe{n unb be~ 
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~funb~.s , aucf) creig~. fic9 lJier .. ein grnuer ober 1uei~grauer f d)imm1iger 
fSe(ug (ofter uudj 6rnunhdj gefnr6te ~Cede uuf ben ll.nunbe1n ober bent. 
3i1~fd)en),, ltleld)et fief) fcf)nef( nucf) 1~inte~ unb oben obet nnd) unten nus• 
brettet; \1.Jt';b berfefbe entfe.rnt, fo hetgt ftd) bie bnrunter liefinbHdje ®d)Ceint• 
fJ.nut n(s eme oftene, fJ~ut~ge obe~ gefd)wiitige ®telle i fern er ein eigentiim• 
1tdjet unungenef)met, e1tng"fn:nnb1get ®etud), iibe1tted)enbet 9r usffu~ nus · 
bet mnf e 1 ,trocfoer I• liellenbet S)uf ten ic. • ~ief e Shunfljeit ttitt f e16ftiinbig, 
ober uudj rn fS"eglettung nnbem· ShnnHJetten, n(s: ®cfJnrfocf) , iSfottern ic. 
auf, fJefiiUt bor3ugsJUeife Stinber, unb 31unr im ~Hter uom 2. bis 5. £eliens• 
jaf)re, in ben barauffoCgenben ~nf)ren 1virb fie f eftener. 

Urf adJen. ®clj\1.Jer berbnufitlJe uedef)rte (~Ceiftl) ic.) maf)rltleije, tt>o• 
butcfJ )Berbauungii>• Ullb merl.>enfdjlviid)e etttftegt; )BerttJeidjf1dJU11Q unb )Ber• 
5Cirtefong bet Stinber, f)ierburd) geljt benfdben nUe bie Shaft ueduftig, ltlefdje 
®djiib1id)feiten nfJroef)ren unb frnnfmad)enben ~infCiiHen )ffiiberftnnb (eiften 
f oU; bann ungef unbe, feud)te, bumpfe, ficf)turme )ffiognungen , roddje oft 
ungeniigenb rein gef)nlten, fnit nie geliiftet 1verben unb oft mit imenjd)en 
iilierfiiUt finb; ferner ~u menig fSelvegung in freier £uft. 9.(ucf) bus ~mpfen 
bon ~(rm 3u fil:rm, rooburtl) oftmn(s fc{Jon Q3(ut unb ®t1fte gef unber ~orper 
uoriiliergeqenb ober auf bie ~nuer bergiftet, uerborlien nmrben unb fo ber 
Drganismus ber ~foitten fi.ir berartige Stranfljeiten (eid)ter empfiingtidj 1uirb, 
ift eine Urfnd)e ber ~iµf)tf)eritis. ~erner filnftecfong ic. @siege aud) ~iQ'. 30 
®eite 87 unter Q3utterien. 

Sturuorf cf)ri ft. fil:lifonbmmg ber Shanten t on ben ®efunben. 
Stiif)les foftiges lllerf)a(ten, bnf)er fJeftii11biges Dffenf)alten ber ~enfter, ijeit• 
niei(ig audJ ber stf)i.ire. ~in ~ieflerfrnnter fonn )id) nidjt g[eidj edu1ten, 
banun 1eid)te ~ebecfung bes ~utienten, am lief ten eine rooUene ~ede, loeif 
biefe bie frnntljafte Wusbiinf tung burc(J(iif3t, 1uof)ingegen ~eberlietten ben 
ausgef d)iebenen Shanfljeitsf to ff mef)r 5nriicHJn(te11. ~ief e ~ecfe, ober lielf er, 
man f)at beren hltlei, mi.iflen tl'igfic(J mef)me ll.nn(e in bie £uft gef)i1ngt, 
\tlomoglicf) aucf) gef onnt wei:ben; ber ~u)36oben bes 3immei:s mu)3 tiig(iclj 
gereinigt 1uerben. · QJor aUem uerroeif e emf fo1genbes einfad)e, a lier tvunber~ 
liar roidenbe lllerfaf)ren. @an~es Q3ettbnmpf6ab terliunben mit fi.if)fem S)n(smnf cf)(ng. ~man 
nimmt ~u 1e~terem, geroof)nlid) liel Stinbern, ein .mittleres S)~nbtucf), tnucf)t 
es in 10 bis 15 o R. )ffialfei: imb briicft es mii~tg nus; bns1ef6e mu)3 nlier 
moglicf)ft lireit, b. f). bis an bie Of)re11 ljerauf, um ben ~n(s ge1egt 1uerbe11. 
~ie o~ere ~ii1fte bief es 1'.afien Ut~f cf)f ng:s 6(eiflt. of)ne )ffio~6ebedung. ~~r 
Umfd)fog barf besf)afli mcf)t 3u bu11n fem, b.nnttt er eben)o fonge u(s bte 
~adung 1iegen 61ei6en foun. ~fni.Jei: ber Sett bes Q3ettbnntpfliabes roer~en 
ftets 15 bis 18 o R. (fiif)(e) S)n(sumfcf)foge lieim )ffinrmlverben gelue~)elt, 
liei un1eib1id)en S'rinbern ~reibiertei6ettbnmpfliab nelift ®cf)u~terµoefung. 

~ '.tlauer bes Q3ettbnntpf6abes s; ~ lii~ 1 ®tun be. ®oUte ber ~.a~tent. uor9er 
unruf)ig ltlerben, f o if t bie ~atlung ) ti entfernen. ~enn nottg, tft . btef e 
~adung innerf)afli 24 @:itunben 2 6ti3 3 lJ.nn( 3u .;uieb.erf)o(en, b_. f). 10 oft 
bos ~ebi.irfnis totf)anben ift. mad) berfe16en 11t eme 18 bt?.l 24°. R. 
W>roafdJung bes srorµers uoqunefJmen. '.;5e . fJofJer bus Weber, befto bu:ter 
unb feud)ter bas £einentlic'lj ~um Q3ettb~mµt6a~. ~erner ffium~fµa~ungen 
unb ~u~µacfongen. Q3eibe ~nch!ngen f tttb wnf)renb gro~en ~tellers nod) 
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~ebih:fnis, b. f). men n fie f)eij3 iverben, lvas ei n ffei nes ~inb burclj 
Unrnf)igloerben ic. a1wigt, 3-U ivedjjebt; oei miij3igem ff~.elier braucf)en 
fie erft in ca. 2 @?tunben geroedjf ef~ 3u roerben. ~u11b~nber 3ut 2~~f· 
faugung unb £ocferung bet 2rusfdj11Jl~m~g . b~s ?illaftets m ben .ent3un• 
beten @?dj(eimf)iiuten ic., @urgefungen, bet Hemen Shnbern . W1tsfj.Jn~~11ge.11 
ber Wafe unb bes ~ntfes mit 20 ° R. ?ill~fret, roefrfjes \Jotte1ffJnftet n11t Q:'.. 
tronenfnft burcfJfCiuert ift, nffe @?tunben emtge ~~1le \Jot3tmefJm~n. 1/~ Q:~­
trone nuf ein @fos ?illaffet. ~as 9CnfenawZl).lJn~en m11f3 tedji \Jotftcljhg 
gejcfJe!)eu, bnm~t ber ~iter nictjt . in bie ~!jrtrompete (luefr(J~ im Wnfen• unb 
ffincl]enra1tm f1rfJ befmbet) g~tmlien 11Jttb, roob~rclj _(fotc11tnb111tg bet ~e· 
ljiirorgnne entft~fJrn fonn u. ). In .. Wurf) l1Je11n __ b1e ~mber ben ~JCunb mrfJt 
i.iff11en loo ff en, Jprit1t man butdj b1e Wafe ?illnJ1et em. ?mo fe111e ~off on· 
fj.Jri3e t>orljnnben ift, 11efJ111e man bie gut gereinigt~ S1fl)ftietfpti~e, bann 
<i6et \Jorfidjtig mit mifbem ~rucl. ~m iibrigm i.ifters frifc(Jes ®offer mit 
uiet @:itronenjnft trinfen, 1neif bnburdJ 1. ber ~utft geftifft, 2. bie ~i~e unb 
~ein im @?cfjf nnbe gefinbert, bie fdjiniirigen <stcffen t>on i(jten fcljarfen 
Ci~enben, giftigen Wfif onberungen gereinigt unb 3. bie inncre Z)iiebergfatt ge• 
biimpft unb bie fcljiib(idjen <stoffe im ~fute fortgefdjnfft lvcrbrn. ili11r IUenn 
bom ~atienten ~JlnfJrung lierfongt mirb, gefie mnn biefef6e. ffieic1fofe fiif)fe, 
fdjfeimige ffl:Cif)rlneife, nucIJ ~uttermifrlj, 2[pfefm11s unb nnbcres . gefocfJtes, 
m1rf) toljes Doft, Q;ierivaffer mit .Butler, ~afet uub @erftenfcl]feim unb 
dfyn(idje W6focljungen ic. @egen @?tuljfoerftoj.Jfungen, f oluie 3ut W6feitung 
Heine foue 14 ois 20 ° R. ~fi)ftiere. W6enbs ®nnnen6nb 25 bis 27 ° R. 
10 Wcinuten. 

?!Benn bie ~ipf)tljetitis crou.pos mirb unb ber ~i!3 ben ~efJ!fopf 5u 
iiberlvudjern fieginnt, f o baj3 ~o!jfenfCiuretJergiftung be6 ~(utes eintreten 
fonn, emp~ef)ft fidj fiei ei11em (fafticfungsanfnlfe bas Sl:iub in einem 8u6er, 
mef4Jer f)anb6teit mit luarmen m5affer gefiiUt ift, &u fe~en unb t>om 9'cnrfen 
nu$ foftes ?llaffer iiber bcn ffiiicfen 311 giej3en. ~urdj biefe etlvns !jcroifclje 
~lnhlenbuttg lvurbe jr(Jon mancf)es ~inb am £eoen erf)aften. 

mafj t11nn nucfJ burcf) bie pf}l)fifofifcf)en &111uenbu119sformen jcf)aben 
fann, fle1ueift biefes ~eifpief: Q;in (jomi.iopat!jifcljer Wt3t iuenbet gegen '.tlipfJ• 
t!jeriti£l ~nmJ:>f · ~nf)nfationen in bet: ®eife an, bnj3 er ben nus eiuem mit 
f)eij3em ®llfjer gefiiff ten Sliibe( ftri.imenben '.Dnmµf bie ~ntienten einntmen 
Iaf3t, 1uas meiftens tobfic~en Wusgnng nimmt. ~er eingentmete '.tlnmpf 
ift burcl] f eine feucyte ?illorme ber giinftigfte ITorbcter ber ~if51vucljenmg 
unb fleloit:ft tll!t: nocfJ eine &ebe1ttenbe ~erminberung ber f o not1venbigen 
Wtmung. ~ie ITofgen finb bnnn geiviifJniirf) crouplife ~ntntttt11g unb Sl'of){en" 
f uuret>ergift1tng be£l ~fattes (Cfrfticfu 1tgsanfCiffe ). 

Q;in anberes ~erfaf)ren. ~e nacfJ ben Sl:r11ftm bes \}3atienten 
I frii!j unb abenb£l eine 22 Q R. (follllJQrme) 6eruf)igenbe :t>reit>iettefµncfun g ) 

(ltlenn niitig mit einer mit feu4Jten £nj.Jpen umluicfeften ®11rmffofclje an 
bie ffiij3e) mit tJie! ffeudjtigfeit f)nltenbem ~a{sumfcljfag, loie oflen, ~nua 
1

1
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2 

ftiinbfic!jen 15 
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oei3ufiigen. ~ief e.s merfnf}t:en. mtt\'3 ein 6is oluei 91arf)te f)inburd) fortgefiigt:t 
we~be~, &~mu{ b1ef e ~t:cmfljett nurfJts in~ ®d)fof ge\oofJnHd) fJeftiget mitb. 
~~.to1.o)C fotc9te s:e~.ft, £~1110~etbe (~tUd)tlOetf1et) oef onbets bolt ~tttOltC ttinten. 
:.!..ag1tcf1 .01oe1 ~o. R.. St1~fttere, 8 ots 10 ~\'3Hiffe( \!Bulfer. 91mf)bem bie 
~tanH)ett oefe~ttgt tft, tft ~s get~e11, noc{) etloet 8 '.tnge fong jeben :tug 
eme @n113a1:1re1oung unb emen ~ag . um ben anbeten eine ®anbpetdung 
ob.ei: .~ettba~wf&ab bor0mte9men. . (Wmu~t~bungsformen fief)e ~nf)aftsbet" 
0
etd)m{l, fo101e aud) ben ~(thM ,,~pfJtfJenM" untet ~neipµfot.) 

~a H_a.ne o.e fJ.u n b fu 1~ g. ~.1e ~ng~fcf)woTfenen ~riifen unb musMn 
bet .~afoµu~he fmb tfJunftclJft mtt ttt Of unb \!Bulfer getattd)ten ~ingern 
2 bts 4 9Rrn. (ang tt.o~ .nro~en ®d)nte~11es unb @egenroef)r bes \j3utienten 
Cll1JCll19S 1anft, D~l111 etnbtm~.(td)et cr~ re:b~ll unb. narfJ QO\oUttS bU ftteid)en. 
~an 1:1egrnnt mt~ bem 9Rn)\teren mr~t iorort bet ben ange)d)\UoUenen \µett" 
tten, f onbe.~n bet ~ere~ :Um~eforng unb greift erft narf) unb ltCld) fanft 0u 
benf~10en u6eri g(e1d)0e1hg finben §telj(fotJT" unb ®d)(unbuiorationen oebro. 
~d)ttttefo:igen 1tatt, name:ithri) 9Raf1age 11ari) mampffomµreHen, 6ei f)a1oftiinb• 
folJer ~tebe:9ohmg. ~1e ill1uHane?efJanbhmg ~it ftets mit ber ooe1: an~e· 
gebenen ~-gn)1etoef)anb(ung bU uer6tnben.*) @?1efJe aucf) norfJ 9Raf1uge tm 
~ngu1tsuetbeidJnis. ~d) fofie norf) einen for5e11 ~inroeis uon einem mit biefer Stranf~eit 
bte1'f>ef Ct)Ciftigten il(atutatbte fo{gen: 

.. ~m Q3eginn~ be~ ~m~t~)eit, \no ber ~ats refµ. bie 9Ranbefo fidJ 31t 
entiju11ben unb m1t biµgtf)enhfd)em ~efog bu oebeden anfungen, bu tf)un 
red)t oft gero·edJfefte 1 '.:l bis 15 ° R. h\{J{e S)a1sumfdJlUge fef)t gute ~ie11fte 
unb finb nid;t ijll entoef)ten. man orattd)t u6ei: nid)t ben gan&en Sjats um 
unb um mit bent naHen Umf ri)fog bll um\uicte1n, bumit 11id)t bus Shnb oei 
jebesmaHget ~neuerung bes .palSumf d)foges (roenn berjel6e fJei\'3 geroorben 
ift, 1uus anfungs 0iemHd) oft, uCfe 10 ois 15 9J1inuten unb nod) ftiif)et 
bU gef d)ef)en µf£egt), burd) bas jebesma1ige ~uff)eoen bes Stoµfes unnotiger" 
meije oefoftigt roitb. ~d) fofie 0u biefem ,81vec1e ein bet £unge nod) 4facf) 
&Uf ammengelegtes gto~es '.tafd)elltltrg f)intet bell 91ac1ett bes srinbes legen 
unb foHe au~erbem crroei 8 rad) Dufammengdegte, etrou 3 ~inger 1ireite ~om" 
µrefien aus alter, meidJer, 1uei1'3et £einroanb gerfteilen, beren £U11ge bie 
gan5e uorbere @?eite bes S)alfes n11b ber 9Ranbe1n•@egenb 6ebec1en, b. fJ. 
bie uon einem DfJre 11is bum anbern (untet bent Stinn gemeHen) reid)en. 
mun fteUt mun ein l!Bnfd)oeden obet @?rl)iifle{ tiiljlen l!BaHers ans fSett 
unb taudJt bief e beiben Heinen Stom\,>teflett ein, ringt fie 11id)t ftart aus 
unb aµtiH1iiert eine betfeloen auf ben S)als bes Stinbes berart, bu~ bet S)ulS 
\Jon betf e1ben oebedt roerbe u11b bie ~nben bet ~omprefie nod) oeibett 

......_ *) !Bei '!>iµfj tf)edtis i]t" uon mnndJet .6eite bie 1))1a1f nge bei; nng~f~lituoUenen 1mb ht 
,.. bet ffiegel Ciufler]t jcf)metbQ<lften ~ntsµntt1e (j}}1nnbe1n, Ofjrjµe1djelbm1en , ~ntsmu~feln, 

bie ~riijenpn(ete bet @)C(JUlter) gernbe&ll nm jc{)Cib\iffJ beoeid)net l\lotben, lUCil l>Oll bn ~US ba~ um:iebene @tjt 11Jeiter im srorµer !Berbreitm1g 9nben tlinnte. ~ngegett IJnt n6~t 1>1~l· 
fad)e ~rfat)nmg gelefjtt, bnfl gem be bleje bebro[JlicfJen Unjd)tueT!ungen bu ref) Wlnhnge m ~etbinbung mit bet jonjtigen 3ut Uu~jd)eibung. anregenb.cn .~ajjer6efjnnblung (al~ 
'.ilam.\Jfbaber mit bnrnujf olgenben i.padungen, ~hJ]hmn ic.) m uberrnjd)enb. fuqer . .8e1t 
~um 6dJluinben gebradJ! niorben jinb. Stro~ biej~r Uui5ei~nnber]e~nng tale _ id) Wlnhnue• 
beqanblung bei ~i.\>fJtqeritis ofjne ben ffint @)ncfjuer]tanbiget mdjt, .. obet 1utr In m1lbe]ter \!l.le1je 
n11Au11Jenben, 

0
umn1 man mit obigen \!l.lajf ei:a111uenb11ngen geroofjnlld) gnna gut nu~fommt-

/ 
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' ~eiten ber manbe!n, nadr ben Ogren 3u, f)inaufgetlavµt unb bann mit ·J>em {)inter bem 91aden liegenben trodenen %ud)e lofe f)erumgeftectt ttietben. ·~acf) ~erfouf einiger minuten (10-15) ttiirb f)ingefilf)ft; finbet man, baf3 -~id) bie Sfomµreffe erttiiinnt f)at, f o ttiirb bas trodene %ud) aufgemacfJt, '.':bie Sl'ompteffe augenommen unb mit ber im ~afd)ueden liegenben nttleiten tilf)(en Sfomptefie uertaufd)t unb batiilier ttiie 3utlot bas trodene %ud) illiet• fd)fogen unb bas (fo~e be~feflien unter ba~ ~e~b geftecft. Wuf biefe .. ~eife wh:b furtgefaf)ten, flls bte Sfompteffen ftd) md)t mef)r fd)neCI etttiarmen, was mit bet ~unaf)me bes ~ieuets unb bet (fot~ilnbung ~anb in ~anb gef)t. ~ft bies bet ~all, b. f). erttiiitmen fie{) bie ~alsumfd)liige nid)t balb, bmm 1uitb ein uie(fad) 3nfammenge!egtes naffes %afd)entud) um ben gan3en 4>afs ~es ~nbes gelegt, unb 5ttiar beta.i.i, ban bie (foben .bes ~affen .. %ud)~s beim Uberemanbedegen berfefben uotne 3u ben Ogren f)maur - uuet bte @egenb bet manbe(n, auf benen bet 1)ipf)tf)eritisueCag fief) bilbet - ~eid)en, bamit bie feud)te ~iinne auf bie 9Ibftoj3ung bes ~efages f ottiof)f tti1e aucfJ .auf bie ~usfd)eibung ber betreffenben S)autpartie eitergifd) 1uirfe, 1vesf)alb man benn biefen naffen Umfd)fog fo fonge (iegen 1iij3t, ~is er ted)t f)ei f3 ~ge1uotben ift unb ~u trocfnen anfiingt, ttias 4 bis 5 @5tunben unb batilbet hetragen famt. ~ei biefem ~erfaf)ten ltlitb bas franfe srinb nid)t o~ lie• :liiftigt, bei jebesmaligem Wn!egen einer ~a(sfompteffe ben Sfopf auff)elien . ~u milffen. ~ ttiiU es nocfJ einma! betonen: nut im &nfange ber Sfrant• f)eit liei erf)eblid)em tliieliet unb bamit uerbunbener intenfit>et (fot3ilnbung ;;bes ffiad)ens unb· ber manbe!n empfief)ft es fid), bie naffen, falten ~afs· fomµreff en o~ ~u ltlecf)f efn, um bie @nt3iinbung ber betteffenben ~afs· ·pattien unb bie mit berfe!6en ~anb in ~anb gef)enbe ~efdJ(agliHbung 3u .befd)tt'inten unb &u begten~n. ~at aber limits liettiicf)tHd)e ~nfogerung .non ~Mag" Wusf d)ltli~ung (~f ubat) in bie @>d)leimf)aut ber ffiad)enf)of)le· ·@ebi(be ftattgefunben, ober 'finb g:iebet ttiie (fot~ilnbungserfd)einungen ge• .mCif3igt ober gan3 aufgef)ooen, bann finb l)dufig 3u ttied)fe!nbe falte ~afs· umf d)(Cige gerabe3u nad)teilig (fontrainbi3iert), ttiei! f)iet nur feud)te ~ii lime .(erregenbe Umfcf)fiige) bef)ufs 2ilfung unb ,PeHung erforber!id) unb f)eif• liringenb ift! ~as ftef)t feft unb unetfd)iltterrtd), ttiot>on fid) jebet ~raftitet, ·ber @elegenf)eit ()at, ~ipf)lf)eritishanfe 5u lief)anbeln, mit eigenen &ugen iloer3eugen fonn unb mujJ.*) ~effet ift es immet, ttienn man bei biefet Jh:anff)eit einen tiid)tigen filaturaqt ~u ~Hfe tuft. 

~i--l)tf)tdtii unb ~A~ment~ilnbung gel)eilt. @eef)rter ~err ~if3! ~ant ~{)res gefd)ii~ten ~ud)es ,,~as neue '9laturf)eifoetfaf)ren" fonnte id) im ~e~mber tl. ~. meine !Jeiben srinber {5 unb 10 3af)re alt) uon ~ipf)H)etitis unb meine ~rau uon einer ·1)a rm en t3ii nb u ng of)ne jegH41en 91acf)tei( uoCiftiinbig f)eifen, was id) um 
. *) @:~' f~mmt mitnnter nud1 l.'or ·· 111ie jeber \}!raftifer 111eiiJ, ber t>iele unb uer• id)iebmc ~nnrn 1>1m .• 'l)iµhtbcriti~ beganbelf gcrt ·- bai1 tro~ nbgelnufcne·n. ~cberg nnb ti:ol,\ rrfofgtm <$cfJ!.~1·111an~l1rn<!J~ be~. in \lllnf{rn t>o.r~nnb.~ne bide ~iµ~t~~riti~belng, bcr 

l:lte 11nn,\e ffiad1cn~ol)le nu.:\flctbet, 11d) burdjau~ ntdJt !of c11 will 111obe1 fd)lne1i~afte6 
·iSdJlingm beftel)t (111a~ mancl)mal bei ffrofuli.ljen .reinbem l>orfommi). ~a tft bcr ~od)fte 
<»rab 0011 fcucf1trr ~lirme niili!I. 
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fo ()O"qer fd)ii~~n muf3, ~15 l~tit bot fiinf ~ogren mein ei113iger fieuenjiif)tiger 

@)ofJn .. tro§ _vtelfac'f;en ar3thdjen me1ftanbe5 an :tlipf)tf)eritis berftoruen ift. 

~d) fuljle ~tdj baljer 1Jeran(af3t, ~f)nen meinen ger3licfJften :t>ant aus3u• 

fµred)en, mtt bem lffiunfd)e, baf3 ~f)r [Bert in jeber ITinllliHe [ingang 
finben mi.\ge. imit vor0iiglidjer ,Pod)ocf)tung 

(forf @5djlllibt, Stirn a. b. m. 

~1.,l)tl)efittj gef)eiU 

bon 9foturaqt ,\;). (fo n i ~, je~t in JSerlin. 

~s roar .~m 2~. :Ofto6er. 18 : :' nlS icI) erf ud)t 1uurbe, ber ITiamiHe 
bes ,Perrn ~lfnffer . . m ltf)emm~ emen }Sef ucfJ 511 mncfJen, bn .. if)r ein0iger 
@>o{Jn an ~tpf)tljmttS erfrantt unb I.Jon ben 6ef)onbelnben m:r3te11 11

auf• 

gege6en'.' fei. 1lem inftiinbigen }Sitten 3u 1uiberftef)e11 ljiitte nm: ein un• 

menfdjltdjer, ljer3fof er [f)aratter bermod)t; tro~bem id) 1uuj}te, bn\3 meine 

@egner mit nuf ben ITierfen tvoren, entfcf)fof3 id) mic1), bem m:nf ucl)en nod)• 

,;ufommen unb ging @5onnn6enb imittag 5u uef ogter ITinmiHe. :tier {iinbrud, 

ben ber breijul)rige ~atient mocf)te, 1uar oUerbings ein f)od)ft trauriger 

unb redjtfertigte bie fd)on am ~reitog I.Jon bem einen m:r3te aogegeuene 

[1:Hiirung, 11 bnf3, 1uenn nicf)t ein lffiunber gef cI)ef)e, ber Stnabe f terben miiff e, 11 

unb bet 3roeite 3u mate· ge5ogene 9JCebi6iner L)Otte fic'f; baf)in n:isgefprod]en, 
,,bnf3 nidjts me'f;r 3u tf)un fei ; bie }Sef)onbfung, 11Jie fie bis je§t geiibt 1uorf>en, 

fei bie oefte ; abet lje!fen tonne rJIQn llid)t. II 
@5eit imontag roar mit [{Jforbiimpfen inf)nliert unb [gfornatrium 

cingegeben worben, unb je~t quof( eine 61utige, jnucf)ige ITifiiffigteit nus ber 

~nfe no, ber ffiodJen roar iiuer unb iiber boil 0011 bipfJtf)eritif U)Ctn }Se fog, feloft 

bas .8nf)nffeifcq unb bie lffieicf)teHe bes ffiCunbes bat.Jon ii6er3ogen, bie 

'l:>riif en Waren 6ebeutenb nngefrf)luoUen imb eine 1.>oUe ~~atf)ie (Jutte fief) 

bes ~atienten uemUcf)tigt. :tla ~atient fcl)ott tagefnttg gor nic9t5 {)Otte 

genief3en tonnen, Ivor er giin~ficlj {Jeru11ter9efom111e11 unb fraftfos - mef)r 

tot nls leoenbig . 
1lie filngef)origen gotten nucf) aUe ,Poffnung auf bie @:rf)nrtung i1Jre5 

Stinbes nufgegeoen, 1u0Uten n6er bod) tticf)t5 unucrf udjt lofien, bas Be6en 

bes ein3ige11 @5o(Jne5 311 erf)often. llhtcl) meine ,Poffnung 1utn gering. ~uer 

bas srinb {ebte noc'f; unb - vieUeid)t ge(nng es bod); tuenigften5 fon nte 

bem Beibenben grof3e (fa(eicI)terung gefc!Jnffen werben. Um bes (e~tmn 

.8iefes 1oiUe11 3unCidJft gab idJ 11mat, fo gut icf) t.Jermocl)te". @0115 mi(b, 

um ben fcfJIUndJen Beuensfaben t1icl)t 3u 5erreif3en, 1uurben nUe Wfattipu(a• 
tionen vorgenommen. 3uniidjit ein 26 ° R.. ®onneulinb; nod) f)ofuftiinbiger 

~aufe ,Pals·, Beio• unb }Seinpacfongen, bie nod) }Sebiir~1is · 5u erneuern 

llloren; ffei f3ige 18 0 R. 2!usfpri~.11l19eJI bet ffiCttnbf,Jof)le unb 22 ° R. be; mafe 

mit bem ~nUonfµri~d)en unb Dffnen ber f)ienfter - bn5 1uare11 bte filn• 

orbnungen fiir ben erften '.tag. Beute ~at1ent nm @5onntag nodj, fo l~ar 

f riif,J Wieber ein ~ab 5u geben unb ben filnorbm:noen ... in . ~e5u9 ouf ~tcf• 
lungen unb Wusfpri~ungen ftreng 11Ud)5ugef)e11. mon btateh)cf)en morfdJttften 

iuai; besl)al& noc'f) feine ffiebe, weif ~ntient noc9 fein merfnngen 5um ~ffen 

c 
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5eigte, nid}rn in ben munb oringen fonnt~ unb nid)t 51.1: fd)!ucfe~ tJermod)te, nur ber ~erfucf) follte gemad)t werben, tf)m etwas fr1fcf)_es remes llliaffei: ober Doftorii{Je ein5uff0f3en. ~er .. ®onntag fanb ben ~na~en nocfJ nm 2eoen, unb 1uenn nud) eine wefent(id)e %tb.erun~ rtid)t .~u ber3e1d)nen ~ar, f o Wai: bocg ,8eit gewonnen, unb 5u bem tit£lgertgen ~ruf)~abe ~nrbe em Wuenbo.ab in Wusfid)t genommen unb fiir friif) unb aoenbs em f(emes 15 ° R. ~h.Jfher berorbnet. 
Wm montag 1uaren eine menge 5Sefogmnffen in g:orm bon fiI3igen ~Iiimµcl)en aus bet munbf)o{J(e . oei b~n ~infµr.i~ungett entfer.~t \Uorben, We{d)e in ben nad)ften '.tngen. ftd) ~etter m tet~f)er . ,8af)( aofoften. ~as 5Sefinben bes ~naoen wurbe em wemg beffer. m1t btefer ~f)ntf ~cl)e ~rncl)te es fidJ nun audJ moglid), bem Sh:anfen etwas· getocfJtes 5Sacfo6ft oe1~uormge11 . f8oi1 mittwocf) an ftieg bit? ~offnung auf @enef ung, bu ber 91nfenau5f(uj3 je~t gan31id) nad)gefoff en, unb nur oei ben Wusfpt.i~tmge~ g~aue .5Se(egmaff en wie nus bem ffiadJen geworfen wurben, aud) ber Wµµettt ftcf) emftellte, ber burd) f cl)feimige 91af)rungsmitte{ unb Doft geftillt ttmrbe. ~m @?onnnoenb, alfo ad)t '.tage nad) 5Seginn b~r nnturgemaf3en Unterftii~ung, war ber ~a6e uer{Jaltnismaf3ig wof)f unb munter unb am montage macf)te id) beni @e• nefenben ben fetten 5Sefucf), bet mutter be~fefoen nur emµfel)lenb, il)m bie foufenbe llliodJe frlig unb aoenbs ein 25 ° R. ~af66ab, bormittngs unb nacf)• mittags je 2 f tiinblidJe unb nacf)tlicge Umf dJfage 5u geoen, bie ~iat bei5u• oega(ten unb bie Wusfµri~ungen ebenfaU~ rege1m11f3ig fort3ufe~ett. ~n monnt maq fom mir ein 10 jaf)riger fdJIUadJ(id)er ~tube, ber ®of.Jn bes ~nufmann @aubes, @nrtenftrnf3e in @:f)emni~, 5u @eficf)t, ber god)grabig an ~iµl)tgeriti~ erfrantt war. '!lie ~Hern . gotten fid) omiHl mit bem @?dJrecHid)ften bertrnut gemad)t unb bie ~offnung auf ~rrettuug aufgegeben. q5atient fonnte nur nocf) mit Weit offenftcl)enbem munbe atmen unb bermocf)te weber . 5u flmd)en , nocf) 5u f d)lingen. 'Ver gan5e macf)en, fefbft ber 1ueid)e @aumen war iiber unb iiber mit biµgtf)eritijd;em ~Man liebecft unb bie ~riifen f o ll'tlgefcf)wollen, bnf3 bas ~ftmett fonm nod) mogfidJ roar unb ber arme ~unge tampfte mit aUen ~raften um f ein £eben. '!ler ~inbrucf, ben ber Wrmfte macf)te, roar ein f)ocl)ft oeangftigenber. Wus• fpii!ungen be~ ffiadJen~ unb ber 91afe mittefft }BaUonfpri~d)en, 5Saber, llliidelungen (~ndungen) 1uMten fo rnfdj unb in bem fd)lueren - ~all fo auflerorbentficl) oefriebigcnb unb ,,geniigenb", bnfl fc{Jon am 3. '.tage bie 5Seflige bi~ auf ffeine roin3ige ffiefte tJerfd)iuunben roaren unb burd} einen gefinben, roo{Jftf)atigen ®d)1ueifl bie 91atur{Jeilfraft if)ren @lien tunbga6. Q301t Xa9 5u '.tog nmrbe bas 58efinben em befferes unb nnc(J 8 Xagen fii~lte­fid) ber ~na&e- uor5iig(icf) roof)fauf mtb numter. 

~ivf)tf)efittj un., Rovfofiu., gel)tUt 
bon ~l>munb €5d}neden6erg, .lt'utijau6 lllei~enf1nin. 

~as @emeinberats-mitgfieb ~einrid) ffi- r in ~obers{Jau go{te mid) eines Wbenbs 5u feinem fiinfjaf)rigen ~ungen, ber bem ~rftiden naf)e roar. ~d) fanb ~iµ{Jtf)eritis mit f)ocl)grabigem g:ieber. @in ridJtig angeroanbteS. 25 ° R. }Sttb mtt ftader Wbrei6ung bet }Be'ine unb f anfter ft6ergief3ung bes-
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stiirpers frrncf)te J~neU .~deirIJte~ung bes 2ftmens. Unter ber naturgemiif3en 

5Seganbfung: '.tlwt, . ~a_ber, ~.etli•. unb 4>afslJacrs, Q:inflJi:i~ungen in ma rm 

unb IDlunb '· roar bte l.o gefa{JdtrIJe Sh:unff)eit in fiinf %agen ooUftiinbig 

uorii6er . . ~m narfJ wemgen ~agen an milJf)tf)eritis erhanftes anberes srinb 

ber ~am1lte wurbe born QJater f ef6ft nacIJ bet 9Caturf)eifmetf)obe mit @fiitl 

6eljanbdt. ~e~t fom bas btitte srinb I 3\1Jet Z5afjr aft, in bie Shir. miefes 

war am ~olJfe lioer unb . ii6er mit. @rinben 6ebecrt, ber ~olJf roar iiuf3erft 

grof3, bet $Saud) aufgetrteoen, $Berne unb ~hme gan3 f d)luadj. Q:s toar 

fd)on oiel gef djmiert unb gef af6t roorben, 3u(e~t anfangs 9Cooem'6er. mer 

~rr ~ottor f)atte ri~Jtig ben ~fosf d)fog in brei ~agen fjinroeggef cIJmiert, 

bod) bte ~o{ge Wat eme (hfronfong bes ~inbes auf ben ~ob. 
Q:rft mit bem iiBiebernuftreten bes 2fusfd)fogs 1uarb bas Q.Jefinben 

6effet. iiBas tein ftubierter 4>m moftor einjag, niimfaf), baf3 man niemafs 

einen 2f usf cf)fog in ben ~orlJer f)ineinf dJmieren blirfe, l1Jenn nicf)t ber gan5e 

IDlenfdJ fe1ben f oU, bas fag bet unftubierte morffer oafb ein. @:t: wurbe 

uon bet .Seit an itre an bet unfef)fliaren illlebi3in. Q.Jei rid)tiger mint unb 

4>autlJf(ege, burdJ Bei6· unb 1ffiabenlJads tJergingen in roenig 1ffiod)en bie 

~usf d)fiige i ~olJf unb Beili liefomen igr normafes ~usf ef)en unb Q.Jeine unb 

2rrme rourben an ~norf)en unb ~eifd) fttirfer! 

~t.,f)tf)etie=Sh.itdfJeit un~ ~o~ l>ej $t~tt3ett !Bdl>em4t • 

· Q:s ift fiingere .Seit oerftrid)en, feit bet ~ob reid)e Q:rnte in einem 

4>errfd)etf)aufe meutfdJfonbs untet felienSftifcf)en IDCenfdJen fjiert, 6is IJOt 

wenigen ~afjren bas beutf cf)e ?.!Mr ben ~ob an ben @:>tufen bes ~fjron• 

fjaufes '.tleutfdjfonbs Q:infef)r garten fag. ~n \l5rin3, ber 12 jiifjrige @:>ofjn 

bes beutfcf)en ~gronfo{gers, bet ,,gef unb unb frii~ig, {eliensfro{J unb fe6ens• 

frifdJ, umiuacf)t unb lmtfcfJirmt tJon treuer ~rternfielie unb f orgficIJet illlebi~ 

3inweisf)eit, erfranfte" ---' unb ftarfa. 
U6er ben Q3erfauf ber ~anff)e!,t, wefcf)er ber \lSrin& 1ffialbemar fo 

unerwartet fdJneU erfog, fjalien bie Wtbte, uon benen bet fjeimgegangene 

~rin3 lief)nnbert wurbe, fof neuben ~erid)t erftattet: 
,, ®e. ~iinigficIJe .pogeit \lStin& !ffiafbemar oon \l5reuf3en erfranite ~m 

IDloi:itag ben 24. Wpri1 1879 friif) an einer 4>nfsent3i~nbu11g, iue1cf)e ft~J 

l>urcfJ lRote unb @:>dJlt>eUung ber 9Jcanbefo unb bet weidJen @au men, .mtt 

~foffogerung einei3 bilJf)tf)eritifcf)en . Q.Je~ags auf bet redJten ~anb.et 0.e1.gte. 

~as nod) geringe ITiie6er fteigette ftrf) m ben W6enbftunben nnt gfetdJi)Ctttger 

.Sunaf,Jme ber ®c'f)weUung im 4>a!fe. 9CocIJ uierftiinbig an9aftenbem ®cfJfofe 

war am ffiCorgen bes 25. ein geringer W6faU bes IT;teoers liemerf6ar; 

inbeifen gatten bie iirtfid)en ~efcf)werben. nic'f)t a~genom.men, unb tro~ bet 

energif d) unb bauernb angetuenbeten IDC1ttef 6tettete ftd) bet Q'Mag mef)i: 

auf bem weidJen @aumen unb 3ur Gnfen WCanbe( aus. ~m ~aufe ~es 
25. war 6ei oeginnenber ®d)weUung bes .8eUgel1Je6_es an~ 11ntetf1efet eme 

.8unagme ber @:>rf)fingliefr{Jivei:ben '6emed6at, f o baf3 Jc'f)on Je~t ,nur eme fefjr 

geringe WCenge ffiiffiger 9Cagrung gefc~Jfurt.t. 1uerben fon11te: ~te Wnroen?ung 

bet ortfof)en unb innern IDCitte{ e~lttt fetne Unter6recf)u~g. ITTa~!J. emem 

~cf)fof tJon 6einalje fiinf ®tunben m bet 9Cad)t &um 26. war feme Wli· 

nngme bet @:>cf)lueUung am 4>affe uub ben ilJlunbefn 3u oemcrfen, aucl) 
l!J 
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waren bie ®cI)fingoef d;toerben bementfµred)enb ~rof3. ~er nod; bi.inne )Se fog ber 9Jfonbefn, bes @aumenf egefs unb bes ,dd.):lfcljens uerbicfte fic'f; im Baufe bes %ages unb 3eigte nur am oomn ffianbe afS lffiidung ber 9JCittel 3um@nrgeln eine oeginnenbe ~f6f0jung \Jon her ®d;feimf;aut. filaf;tung llJtn:be uerroeigert, eine ®teigerung bes iYieoers am ~ff>enb roar roeniger ftad al?, am 1.>od;ergef;enben :tag. ~er ffiaum 31oif cf)en ben 9JCanbeln geftattete gin· reid)enben £uft3uttitt. @egen 12 Uf;r nacf)ts fiel im ®d)fof bas unter ®d)nard)en mi.if;fame 9Itmen auf, roeld;es fid) oei (frmunterung bes Sb:nnfen 3eitroeife roieber f>efeitigte, im ®d;fof a(1er roiebedef;rte, f o bafl 31uifd;en 1 unb 2 Uf)r bie ~orfeljtungen 3ur Tracbeotomie (Buftri.if;renf djuitt) ge• troffen rouroen. filad) 2 Uf;r jeboc'f; ge1uann ber 91tem roieber mef;r iYtci· ljeit (28 ~nf.):lirationen in ber 9JCinute), unb ma11 f;orte an aUen ®teUen ber )llruft unb bes ~hiden;3 normales Wtemgerduf d). ~a aud) bie <Stimme fouter geroorben unb nicf;t ljeifer roar, f o muflte aucf) eine biµf;tljeritifdJe Q;drantung bes ~ef;ffoµfes ausgef dJfofien roerben, unb hie 91n3CidJen 3u einer D.µeration f>eftanben nidjt. Um 2 Uf)r bes 27. 9JCorgens fing her Shante an 3u belirimni oei gutem, ruf)igen 91tem unb 3iemlidj tra~igem ~ufjc bauerte hies fort, . f1is um 31/ 2 Uf)r gan3 .µli.i~lid), unter einigen 8ucfongen unb regelmiifligem 9!tem ber %ob burd) SJeqlaf)mung eintrat." 
QJerfin, ben' 27. 9JCiir3 1879. 

oon Bangenuecf, @e11erafor3t. Dr. lffiegner, @enerafor3t unb £eiliar~t. Dr. ®dJraber, <StaM~ unb ~ataiffonsaqt. 
· ~ief em QJerid)te gingen einige 8eitu119snoti3en baf;in foutenb \Joraus, ban ber ~riu3 omits einige %age \Jot 91usorucl) her Sb:antf)eit etroas I.let" ftimmt unb a6gefd;fogen geluefeni in eitm 91usftellung, bie er mit feinen ~{tern 6efucl)te, nicf;t bie 91ufmedfamfeit 3eigte, bie if)m fonjt 311 eigen ge" roefen. Q;s (1ef tiitigen bief e 9JCitteihmgen bas ' mas id) in mr. 12 bes b~rig~n un~ in ~~· 1 .biefes. ~a.9re~ ber ,,3eitfd~rift" ausgef.µrodJen, bafl nnmltc'f; ~t.):lf)tf;mM md;t ern ortltcI;c~ Betben tm ffiac1Jen, fonbem ein 91Ugemein1eib~n unb bie ~11.~3iinbun9 ber 9J~anbeln unb ber QJefog auf ben~ fef6en nur em d;arafrcnftt)cfJCS llJlerfmn{ bet uercit~ Hinger oeftanbenen Shanff)eit fei: 

~er stranfenoe:id)t ber brei (1ef;a11bd11ben 2lr3tc unb ber @:rfolg ber Q5ef)anb1ung be?, ~attenten geftnttet uns af>'erma{s einen tfaren Q:i11'6lid in hie - lffi~rtfofigfrit ber allo.µntf) ifcI)en ~eiffunbe unb if)rer 9JCitteL ,, :tro~ ber energtfdJ u11~ ~nuemb a~gerornbeten 9JCitte1" - unb ofigleid) ,, bie 9!11rucnb1~11g ~er o~Htcl)en u.nb mnerficgen 9JCittel feine Uuterf1rcc9ung editt• unb .gelutf3 bte bm ,u11ter3~111;ncten . ~erren \Jom erften ~fugen61icfc 'oer @r~ fr~nfong be.s ljof;en ~nttet'.ten fn.s 311111 9Jfoment bes SJinf djeibens jebe-9JCtene u~b Jebcn 9ftem3u9, . Jebe IT;te6er6e1ucgung unb ~ufsl.leriinbmmg im Wt~ge oel)t:ften, alles unb. Jebes ~ur merfi.igung ftanb, ruas irgenb1oie ~ur ~et1ung .~tenen fonnte: ~te anfiingficlj feid;te @rhanfong ,,geringes iYief>er, ~afsen~3unbung, luefrf;e Jtd) burdj ffiiite unb ®dJloellung 'oer 9JCanbe1n uni:> ber llJetdjen @numen, ~ttt 9f uffogerung eines bi.µf)tljeritifdJen QJdags auf ber red)ten 9JCa~be( ''. - eme ~rf d)einung , roie fie eoen oei je'oer ~i.µf)tljei:it iB• erfranfong m btefem ®tabmm ber iirtlicI;en @:dennung fidJ barftefit -110f)m 
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bocg einen t6tfi~Jen Wusgang. ,, :tro~ ber bon friilj 6is abenbS ol)ne 11 nter= 

6r~r{Jtmg energtfcfJ unb .b~uernb .angeroenbeten iirtfidjen unb innerfidjen 

9Jhtte1" - fdJabe, baf3 bte)ef6en md)t angegef1en finb - ,, fteigerte fidJ bas 

geringe . ~ie6er unb. bie Wnfd)roeffung im S)a(_le unb breitete firlJ ber ~Mag 

mel)r auf ben roetrljen @au men unb &ur hnfen 9Jennbe1 aus," fogt ber 

5Serid)t. ?IBar bas nid)t ein foutrebenber 5Seweis, baf3 bi~f e ~men mit 

iljrer S)eif1ueife a,µf gan3 fa(fdjer ~iigrte 1um:en? ~iitte bie)e 5Seobacf)tung 

fie 11ic1Jt 3u ber Uf1ei:oeugung 6ringen miifien, baf3 unter iljter 5Sel)anbfnng 

bie anfiingfidj 1eic1Jte Shanfljeit immer meljr unb meljr gefiil)tfirl)eren ~l)a= 

rafter annal)m. '.tlie brei 6eofiarl)tenben ~men mu~ten fief) audJ f d)on nacf) 

bem erften :tage, noel) mel)r aoer am 2. Wlorgen f agen, baf3 burc1J bie bon 

iljnen 6e1ieoten IDCittef ber Shantljeitsberfauf nicf)t geoefiett, fonbern nur 

tierfd)Hmmert roorbcn fei. :troBbem \uirb uneroittlir1J ,,enetgifrl) unb bauernb" 

mit ,,tittfirl)en unb innerfict:Jen 9J(itte1n" ffiacljen= unb ?Serbauapparat, 9?eruen= 

unb }Sfut(e6en oeatfleitet , gaft es bod), bas ~ie6er nnb ben 5Sefog 1ue%u~ 

inJaffen; a!S roenn bie 5Sefeitigung biefer @?iJmµtome bas ,,~mgemeinfeiben" 

0u l)e6en uetmiid)te. ~atte man bod) am @aumen a{s m3ittung bes 9J?itte1s 

~um ®urge1n eine oeginnenbe W6fofung bes anfangfirlJ biinnen, im Baufe 

bes :tages aoer uerbidten }Befogs bon ber ®d)feiml)aut o-u fonftatieten, unb 

bns ~ieber roar am 26. Wflenbs roeniger ftad a(s am borl)ergef)enben :tage 

unb - bod) ein feta fer Wusgang ! '.tla ift's ja eoen: man bernidjtet mit 

hen nntiµ~retifd)en (fieoerluibrigen) 9JCittefn bie Sha~, 1egt fie fal)m, f o ba.13 

fie eine ~ieoeterf c1Jeinung nid)t mel)t oellleilHeUigen fi.innen - ooer bte 

Utfacf)en, bie bas ~iefler ueranlaffenben P' ···"re ~(eiocn unentroegt fleftelje~, 

ja roetben butdJ bie illCebifomente a(~ ~-rembftoffe nut ~erme~~t .unb b~e 

~raft. aof oroiert. wean fcf)fiigt ben ~t1fernfenben, ben S)1(fsoebutfttgen. nnt 

~~mitte1n unb ®iften auf ben IDCunb, f>ringt il)n mit @eroaft o-um @:idJllletgen, 

aoer ~iffe reidjt man iljm nir~t. m3as lji1ft es, roenn bet. ~Mag \uegge= 

µinfe1t, roegtnfdjiert, roeggeii~t ll!irb. unb bi~ geii~ten _foute_rifter~en ~elue6e 

immer geeigneter genrnrlJt loerben, bt~. 6ra11b1g~n 9Jcof1en bireft m bte o-e.r~ 

lJinfe1ten, 5erii~ten, 5ergurge1ten, 5erftorten @efaf3e aufaunelJm.en unb _babmd) 

hen :tob unfe{Jf6or f)etfiei~nfiiljten. ®iel)e oucf) ~ranfengefcljtcl)te ®ette 203. 

.$i4'f)tf)erie, ~eUferuut. 

Dr. @5dJu(5e fc1Jrei6t in ber . .8eitidJr_ift. ,,9?atut= unb ~o(fs(Jeiffunbe''.: 

SMn ~al)rl)unbert ift f o .mcfJ an @;rfinb~!ngen unb ~ntbecfu~get~ 1u~~ 
bas unf rige, unb es uetfof)nt Jtd) rool)1 be: illCul)e'. ben @r~111b:n btefer ~r;. 
fd)einung narf)51tflJiiren. Set) t11rrfJte, ~~f3 .bte 9J?egrq~f){ aUer '.'~ntb~1~ngen 
eine nid)t gan3 fautere OueUe ljat, namhd), .bafl )te &um grof3en. R.-e1{ aus 

ofof3em ~rgei5 ober, fdjfimmer nod), nus @elllmnf ud~t entftonbe~~ ftnb: Ober 

foll idj biefe %tieofeber mit hem 5arten W11~bruct ,,m31ffen~brang be~e~li~~en? . 

®o mad)t fid) gerabe in ben oeiben (e~ten ~09r5d)llten tit ber me?15t1_1t)C(Jelt 

m3iif enf rfJaft ein unge·ljenres ®tre6en geften~, ttmner . rteue nnb .. ~.tebe_r_. neue 

.\)eifmittef nufaufinben, uon benen .f eljr bide nur eme temµ~11m ~~tf~:n5 
bel)auµten unb burrf) anberc neue Meber ~6g~tljon roetb.en. '.tlt.e ~ortjr(Jn.tte 
ht bet ~ljcmie, ~9iJfiofogie unb namentfid) m ber 9JC1hoffoµ1e f)aben eme 

H.>* 
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gmw menge neuer m'.nfidjten ge3~itigt, unb barauf ift eine gan3 neue %f)e• raµie aufgebaut, bie fidj f)auµtf ndjfidj auf bie ~fonaf)me, baf3 bie Shanff)eiten burd) mifroorganismen erregt tuerben, griinbet unb burd) ~mµfungen unb ®nfµri~ungen, a{f o burdj C!.infiif)rung bet neuentbedten ~eilmittei in ben @5ii~eftrom, betuerffteUigt tuerben foll. m'.ber f)aben fief) biefe fogenannten ~eifmitte{ bi6 je~t tuirffid) beUJt'ifJrt unb ber {eibenben 9.Renfcf)f)eit ober aucf) bet %iertue1t filu~en gebtad)t? ~ erinnete an bie ~mµfungen b~ fran• 3ofifd)en ~rofefjots ~afteut gegen bie ~unl)swut, bmn ~fofge feffift in feinem eigenen 58aterfonbe burcf)aus ange3tueifeit 1uerben unb bei uns feine inad)af)mungen gefunben f)aben. @benf o an bie ~(ntmif ungen besf e!ueu mannes, ben mii3branb burd) ~mµfungen 3u f)eifen, 311 beren ~riifung bie tJteuf3ifcf)e ffiegierung in bem mansfeiber @ebirgsfreife, tuo bet mi13branb. et>ibemif d) f)errf cfite, eine Sfommiffion ernannte. 1)er 5Beticf)t bief er 5rom• miffion t>ettuarf bas mittef. ~d) erinnete mid) fernet an bie in ben ~imme( erf)obenen unb in ber gan3en m3eit ausµofaunten @infpribmtgen bes un'f)ei(" t>ollen Sfodjf djen %uberfufins, bie t>ollf tiinbig giasfo gemadjt fJauen ' abet bennodj t>on einigen autoritiitsgidubigen ganatifern fortgef e~t unb nodj immer in mebi3inif djen ,8eitf d)ri~en als 'f)ei!bringenb geprief en tuerben. ~dj gebe 3u, baf3 einigen ~nbiuibuen, bie mit ber oeginnenben 2ungentuoerfufofe, bem fogenannten @5pi~enfatattf), bef)a~et getuefen, nadj ben %uberfufineinft:>ri~ungen genefen finb; aber ift f)ieraus tuof)l bet @5djbtj3 3u 3ief)en, ba\3 biefe Shan ten, tueif fie gefunb geluorben finb, ifJre @enef ung ben @infpri~ungen 3u uer• banfen f)aben, ba tuir burdj eine gmgeite 2e6enstueife, burd) 5Berpffon3ungeu bet ~atienten in gef iinbm m3ofJn• unb @5c_9foftiiume unb butdj in reiner, tuomogfidj nid)t 311 rauf)er 5Bergbtft f)iiufig norgenommene m'.temii6ungen basfefbe Aiinftige ffief uftat er11ieien? Unb nun taudjt feit neumt .Seit eine neue @ntbedung auf, niimlidJ bie ~ip'f)tf)eritis burcf) (finflJti~ungen bes ®etums (5Blutwaffer) betjenigen %im 311 f)eiien, bie nadj bet ~mpfung non @5ii~en anberer mit bet ~ip'f)• tf)etitis uefallener %iere immun gebfieben finb' b. fJ. nidjt t>on bief er Sfranff)eit f)eimgef ud)t tuerben. man f)at nun in allen .8eitungen bie 2iirm• tromme! geriif)rt unb bem m3erte gfeid) bie Shone aufgef e~t, inbem man bief em muter ben f d)onen inamen• II~ e i ( f e f Um lt beifegte f o'f)ne bis ie~t bie nolle Ubet3eugung getuonnen 3u f)aben, baf3 es fief) aud) tuirHid) a(s f)eiff am 6eUJufJren tuirb. ~a aoer nad) bet m'.ngabe ber @rfinber ober @nt• beefer bies mittei nur im QJeginn bet Sfranff)eit f eine f)eilbtingenbe m3irfung ausiiben foll, fo Hegt bie grage na'f)e, ob . benn aud) alle gan:e, bie burc'f) jene @infµri~ung.en afs gef)eilt angegeben tuerben, UJirtiid)er bipf)tf)etitifd)er filatut getuefen fmb., ~dj werbe fef)t f)iiufig non bef orgten @itetn 311 ~iiife gerufen, tue!dje auf ben manbeln if)ret Sfinber tueij3!iclj·sraue 5Beiege be• m~rft f)aben, non benen idj bie meiften mit bem fief) aud) fpiiter betuafJr• ~ettenb~n ~{u~fprucf) 6eruf)igen fann, baj3 ~iP.§tf)eritis nicf)t norf)anben fei; 1a ~ fmb mtr gaue norgefommen, bie non ~r3ten ais bipf)tf)eritifdi bing• n~fti3i~rt un~ .f 0_9ar bei bet ~ol~3ei a~~ fofd)e angemefbet tuurben, alier gar mc9~ b1pfJ~fJer1ttf d) tuaren. - 5Bet 5Betu~ru~g biefes {e~ten ~unftes muf3 idj, ftethdj letber mdjt 3ur ~{Jre unf ere~ ar3tftdjen @5tanbes, ertuiif)nen, ba\3 es m ben fe~te~,t,. ~af)re~, jeb?lfJ nut bei ein3elnen jungen ~r3ten, Ufus ge• morben 3u letll f djemt, bte @efaf)r bet Shanff)ett ben m'.ngeorigen gegen• 
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ii lier 3u uergri.if3ern, ein )Berfaljren, bas id) unmoglicf) Gilligen unb nur 
erWiren fonn, baf3 biefe ~nfiinger afs ffietter aus faliensgefa{Jr i{Jren ffiuf 
a11s3ufireiten trad)ten. 

mun t)eij3t es .in .ben )BerfU~)~OeticfJ~ell , baj3 bas ~eifferum 11Ut &U 
~Infang bet .fun.nt1)ett erne \uo{Jft{Jntige )ffi1ttung f)nbe. ~n, was ift benn 
nun eigentHdJ ber 9fofnng ber ~ipf)tljetitis? ~s giebt feine anbere Sfrnnf• 
f)eit, bie auf fo f)eimtiicfifr{Je )ffieife f)etanfrl){eirI)t unb fidJ f o µfo~folj im 
uoUftlinbig ausgefµrodJenen Q}ifbe &eigt, oljne bnl3 man uotljer nudJ nur 'oie 
geringfte Wljmmg bon 'oem )Botljan'oenf ein bief ei: gefiif;tfief)en srtanfljeit ge• 
ljabt f)iitte. ~enn toie oft wirb uns I.Jon ben Q:(tern betidJtet, baj3 iljre 
SHnber gan& fuftig gefµielt, .µfo~fidJ aUe <5.µieHuft uerforen, fief) ii Ger lltt• 
1ooljffein unb ~ntsf rf)mer3en betfagt unb' baf3 bnnn 6ei ben Stinbern Q}efege 
auf IDCanbefo unb ®aumen bemetft 1uotben 1uiiren. 1)a man abet 111t• 
mitte(flnr, nadJ'oem fief) 'oie sr111bet frnnf me(beten, auf ifJren 9.Run'olueidj• 
teilen bie ~efege uemedte, fo muf3 'oie srtanrljeit bod) fd)Oll ausgebitbet 
ge\Uefen fein. ~ft biefet WugeuMirt nun n!S 'oet 9lnfang ber 1)ipf)tf)etitis 
3u be3eidJnen, ober f)a6en bie Q;11tbeder anbere Q;tfc'f)einungen an 
ben fdJeinuar gan& gefunben ~nbiuibneu entbertt, bie ben 5Be• 
'ginn ber srtanfljeit anbenten? 

Q;s ift je~t iiuer ein f)afbes ~afJt f)er, baf3 irf) 0um erften 9JM bon 
bem f)ei{en f oUenben @3erum gegen ~i.j.JfJtfJeritis t)i.itte, unb immer nod) be• 
finben \Uh uns in bem @3tabium bet )Bei:f urf)e. ~cg fonte benfen, bat, ba 
bie ~ipfJtfJeritis ei.ne f)ihtfig uorfou.unenb~ srtan~ljeit, .. namentlid) i~ 5Berlin, 
ift, man fiingft mtt bem fficfuftat tm ffiettten fem mntte, benn btefe fonge 
~au er be~ Q;~.µetimentierens mut bnfJin tiigten, bat wit uns gegen bie f o 
11 
fegensreid,Je Q;ntbedung 11 einigermnnen ffeptif r1) uetf)nlten. . . _. 

,8u ben 53armtrommehiif)mn gegott 1~un aud) bns1emge ~~mtt~e, 
lue(dJeS fief) o-u bem ,8wede ge6ifbet gat, _bas_ ~ei(fer~m bcn ~~nnen augnngf~~ 
&U mar'f)en. Q;s wirb in biefem ~ufrut ge1nnt, bn\3. bns ill?t.~tef fo teuer 1.ei 
unb bie ni.itige <,tiofis 7 ill?ad fofte, \ue(rfJen \l3.ms uns ~fraten nudJ .. em 
geluinneijriger ~(potljefer in einem _Wufi:uf uerettS •. alifo~bert. .~cfJ mod)~e 
'oem I)Htsumiten ~omitee ben mor1cf)fog. mn~f)e~t, WlJ 1teber .bmft an 'ote 
.sjei(f rnun ucreitenbe ~a{1rit 5n \uenbeu1 bte, IUlc tr{) aus gan& ft~)etet ~1teUe 
IUei.\3, 11 ngef)euer uiet @elb 'onmit uerbicut, ti:o~bem a{1ei: bn~ 9.R1ttef fur ttur 
21;

2 
ill~nrt a6gie6t, 1uiif)re11b bet 9~.µotf)~fer nor9 e~.tra 200 °lo baron 

uerbirnen wHL 9Ciiljms ilfiei: 1)tµljt9ene, bei:en Ur1ad,Jen unb lSef)nnb" 
(nng fief)e @3eite 218. 

~iVl)tl)etitij. <iin '.l::o'Oejf4tU 'Ot~td) ~em.~tt~1n, ber fe~ner_3eit 
burdJ aUe ,8eitungen g'ing, unb 1~efdJet belo~tft, \Ute gefnlji:hcf) bas ~et1ferum 
in monrf)en ~aUen 1uirft, mng f)tei: jj3fo~ finben: . . 

~ie ,,)Boff. ,8tg." uringt in if)i:et mummer \Jom 9. ~tptt( fo(genbes 
~nfernt: · <('f 't · -c. ·c" ®eftern %1dJmittng 6 Uf;t ue~fr{Jieb ~li.i~ 1q_ mt ten t11 u u" 

genbfter ®efunbgeit infolge et~~~i: ~tnf.j.Jrt~un .g be~. lSefJ• 
tingf dJe n .sjei1f erums ~ut ~111111u~q1e;;n~g unfet £J.er3tges Q;rnftrf)en 
im ~(ter bott 1 S/4 ~af)ten . Um fttUc ~ei(nnf)me 61tten 

~erfin, t>en 8. ~prU 1896. ffirofefior Dr. med. £nnged)ans u. ~rnn. 



230 ~i!Jgtgerle, ,Pellfenun. 

~aj3 ber uodiegenbe, tieJ erg~eifenbe U;nU, in m~fr(Jem bas ~nb ei1~es namljaften ffi'lebi3iners, ba~ ,,tn o(u~e~bfter @efunbljett" f~nub, em.~r ~tit· jpri~ung burd) bas ~eljrmgfd;e. ,Pe1!1erum 5um :Opfer. fie!, Uernunfhgen £euten uie{ 3u benfeu geoen IVttO, bef onbers luas bte fil:inuenbung bes ~_eljringfd;en S)eifferums a{s ®d)u~mittef oetrifft, orducf)t fa um gef agt 3u roerben. . 
~er ,,~erf. £of.·fil:~3. 11 fd;rei6t iilier ben ~aU: fSon einem f d;meren ®d)idfafsfd;lage ift ~rof. Dr. 9looert £anged;nns, ~rofeftor am ffi'lon· biter Shanfenljauf e, ber ®oljn bes ®tabttierorbnetenuoqtetjers Dr. Banger• tjans, (1etroffen roorben. ~r tjat fein 18/ 4 ~aljr aftes ®oljnd1en unmittef6ar nadj einer ~infpri~ung mit ~e(Jringfcljem .t)eifferum burd) ben :tob uer• foren. 91adJ unfmn ~eftftellmigen f)at fid; ber traurige U;all fo(genber• maf3en 3ugetragen: ~ie stOd;i n bes ~rofeffors befom pfo~licf) tjeftige S)n(s. frf;mer3en unb wurbe ber ~iµljtljeritisabteHung bes Wloaliiter Sfranfentjaufcs iiberwicfen. 5Uuf Wnraten feiner stoffegen entfcf;fof3 fidJ ~rofeff or Bonger• ljam'S, ber er ft im Uorigen ~aljre ben fSerluf t 5tueier St'inber 3u lieffagen tjatte, fein ®oljnd;en :tags barauf burdj eine ®erumeinfpri~img gegen m:n­f tedung 3u fidJern. 
~ entnaf)m ber ~(potf)efe bes Sl'r1rnfenljaufes ein Quantum ®erum unb fiiljrte gegen 2(oenb bie ~infpri~ung aus. ®nen 9f ugenb(icf fµiiter luar bas ffinb eine £eictje. <En S)eqfd)lag ljatte feinem Beflen ein juf)es (fobe oereitet. S)err Dr. ffi1 a~ 91 f d) in ~f,Jarfottcnliurg, ein µrnttifcljer Wr3t, f d)reibt f;ieriiber fo(genbes: ,,stonnen luh: in bem trngif cf;en @ef cf;icf, bns bie U;amifie bes ~rof. Bangerljans lietroffen f;at, nur einen bcf onbcrs ungf iidficfJ uedaufenen ~all eroficten, ober finb @riinbe uortjanben, bie uns 3u ber ~(nnaljme 5roinge11, bnj3 3roifc(Jen bem ~obe bes stinbes unb ber uorljer• gegangenen ~infµri~ung mit ~eljringfc!Jem S)eifjerum ein urf1'id)fid;er 8u• fammentjang t1orljanbe11 ift? ®teljen uns nod; a11bere aaue unb ~rfafJnmgen 3u @ebote, aus bencn ljeruorgef;t, bafi bie ~infpri~nngen bes S)eifjcrnms mit Bc6e11sgefaljr l.lerbuubcn finb?" 

~ieriiber ue(eljrt uns eine ,Suf ammenf tellung, bie im ~ebruar bief es ~aljteS in bent IJOtn ~rof • meflreid; ljetllttSgegebenen II :tf;eraµeutif d)elt 9Jlonntsljeften" erf d;ienen ift unb bie olijefth1 1mb niicljtern alle 6istjerigen ~rfaljrungen fammeft. llliir finben ljier 5u111'icljft eine ffieifje \.Jon fd;1ucren (fafranfu11gen, bie nad) ber 9(nluenbung \.Jon S)ei{jermn aufgetreten jinb unb oft llliod;en . unb ffi'lonate angebauert ~alien. Wm &efonntejten uon biefen ~CiUen ijt ber, ben ber @elj. ffi'lebi5inahat Dr. ~iftor in ~edin ueroffent1id;t fjat unb ber beffen eigene 7jl'ifJrige '.tocC;ter 6etraf. ~iefe 1~urbc ~~!Cif3fid; einer S)a(sent3iinb.ung, bie. fief) nad;ljer nid;t einma{ ag btµf)tljentqd;e tjerausgeft~Ut tjat, emma( mtt ®crum gefpri~t, unb lia1b barnuf traten f o ljeftige Stranff)eitserfd;einungen auf, bafl fie uoffe brei ffi'lonat~ 11~ter. an.bauern~ fd;1uere1~ ~~mpt?men ~franf banieberfog. ~er ~ra113o)e fSanot m ~arts, ~em btelletd)t bte gro13te ~rfaljrung r,u @ehote 1tetjt unb ber f ogar em Wnljanger bes ®erums 3u ~mmunifierungs51uecfe11, loarnt bot W.nluenbung bi*i3 ffi'litte{s, IVeif bie bamit Uerliunbenen @efaljren 511 grof3~ fe1en. Wbc_r . m~t nur _fd)were @rfranfungen finb oefonnt ge~ 1uorben mfofge ber ~mfpn~ung mtt S)eifferum, f onbern in einigen ~aff cn 
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ift bei fonft gef unben stinbern, bie immuuifiert l1111tbe11 nad) einigen stagen 
ber %ob eingetreten. ' · · · 

'.tlief e gier u.eri.iffentfidJte~ ~rfagruugen biir~en geniigen, ttm bie 
~ef)auptung lJU lntberfegen, bte 1m111~r loieber u11b tuieber uon ben nm 
~rfofg intereffierten: ®eiten i~ bie . Offe~t(icfJfeit ge6radjt roirb, ba& bie 
WJtllle\tb.ung bes .. ~e.1fierumi3 m~gt 1111.t @etagr uer6unben fei. @:s mufl im 
~e~_entet! n~d)brucHtd) .bara~t.f g111~ero1ef en roerben, bafi es im ga113em mebi· 
3mt)djen ~et(fcf;a~ loemg 9JCute( g1e6t, bmn ~mnenbuug jo oft 3u f o trnu• 
rigen Sfo11fequeu5en gefiif)rt gut, lnie bas gepriefene @:>mnn. 

'.tlie 6ii3f)erigen IBeri.iffeuHidjtmgen fegreu a6er nicf)t nur, bn& bie ?Se· 
f)anbfung ber '.tlipgterie mit ~eiff erum eiue grof3c @efaf)r fiir bie (1etreffen• 
ben in fidJ 6h:gt ; fie 6eroeifen auf bas et>ibentefte, bafi ber ange61idJe ®cf;ut, 
ben bas ®erum ben nod) @ef unben 6ieten foll, eine IBorfteHu ng ift, bie fief; 
\Jon :tag 3u :tag mef)r afS eine triigerifcf;e ~Uufion f)eraui3ftelft. :!lie 
\Priit>entit>·~mpfung mit ~ei(ferum ift baf)er nacg ben 6isf)erigeu Cfafaf)rungen 
a(s nu~(os unb gef1'if)didJ 3'll t>erluerfen. 

91ocljma£5 auf ben %obesfaU bes @:>i.igmfJens Baugerl)ans' 3'11tiicffommeub 
wiff id) f)ier nocf) bie lillorte m~iuer ffrau fofgen Cnflen, bie 51oar nid)t 
afabemifdj ge6i(bet ift, roie es ~r~te unb ~rofefforen finb, a6er bennodJ 
ein t>erniinftiges Urtei( befi~t. :tliefd6e fngt: ?Sei bem ff11f1 Bangerljnns ift 
man uerfmf)t, benfef6en afs eine ffiigung \Jon oben nn0ufefJen, um baburcfJ 
ber impffiid)tigen 9J(enfcfJf;Jeit einmn( ga n 3 beu t( id) 511 3eigcn, bafi bie ,Peif• 
ferumimpfung, lnie jebe anbere ~mpfuug naturlnibrige @:ingriffe unb mer• 
trrungen ber L)eutigen 9JCenf cf;L)eit finb. .Bum a( ~rofeffor Bnngev{JUltS gan3 
fur3 3uuor lt!S @JacfJllerftuubiger uon ber ffieicl)stagsfommiffion iiber ben 
lillert ober Unluert bet ~mpfnng 6efragt \norbm ronr unb ficlj ga113 tuarm 
fiir bie ~mpfung ansf.µrad;. ~nfofgebeifen (lfie6 ber ~mpfaronng, gegrn 
lnefcljen fcljon feit t>ie(cn ~nljren %nnf enbe t>on ~etitionen an ben ffieid)stag 
gefcl)icft luurben, aud; lneiter 6efteljen.*) 

filucfJ t>ermeifen loir bei biefem ~frtitef noel) auf ~mpfuug. 

~oud)e o~et IBtaufe fiel)e ~nl)alt5uer3eic'f)nis. 

~rtiuiedelbett~4tnVfba~ fieljc ~nljnfts1Jer3eic~ni5. 

~teiUiettd~am,Vfb4~ fiel)e ~nlja(tst>er3eicl)ni5. 

~teiUieddVadung fief;Je ~nf)afts1Jer3eid;nis. 

~tiifttt4ttfd)WcU.u1g fiege 11Bt)mpl)briifennnfcf;1ueTf unn 11
, • nudJ 

,,9Jeunbefbriif enent3'iinbung 11
• 

~tiifm finb fcljloammartine, iiu\3erft reicljfic~ mit /S(ut bur#~ii.nfte 
Crgunc unferes sti.irpcrs, 11JefdJe bie ~ufg.abe .9aben, bas Q.~(ut ~.u .ret~tgen 
ober nus bem ignen 3ugefiil)rten ?Sfu~ . bte mt~. ~ber anbere J);fuff t~fot 3~ 
6ifben. ~iefe ~liiffigfeit fonn nun oet b~n t>er1.d;1~benen :tlruf en eme !e9r 
\JerfcfJiebene fein, uub je naclj ber 1BerfdJtebenf;Je1t tljrer g:uuft10nen werben 

bie :tlriifen eingeteift in 

- -*) \.lRag fidj auc() 11111nct1er tfug_ bii 1~trnb~ w~~.ijt (@ottr~.(::.1~1.1er) bariiber lu~ti~ 
mac(ien, baj3 meine b·nrn fll'fnnt tint, bn)J b 1c1e~ eme .u:uuuug ob~t e-tii_cfung IJ~'.' .. oben 1e1. 

fo ijt bie @sac()c bamit uirl)t nfJneHinn . . S dJ 11wd1tc bte]en nur. ~1e ~ottc m @:1un~1e1un.~ 
brinnen, bnil e~ 1wc(J uirie SDiuge ;)tu1fdJcn . .\)1mm.~l unb .~1be g1ebt, 1uo1Jon f1dJ bi. 

@;diuhufii!>l)eit ber @otte~Ieugner TJl'Utc 1wc(J 1mi)Hl trnumen lnflt. 

,. 



2::\2 ~riijen. 

1. ed)weif3· unb '.taf nbrilfen. ~eibe in bet ~aut gelegen. SDie ~\'Ueil!bi:iijen bi(ben aus bem ~lute @5dJ\uein unb bring en bief en, unb mi! i9m mandje Unreinfid)feiten unb ftanf9aften @5toffe 3ur ~usfdjeibung. SDie '.ta1gbrilfen, in \'Ue!c9en eine fettii9nfidje 9.naffe bereitet \'Uirb, bienen 31tm (Enfetten imb @5djmeibig9a!ten ber ~aut. 2. ®dj1eimbrilf en, in fiimtlidjen @5dJ1eim9iiuten einge{1ettet, bienen ba5u, um 1e~tere f tets feudjt unb f dj!ilpfrig 5u er9a!ten. 3. ®peidje1· unb ~aud)fpeidje1brjilfen f.onbern einen merbauungs· faft ab, \'Ue!d)er ®tiitfemegl in '.trauoe113ucter betroanbe!t. 4. 2't)mp9briifen, l'Veldje man gel'ViffermafJen a{s ~ifter bes ~fotes 6e3eicf)nen fonn. ~tembe, ober gar f cf)iiblid)e ~ef tanbteile im ~htte luerben in bief en SDriif en 3urilcfge9aften unb unf cf)iibficf) gemad)t. · 5. ~ruftbriif en, \'Ueio!id)e, fonbern bie ~1ilffigteit ab, \'Ueldje bem ~nbe in ben erften imonaten f eines 2ebens 5ur ma9rung bient. @5ef6ige luirb nicf)t ftdnbig ptobu3iett, fonbern nut ca. 1 :;sa9r lang nacfl ber (fot· bin bung. 
·6. SDie ~oben, aud] ein ~rilfenge6Hbe, in roefd)em bet miinnfidJe @>amen beteitet l'Virb. 
7. @nbficf) milffen bie 2eber, bie imif~, bie ~eren unb mebennieren aucf) a{s ~ilf en be3eidJnet \'Uetben. :;sn ben SDrilfen f pie fen fief) nun ljiiufig ent3iinbficf)e ~to5efie ab. ~o es fief) um einen fo1d)en ~ro5efJ ljanbelt, fann man mit eid)er9eit an• neljmen, ban bie ~lutmifd)ung obet bie ~fut3irtufotion obet audj beibes nicf)t in Orbnung ift. ~arum fiegt man aud) bei fo uie!en ~nbern, bie I.Jon igren @!tern afs fd)fimmes @rbteH fd)fecf)tes ~fut auf bie filk{t mit• befommen f)aben, SDrilf en1eiben entf te9en. @50 triigt bie gtofJe .8a91 ber iftopgufOfen unb- tgacf)itifd)en ~ttbet ben ~eim il)rer 2eiben f d)on t1on @eburt an in fief). Oft bilbet fief) bas 2eiben aucg erf t f pater aus, \'Venn infofge fd)fecf)tet @rnCigtung eine fdjfed)te ~lutmifdjung entftegt, obet amf) birett giftige f d)iiblidJe @5toffe ins ~fut gefongen. ~it benfen gier an bie grofJe .8a9( bet Ungiucfficf)en, we1dje fonge :;sagte, mandJma( igr £e6eu fang briif enfeibenb finb, 11Jei! igr ~fut info{ge bet ignen bei bet :;smpfung ginein• gefcf)mierten @itetjauclje uerborben war. ~it benfen ferner an bie lln· 5iigligen, 1oeld)e infofge f't)pgifitifdjer :;snfeftion ein @ift in ben ~i:irpet auf• genommett ga6en, \'Ueld)es fief) immet l'Vieber, unb &Ivar mit motliebe an ben berf d)iebenen 2't)mpgbtilf enµacfeten bemerffid) titadjt. . @nblicg .fann aber aucf) ~erhfdJIUiid)e imb baburd) bebingte @5tauungs• erfd)eumngen m ben SDriifen >Eeranfofimtg 5u SDriifenfdJweUung unb ~riifcn• ent5ilnbung ge(1e11. 

~urbotf d)rift. :;Jft bie Urfad)e ber ~riifenent5ii11bungen, SDriifen• fdjl'Vellungen ic. ~inma1 in berborbenem unb 'oetgiftetem ~fut, ober in einer fcf)1ed)ten ~lubmfcf)ung ober enb1id) in einet mange(qaften ~lut5idufotion ge1egen, f o ift h:t ~eilµfo.n ~amit eigent1id) fd)on uon felbft gegeben. iman beob~cf)te nut bte matur ~n ~gren ~ei1oeftreoungeu unb unterf til~e fie barin, f ~ \'Utrb man fdJo~ ~!ls ttd)ttge treffen. @erabe bet SDrilfen bebient fid) ja bte matur 5ut fRemtgung bes ~lutes (£t)mpgbrilfen) unb 5ut ~u~fd)eibung fra~f~a~et ~toffe ~~d)weif)btiifen, mieten, 2eber). iman rege a1f 0 bie '.t(JahAfett btefer SDrufen an butd) SDamµfbnber, ~acfunAen, filXlnnenfliiber, 
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~afdJimgen, unb man tuirb u~fetem ~tgani~mus hie Wtoeit 1oefentfoIJ er~ 

(e1dJ.tern. ~e~n_et f ttd)e man bte 5Sfut3~rMatt0n burdJ @an3maffoge, burdJ 

Sfnetp,IJfdJe ®uf1e ~u teg~ln, unb enbhc'9 .f otge man fiit eine Q3etoefferung 

bes ~fates b~rcf) Q3ei;aore1cljm!g gutet, hafhger, aoet 'oi.iUig tei&fofer mo~rung 

unb )orge f~1t ~nte Buft oet stag unb 91oc'9t. ~ln1uenbungsfor111e1t fielJe 

3nf)aW3oew1c'9111s. 
~emeden 1u0Uen tuir nodJ, baf3 man oei biefen @;rfra1tfu11gen nidJt 

auf aU3u fdJneUe ~eiferfofge 3u redJnen f)at; abet @ebufb unb ~fusbouer 

fiiljrl aud) f)iet meiftens 3um .8ie1. 

~rfifeu, gef d)w~Ueue, gel)eUt. 

~fat!3 \jSnftor .reonig!3 !Sucfi: ,, ~ie \llntittijeil metijotie". 

~ei unfetem ®oljnd)en 6emedten 1uir 3ut .Beit, als basfef6e 'oier 

ID?onate aft roar, auf bem ~uf3'6fott bes finten ~uf3es eine ?Seufe, tuefdJe 

uns anfangs nidJt gefCiljtGd) fdJien, bie inbeffen in fef)r fur3er Seit f o an" 

f c'911JoU, baf3 tuir uns 3u oetiimmern anfingen, oljne nod) eigentCidj 311 tuiff en, 

IOas es f ei. @(eidJfaUs 3eigte fic'9 auf ber finren ?Sade, bitl)t untetm ~Iuge, 

ein ffeinet totet ~untt, 1uefd)et uon uns fiir ein @efcljloiitdJen gelja(ten 

IOurbe; efienfo entftanben anf bet DberfGidJe ber red)ten ~anb, fui.:3 barnnf 

am fin fen unb redJten ~Uenliogen, ~eufen, loefr1Je unfere ernftefte ?Sef otgni~ 

erregten, ba 1uir je~t erfuljren, baf3 es mtiifen f eien. 
mer ~nafie IOllt 0iemficIJ acljt 9J?onate aft, bie 5Seufen f d)IOo[en 

immet meljr unb mef)t an; auf ben ~uf3 fonnte fd)on fonge tein ®dju~ 

meljr aufge3ogen luerben, auf3erbem !Ciljmte bet @ldJmeq bie gan3e @leite; 

bas ~)ef dJIOiit am Wuge luar 3ur @ri.if3e einer ~afefnuj3 ljerangeloarf)fen, f o 

baf3 bas 9foge &iemfid) gefd)1of1en IOor; bie ~frmf>e1ueg1111gen fiefen bem 

~nbe fel)r fdJIOer, inbem oeibe 9.lrme infofge bet mrlifen 3ut @ltiMe eines 

fcljluad)ett winnnesatmes angef fl)lt10[en \Oaten. 9.for9 ba{1ei Ofie~ e~ notl) 

nid)t, e~ fam immer eins nadJ bem nnbern; je~t uemerften IOtr ~eufen 

ljinter 6eiben Dljren, namentficlj ljinter bem 1i11'fen luaren biefefuen )dJt: ue" 

beutenb. strti~bem IOir uns aUer mi.igfid)en unb geratenen S)~usnn~~:f' !ic= 

bient ljntten, roenbeten loir un~ an S)errn Dr .. st., loefcIJer bte mnqe ~111 

~(uge fofort. mit ber ®dJeete breimaf f djnitt. !ffi1r ljatten erlOortet, boj3 tne( 

ID?atetie ansftriimen luiirbe, boc'9 nut ?Sfnt f(oj3 aus ber !IB!111be, .?.urfJ f oUten 

IOit immer tiic{Jtig ausbi:iicfen. stro~ a.Uebem naf)men .. b1e mru)e1~ 11n.111er 

3u, jtatt a'6; '(linter ben Df)ten ~uar.en bt~fd?en 3ur @rof)e uon ~nnlmen'. 

angelOar{Jfen, am Wuge oebertte fte ftrlj 1111t .e111e111 ®cl)Otf ttnb lourbe llllll1Ct 

gtof3er ; an eiuer ~anb tuat bie ~riife nutgegnngen, etlons ,, aoer nu~ un" 

mettfic'9 frlpu1'irIJer geluorben, aurfJ rfoj3 bnraus nur .fe~r loemg ~a!ene . . 

~ns ~nb loot omits 11/4, :;Jaljr alt_ unb fon nte '6ur~ftn6fa.dJ mdjt 

aus ben 9.'Cugen feljen, bief e(oen 1un~en 3ugej~1u0Hen, bas. gan3f ~~b. IOor 

eine @efr{Jluu!ft, aUes. IOar rot, ftraftO' un~ .nfn~wnb. :;:s1~ b1:fer 1~'.1fer~r ?£0~ 
erful)ren IOir burrlj eme befreunbete u-amthe, m _ tuefclj~t: bet ~err \l3i:eb1get 

~onig eoenfa@ fegensreirfJ furiert ljntte, 'oon bef1e11 ~e1(m.etljob7.' _unb .ge(ang 

es fo , ~errn ~rebiget S'eonig 3u o!luegen! auclj unfer stinb guhgft t11 ?S~" 

'f)anb1ung 0u ncljmen. @lo.fort mu13te11 Iott filktffer=5ront.1Jreffen um aUe rn1t 

~tiifen oe'f}afteten steife bes sti.ir.IJets fegett UtlD norljti3 ben (lOllbCn ftnnocn 
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(nm: bie ~rme frei) in naffe £afen einfd)fogen (@an5pacfongen). ~ieran neiui.iCJnte fidJ bas ilinb fef)r fdJneU. ~er Stopf Ivar :tag unb 9Cad)t mit ciner Sfaµpe uon )ffiad)sCeinen bebecft, in wefrf)e ebenfalls fiir aUe Sfopfbriijen Stomprefien eingef)eftet waren, unb luar bie gan5e Sfapµe (uftbid)t aufgepaj3t, baf3 nur e6en bas @eficf)t fid)tbar war. ~nfo{ge aU bief cr fortgeje~ten 1tafien Q;in{)iillungen f)atten fief) gan5 nad) ber 2C6fic()t bes ~errn \lSrebiger stonig bie ~iifen immer nod) mef)r uergro)3ert; an ~frm, ~uf3 u. f. w. fingcn cnbfid) aud) einige an aufaugef)en, wo6ei fef)r uid Wlaterie ausfCofl, aucl) bie @efcf)ltJU(ft met Hi cf) fief. 9Cur f)inttrm (infen Df)r 5eigte fief) bie ~dif e f)artniictig unb wucf)s inuner nod), bas ilinb wurbe uon f)eftigen ed)mer5e11 gepfagt; enbtidj 5u unfmr grof3en ~reitbe ging aucf) biefe ~riifc auf; luet a6er bergfeic()m nicfJt gefef)eu, wirb fd)wedicf) g1au6en fonncn, bafl minbeftrns 1/ 2 Quart 9Raterie, anfangs bicf,gtiht, fpiiter f)effer unb biinner nu{lffoj3, bie eincn fo iibfen @eruc() tm:bteitete, ba\3 luir tro~ ber m3iutrn3~eit '.tf)iir unb ~enfter i:iffnen muf3ten, fpiiter f ogar riiucf)erten, luoUten Wir biefen @entef) fos1uerben; in ®d)lunmmen unb '.tiicl]ern fiugen wit bie 9Ratetic auf, unb es rouf)~te faft eine ®tunbc, ef)e ber ~usf(uf3 nad)1iej3. - ~ocfJ ()iermit war bas Ubet ii6erftanben, bie @efcf)luu(ft fie( tinfcf)ens, bas srinb er(Jieft 1uieber feine @efid)tsbilbung, es ffoj3 tngfid) nod) immer etroas 9J(ateric nus, wir f e~ten bie naff en Q;inpacfungen fort unb bas Sftnb gen as ficf)tf icf). fila(b barauf tonnteu tuir bem ilinbe aud) 1uieber ftnrfenbe 9Caf)nmg uer• a6reidJen, was tun(Jrenb ber Seit ber ~ur Weniger gefd)cf)en burfte, unb jc~t, IUo ber Shtabe 5iemlicfJ 51Uei ~af)re aH ift, ift er bicf, fett, frifc() unb rot, ftatt ber ~riifen finb nur nod) leidJte 9Carbcn, unb uon @cfcfJluu(ft ift gar teine ®pur mel)r uorf)anben. Wlod)ten biefe luaf)rf)eitsgetreuen .8eifen b1.1311 beitrngen, anbern ~ei• benben ben )ffieg 5m: ~iiCfe ~u 5eige11, e{ienfo a6er aucf) ~cnn \lStebiget ~tinig, biefem ebfen, aufoµfernbeu, unermiibCicf)en unb uneigenii~igen 9Rn1tnc ein f dJlnacf)es .8eid)en unf cret ~anf6nrfeit fein, bet ~anfbarfcit, bie nui: empfunben, nic{Jt ausgejproc()en iuerben fonn. Wli.ige bet ®egeu bes ~irnmelS im rcic()jten 9Jfoj3e ~erm \l5rebi9er 51-0nig 5u :tei( rocrben. 9Cilof.aus Stnge(, ~cfetftraf3e 32. 
Wlein~ ~rau. (eibet feit 7 ~nf)ren an ~tiifen, 1ue!d)e an ber recf)ten ~anb_ unb 1.!1~- .\)n()c auffn~nen. 2£uf bet o~mn ~(iicCJe ber .~anb 1unre1t 12 61~ rn Drtnungen. '.!he ~anb IUnr fo btcf a11gefcfJ1uofle11, baf3 fid) aUe Beute bauor entfett ljnben. 

. ~er ~nkl \oar. im ~nnern fo ftlJ~!mm, baf3 fie nicf)t efien unb .)tid)t )PtedJen fonnte. ®ett 6 zsagten. {Jntte )te fcf)on ac(Jt ber beriif)mteften Wr~te 111 9(!1fµrur(J gen~mmen. 9f uf. tnefe~ 9fn~ntcn. 1uenbcte fie fid) an ben ~etm (~e{Jetmrnt ?L, {iet. 1uefd.J.Cm. meme ~rnu eme fte6enmonaHicf)c Sfur gcbrnud)te, bte aber le~ber fet!te gunftt}Jen ITiof.gen ..fJ_atte, f o bnf3 fief) ber ~1crr @el)eim• rnt .w. ba{Jrn a~~W~ncf), bte ~nnb mufle abgenommen 11>erbc11, 1uornuf fie er1u1berte: bafl .fte heber .. fte_r6en 1u0Ue. ~arauf umtbete fie ficlj an Dr. ~. <.:Der erntl)tete fte attcfJ fu~ m.fura(ie(; er fngte, fie f oUe fid) an einen anbern iuenben. ~nmt 1uanbte f 1e ftclj. an Dr. ~· Q;s IUat feine ~(nfic(Jt, fie miiffe 1tac!J bem Sfrnnfenf)aufe, luorem fie f tdJ _a(ier nid)t fiigen 1uoate. Wfe ~offnung fd)on anfgegeben, IUanbte fie ftcf) an ~ctm \lSrebiger stonig, 
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unb id) mu~ 3u meiuer .unausfpred)tidJen ~reube uefennen, bau eine nod; 

ber 9?aturf)e1{m~tf,Jobe g~fotete Sfur I.Jon f~um y fil3_od)en fcf,lon ~ie fcf)onften 

.f)offnu~gen , ;)tit' QJeffenmg uot J llJQS td) fJtetmtt allen £etbenben 3ur 
s'tenntms urmge. 

QJerfin, ben 6. Oftouer 1863 . 

fil3HfJelm ®eibt, Weai:iannenfttaue 13. 

~m 1veiteren fief,Je ,,9Jeanbefbtilfenent3ilnbung". 

~rufenleil)eu gel)eilt 
in ber !BiTJ[c{Jen 91.ntur~eifnnftalt ~rctlbe11•ffinbcfJrnL 

. ~m ®ommer 97 fom. ein junger ~amt I.Jon 21 ~af)ren 3u unB in 

bte 2fnftaft, lvefd)et: ftad ge)d)lUOffene ~nifenpadete auf bet finfen ®eite 

be.s . ,Palf e~ f,latte. (fr Ivar I.Jot nid)t 3u_ .~an per ,Seit a{s (fotjiif,lrig·~rei· 

1u1fftge_r ~rnqetreten, ut~b roar b~ma!s ~0U)tnnb1g ge)unb geluefen. fil3Cil]renb 

ber ~1en)trye1t f)atten ftd) nun b1efe <:Dmfenanfd)lueffungen, bie natiididJ offer 

111iCitiiriir3tfidjen Q3ef)011bfung trotten, geui!bet, unb iuaren imum; ftfrder ge• 

tuot:ben, f 0 baf3 bet: .Perr fd)fie~fid) jeinett 2f(>fd)ieb lJOlll 9J?i(itCit: uefom. 

~a ber junge 9Rann auB gefunbcr ~amifie ftammte, unb feinc id)lUeten 

Shanfgeiten, namentficf) aucl] teine @ef#edJtBfronfgciten, burc9gemac9t 9atte, 

f o fonnte uon einer Q3(utuerberbnis 9ier nicl]t tuof,l( bie 9rebe jein, uiefme9r 

muf3te bie llrfm9e bes £eibens anbers\Uo gef ud)t werben i unb 6a{b Ivar fie 

aud) gefunben. ~ie .per3aftion uei bem ~ettll llJQI; eine Ciuf3erjt fc91Vacl]e. 

Wun roar jebenfaUs baB ~)er3 ben erf)iigten 2'(nforbernngen, bie an basfef6e 

infofge ber Wnftrengungen be~ 9Ri(ih'itbienfleB geftellt \varen, 11icf,lt gelvad)fen 

gewefen. ~nfo(gebefien Ivar bie Q3(uti\idn(ation eine monge!f,Jafte ge1uefe11 

unb baburd; f,Jatten fief) bie ~rilf enf d]roeffungen gef1ifbet. 9JCit ber (frfenntnir, 

ber Urf ad]en luar nud) ber \lSfon 3ur ~ei(ung bes 53eibens gegeuen. @utc 

~rntigrung, £1'n1ftigung bes .s)eri\tttusMs b11td) ft)itematifdJe @tymnaftif unb 

:tenainfnr. fferner QSerteif ung bet: @efcf]luulft butd) au{eitenbes QSerfnf,Jren, 

unb @?orge filr ricf]tige QJ(nt~itfofotion but:d) Wppfifotion ber uerjc9iebenen 

stneippjd)en @iiffe. 91ad) 3 monat(id)cm Sturgeurnur9 roar bie ~rilfen• 

nefcf]wu1ft bis auf einen minimafen ITTeft f1efeitigt unb fet~tmr bilrfte einer 

Wacl]fur 3u .paufe luog( uoffenbs gelvirf,len fein. 
~eitere Sh:anfengef d)id)t~ fief,le unter ®fropf)u fof e. 

~iinul)4rm ift ber obm :tei{ bes ~armfona{B, \oefd)et fief] uom 

9Ragen bis (,Ut Q3Hnbbarmtfappe c-rftrecit. ®ief,Je IT;ig. ,,Q3rnft unb )Saud)• 

f)ol](enorgane" (®cite 176 u. 177). 

~uunl)4rmeut~iinbtm9 fiel]e ,,~nnfntanf), nfuter". 

~urftfm: fiel]e ,, ITTegenerationshtr". 
~ut·d)f4U (~iard]6e) fommt 5u ftanbc tei(s .burcf,l ~ut0iinbutt!JCll 

inun:~nfu bes QSerbauungsfona{s, tei.f~ burcf) bas IT;eftft~~n alter Sf_otmaf1e11 

in ben ~alten beB ~icrbarms (luooet bet ~nl]aH bes ~unn~arms 1m ~1rf· 

barme nid)t 3ur roeiteren Wuffaugung fommt, fonbern ra)cf) h11rcf,lff1eflt), 

• 
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teils cnblid) burd) filufnaqme getviffer ®peifen unb @etrUllfe; ·qat feine Urfad)en alf o 'C)Ciufig in falfc'C)er inaqrung ic., fotvie ·aud) in ber Q:rfCiltung bes ~audJes unb ift auc{) ~eg!eiter I.liefer ~anff)eiten, 3. ~. ~~o!era, ffiu'C)r K ~er 1)urcfJfaU btjteqt +n 'C)Ciu~gen meqr fliiffigen a!S breiigen ~arment• Ieerungen. ~iefe(ben fonnen biinn fein, mit garten fnoUigen 9Raffen bet• mifd)t unb ftinfenb, ober nod) mit untJerbauten ®peifepartiteld)en uerfe~t, 1ueld) le§terer Umfta-nb bann (bei ®Ciugfingen) feqr emit 3u ne{)men ift, j ofolb tJerbaute 9Ri(d) in ~orm ffocfiger ~Cifemaffen abgegt; fie Hinnen ferner biinn tvie m3affer f ein unb biirfen bei ®Ciugfingen, nmnentfic'C) tvenn fie gfeidJ3eitig f cl)aumig finb, nid)t {eid)t genommen tuerben. (fotleerungen, tvenn fie rotgeftreift unb blutig finb, beuten auf ffiugr; IUenn fie rein b(utig, auf ,PCimordjoiben; tuenn fie d)ofofobenfarbig, auf %9p'CJus, %uberfufofe bes 1'.)arms ober ~armfreus; roenn fie fcl)1oar3 unb tgerartig, auf Wlagenbfutungen ic. gin. ®o fi.>nnen benn bie ~t­feerungen, je nad) bem 2eiben, roeld)es bom ~urdJfaU begfeitet ift, f e'f,Jr l.Jer• fd)ieben ausfegen unb 3uf ammengefe~t fein. ~u r u or f c9 rift. SunndJf t bem ®runbiibel entf predJenb. m3arme oi~ geij3e 2eibumfd)frige berounben mit ~ettfuj3bampf6ab, barauf ~aud)maffnge mit in fiigles m3affer getaud)ten ~Cinben (anfangs beim inabel mit Heinen ~eifen fanft beginnenb unb bamt immer meqr biefelben ertveiternb, fd)!ief3~ fi~ IUiebet f o 3um inabe{ 3uriicfreibenb i nad) biefem ben 2eib lilon oeiben ®eiten gleid)3eitig, erft fanft, bann ftCirfer eingreifenb briicfen unb tualfen, namentlid) nadJ angetvanbter ~ampffompreffe); biefer fofgt ein 20° R. (fouer) 2eibumfd)fog. filud) giebt man ofter, getvo'C)nlid) nad) jeber Q:ntfeerung, ein ffeines fiiqfes ~f9ftier. 
%t1tt ber ~urd)faU f elbf tunbig auf, nament!id) a!S ~olge bon ~iut• feglern ober ~taltung, bann geniigt oft nur fruftiges unb 3u tviebergofen• bes m3armreiben bes Unterleibes, fotvie 12 bis 15° R. (fiig!e) ~lt,Jftiere ( 1/ 8 £iter) unb nCid)tlicter 2eibnmfd)fog ober man foll cinfadJ faften, unb nur reines m3affer ttin(en, bis ber ~urd)faU auff)ort (ber WlenfdJ fann biele %age oqne maqrung feben, oqne fief) 3u fd)abeu), bann geqe man of1er Ciuj3erft borfid)tig 3ur feften inaqrung iiber unb efie anflingfid) nur Heine ~prtionen. 3m anberen ~alle geniefle man uor3ugsroeife f c'C)feimige Sfoft. ~ei fonger ~auer ne'C)me man aud) ftCirfegaftige Sl'll)ftiere, 3. ~. \Jon ~afet• griiMdJleim ic. (22° R.), etron 5 {1is 8 Q:f!foffel t10U, 3umal bann, 1uenn mit bem ~urd)faU filppetitfofigteit tJerbunben tmb groj3e Q:ntfriiftung ein• getreten ift; nad) jeber filus!eerung jebod) ein fleines fii'C)fes SfftJftier \Jon reinem m3affer. ~or allem neqme man eine 18° R. @an3a&reiuung mit barauf• folgenbei ~ntvicffung in eine tvoUene ~ecfe (fief)e %rocfenpacfung) bor. ~auer 1/ 2 ~tun be. indqer~ gier3u fiege unter ,, ®d)nupfen". ~!ud) fofjen fief) qeftig auftretenbe ~urd)fdUe burd) tvarme ®i~liiiber mifbern. ®ieqe aud) bie Sfurborfd)t'ift bei ~armfatarrq, afuter, fotvie ~artfeibigteit. (m:n• tvenbungsformen fiege 3ngaltsuer~id)nis.) ®iegert fagt in feinem ~ud): ,,~ie filntvenbungsformen": ,,®topfenbe 9Rebi3inen (meift bie fegr giftigen Opiate) foffen bisroei(en burd) £af)mung ber inerben ~ie ~nrrgtie 1Jcrfd)1uinben, befeitigen ab er bie Urf adJen b erf e!ben ntd)t, fo baj3 bann anbere unb meift fel)r fd)were Sfranff)eits· formen (nur arr~uoft mit t?t!id)em filusgange) 3ur ~fd)einung fommen. 
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@iebt man b~gegen .~oei feid)ter mi~n:9oe nur nacIJb3, fJei 1dJ1Uem: aucf) 
am :tage} £e1bumfrIJfo.g~ ~nb nad) 1ebem <Stuf)(gange ein tii{Jfe5 5S1eioe• 
tl.~ftter, fo IUerben .. b1qem.gen <Stoffe, roefr~e bie ®cl)1eimf,Jiiute rei&en, uer• 
bun,~t unb fortgef~ult / bte" matlll!lJQllD i1Jttb gereinigt I bie Q;ntoiiJ1DttJ1g 
geb~mµft, etlva feftft~enbe p:at~1maf1en (~otmalfen) aufgetoft unb 0ur ~lus• 
fd)e1bung gebrncf)t unb es. tf t J e be r ® ef a L) r uorgebeugt. 5Sisroei1en (lief on• 
be~s ban.n,, IU~nn nad) Jebe~ <Stuf,J{gange bet marm gt:immt unb @5tufJ1· 
re13 an0e1gtJ, tlt es nobuenbtg, um ben marm orbentficIJ &u reinigen. Q;i3 
geljen nad) einem f o{d)en f)aufig biinne sroh:efte ab unb bann erft ift bas 
}Bleibef(t)f tier angqeigt." ' 

~urd)lttgtu fief)e ,, ~uf(iegen". 

ctfl.inWfit btr ~od)unh• uun nit ntr SNubtr fiefJe 
,,@id)ter". 

(!l)e (Q;f)eftanb ). mie Q;f)e entf rlJeibet iiber unf er 2ebensg1iid, benn 
fie fonn bie OueUe bet ~reube, bes $.fiids unb bet .8ufriebenf)eit, aber 
auc{) bie ber l,lSfoge, @:>orgen, $1'ummer, ~(rger, Ung1iid, Q;{enb unb ber )Ber• 
5\Ueif(ung fein. 5Sefi~en bie )Berbunbenen ebfe Q;igenfcf)aften, f)iiuslicl)en 
~inn, @eniigf amfot, 91ad)fid)t, @ebulb uub )Berftanb, f o\uie @>inn 0ur 
&rbeit, finb fie frei bon £after unb Beibenfcf)aften, bann IUetben fie fief) 
immer teurer unb bcmn ift bet Q;f)eftanb ein gro\Jes irbifdJe5 @liid, rooraus 
uie( ~reuben erbliif)en. (fine ungHicHid)e Q;f)e t)ingegen ift eine IUaf)re 
Oua(, bie mit jebem morgen neu ift, ein ~(UUJ, <Scf)aUlJ(a~ bes tief)ten 
~(enDs unb Der )BetolUeif(ung. mann ift Der Q;f)eftanb roaf)rlid) ein ?ffief)C• 
ftanb. Su einem gliidlidJen Q;9eftanb gegort IJor aUem aud) eine au{l• 
fommfid)e @!i]ten3, bie 1eiber f)eute, bei io gebriicften 3eiten, IJie{e nid)t mef)r 
finben, 1Ua5 f egr &U betf agen ift. 91ii9eres f)iei:iiber, fJe0iefJ. ?illinfe 0ut 9({J. 
iinbernng bief er Ube{ftiinbe finb in meinem anbmn Q3udJe entga(ten: ,,?illie 
f cf)afft man fJelfere ,8eiten ", wefr9es eine 5Seigabe bU biejem ?illerfe bi{bct. 

(!id)cltriVVtr fief)e ,, :triµµei:". 
<fitrfVtiftu fief)e ,,@emifcgte ·~oit" . 
(fietftotfmt~iin'lHtn9 fief)e ~nf)aftsuer0eicf)nis. 
<fitrftodgtfd)\uttlft fie9e ~11f)aft!81Jeqeid)nis. 
<fittfuvve fief)e :;Jnf,Jaftsuewic9ni5. 
(!iugt'Ortmgeut o'Otr ftelfeugcbUcbttie. i'ftcmn~orver in 

~t:uge, fila]e, Of)r, <ScIJfunb, @:>µeif erof)re, ?Diaftbarm, ftef)e baf e({Jjt. 
(fiugtfd)fofenfeiu btl! @Ucner fief)e ,, &meifenfriecf)en". 
(!iuge\uet'i>tlUiiruter fief)e ,,@:>c'C)ttHHO~er". 
(fiufltmmuug ~er ~riid)e fiel)e ,,Q3i:iic()e", 
tiiuvcufuugcn fief)e :;Jnf)aftstier0eicCJnis. 
(fiufeitigtn S?ovff d)mtt~ fief)e ,, f,Ja11if eitigen ~oµffd)meq ". 
(fiufvtttnugcu tu ~it !lf)rtn fief)e :;Jnga(tsuer&eid)nis. 
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tilttfVdtuugeu tu Den RciftD4t'm fiege .. ~lt)ftim". (iij be3. (fijubet'fd)lige barf man in feine~ ~au anroen~en, aud) barf ma~ teine ~sftiictd)en fd)f~cfen (~as .non. btelen bet ~euhgen mebi3inifd)en m'.r3te giiufi9 nerorbnet ll>t~b), nmf ~ts ntel ~u f~gr tet5t unb ~ongeftions3uftiinbe, aucl) WMaftafen (f tege baf efbft) gerbotrurt, ref.)J. ~nt• 11unb11ng ber m3unben, fowie aud) ~nt0imbung m.~er~t Organe, a(s: ~trn~, £11ngen" unb ~a11cf)feffent3iinbung u. f. Iv. 6egunfttgt unb et3eugt. WM faften tef.)J. fiiglen ober berugigenben ~om.)Jreffen (Umfd)fiigen), obe~. ?rttid) fa( ten ~tibern (1uie 0. ~. bei Ouetfd)ungen ic.), 1ve(dje f o oft als nottg e1:. nenert werben miifien, fiigrt man nief 6ejier unb gefal)tfofe.r. 9fud) ~verben {e~tere in a((en ~iifren gut nertragen unb {Jaben ben fc(lftmmen ret3baren ~garafter nidJt 1uie bas Q:is. 
(fiteibtuf e, tiitergefd)tuulft (m'.6faef3). [Senn fid) in einem a6" gefd)Coffenen ffiaume infolge. eine~ fofoten (fo_t5iinbu11g ~i.tet et~tloide1t. unb anfammelt, f o nennt man bteS ~tedieufe (~f6)5el)) . ~s gtebt em en {Jet f3 en unb ta {ten m'.6faef3. Wland)ma1 fen ft ficfj audJ ber ~ter eines f ofd)en m'.bfaeff es an einer uon ber ~nt3iinbung entfernten ®telle info!ge f einer natiidicfjen ®d)1uere. 
Shan fgei t£H1 ef d)r ei bung bes {Jei ~en 9(6]3 eif es, ffii:ite, ®d)wellung, @ldJmeq, geftiirte ~e\uegfid)feit, er{Jol)te %emperatur, aucfj fieber{Jafter Eu• ftanb. ~et fa(te m'.bfaef3, wel~er fidJ nur allm1'ig1ig ent1vicfe1t, ogne @)d)mer3, ffiotung unb ergi:igte %em.)Jeratur ein{Jergegt, entftegt nur {1ci l)erabgetommenen, mit ftanf{Jaftet ~lutmifd)ung bel)afteten ~erf on en. ~u tborf d)ri ft. ~ft bet m'.&faef3 erft im ~intreten, fo berfucl)e mon burd) einige ~ettbam.)Jfbiiber nebft ~~tratom.)Jreifen auf bief e <Stefl en bo~ m'.uftreten besf eflien a&3ufd)wiid)en be3. 3u 3erteilen. · ~ft er f c(Jon me gr ausgebifbet 6e3. 3ur ffieife gebie{Jen, bann ift er ofter an3ubampfen unb 3uuor unb barnad) mit i:irtlid)en, nief ~eud)tigfeit entl)altenben 1f> bis 20° R. (fouen) &eru{Jigenben, nad) ~efinben audj mit erregenben Umfd)liigen 3u &elegen, bie 6eim %rocfen" be3. £iiftigll>erben 3u erneuem finb. (~as £eincn vier" bis fedjs" unb megrfad).) ~ei unertruglicf;len ®dJmer3e11 finb ftatt erregenber UmfcfJlage nur berugigenbe ober ofter 5u erneuernbe 1)am.1Jf" fomprefien an3muenben unb bei 3unegmenbem ®dJmer3 bief el6en ofter ,µn b 3war ab1ued)fe1nb 5u erueuern. 9Cud) i:iftm ~ettbampf6iiber gelfen bas Ube( 6efeitigen. ffiei3fofe ~oft, 5Sermeibung non ~(eifct:J , alfogofifdJe @etriinfe, ~affee ic., gin unb Wieber ~1~ftiere. ~in ~inf cgneiben ober Q:infted)en ift bei biefer ~e{Janb~ungsloeife feften notig; bas ~3efcfJlViir offnet fin) immer uon fef&ft. m3eiteres gieriiber fielJe unter ,,.fuantfein". ~ei bicfer, fJorniger ~out, b· ~. an ~1anbfCiid)en, ober 5Sodiegen fefter unburdJbringfidJer ®eivebe, 11.lo bas @efdJWiir be!8lJafO geneigt ift, nacf) ein" 1U1lrts in bas Storperinnere ~u btingen unb in biefer ffiid)tung aufaubred)en, f olDie 6ei unertriig(i~en ®dJmer3en, IUefdJe oft infolge Q:iteranfammlung an ~eftigfeit 311nelJmen, biirfte ein ~infct:Jneiben erfotbedidj fein. ~ei liingmr ~au er eines f o{djen &bfaejjes ober 6ei [Sieber~olung- besfeH1en jinb nad) unb ltlldJ einige et:regenbe @an5" ober ~reil.liertef ,, ~acfungen, ~am.)Jf~ ober ~ettb11111pf61'iber mit berugigenben ~~trafomprefien auf ben m'.lifaef3 311 ne{Jmen. ~(ucf) f!nb fortgefe~te ~am.)Jffruten, fo gut es angegt, an311{egen unb affe 30-45 9.Rinuten 311 ltled)feln. ~ei frantgafter }S(utmifd)ung, infolge beffen 
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@;ltetblnf en 1c. &;iterfiebet. 

ber ~ar~e ~{bf ~e~ f)iiufi~ ~ntftef)t, . muf3 bu~rIJ '?tiMungstur ober attcf) 9rc• 
genernho~sfo~ auf bef1m. Q3~utbl('ou~g 'f)mge3teH \uerben. (~Intuen'oung-3= 
formen ftef)e ;;,snf)aftsuer3elcfJms.) ®tef)e aurf) ~ig. 27, ®· 86. 

5rnei.pµd'tur: tuie f)ei t)iunmM, ~arfmnM, fief)e bafeibft. 

Ci.i~ttblaft~, Ciit~tfftd)t~n, $t~fttlf(td)ttu finb 'oie (frfcfJeinun.gen 
~~b~rroethger .5)autfrantf)e1ten. ®le ~rwrIJen 'oie @ri.i~e eines t)iiinf.pfennig= 
itt.ides unb entf tef)en. ba'our~J, baf3 'ote Ober!Jnut b1ttcf) eine eitrige ~(iiffig= 
f~tt emµorgego~.en tunb: ~le ~~f te_(n. ober Q3fafen µfoten auf, worauf fief) 
~le S)aut abfd)urft. ~me. bet nnrf))Htegen'oen lh:far!Jen ift 'oas ~aten uon 
JUrfenben ,PautfteUen. ~le Q3cf)anbf ung befrf)tiinft fief) 11uf ~am.pfbii'oet:, 
feud)te @an3.padunge11, tuarme (26° R.) Q3iibet unb {eirf)te Wfouajrf)tmgen. 
~m iifaigen fief)e ,,~riefe1". 

(fltetfiebtt (~t)iimie) fommt infofge einer iiunmn ober inneren 
Q:iterung uor, tuo ber ~itet obet 'oie fnntigen ®11bft01wn in 'oen Q3(ut= 
f trom gefongen. 

Shantf)eiE\oef rf)reibung. Q3eginn mit 'f)eftigem ®rfJiitteCftoft fef(Jjt 
bei f)eif3er S)aut, ~ieher, ftarfo: ~mft, ttodene tilfige ,8unge, meift trodene 
~aut, grof3e WCattigfeit un'o fr!Jneffer S'ttiifteuerfaff, nurf) ®d)(nflud)t, ~eCitie11 
un'o DfJnmadJten. 

11 rf ad) en. ®rfJ1ed)te ~iterbi('oung bei Q3ertuun'oungen info(ge franf• 
madJenbet ~infCillfe, a({l ber @ennf3 frt)ferf)tet uerboroener Buft, @enuf3 
'Oie1en ITi1eijc1JeS unb f onftiger ffieibmitte1, 9.Jle'oi0in ic., ober es mof)nen 'oen 
betreffen'oen ~nbiuibuen fc1Jon fef)t uiefe .. .strant'f)eitsftoffe unb uerborbene 
®iifte inne; bann giftige ~1iegenftir1Je, Ubertragung uon Beid)engift oei 
BeidJenoffmmgen, Q3etfetungen unb Q3ereitenmgen bet @ebiirmutter (uament= 
lief) {1ei merftoµfung be£\ @euiirnmttetmnn'oe5 nad) 'oem @ebiiratt. ~lief) 
entftef)t basfefoe 'outcf) ben @eorancf) nnreiner zsnftrumente (oei iitbHiCf) 
ausgefiif)rten Dµerationen), unreinen Q3etban'otl3enges u. f. tu. ~mm fommt 
es bei @5d)atfodj, ~ocren, ffimgenoriiu1te, )ffiod)enoettfranf'f)eiten U. l· \U. 'UOL 

S'tu r b orf d)ri ft: }Settbampffiob mit ~~trafo,ptptefien auf ben fei'oenbe11 
:teil, barauf 25 o R. (foumatmes) Q3n'o mit Ubetgiejjnng. SDies ift in 
.Swif d)enpauf en 3u tuieberf)ofen, fii{l ®rf)1ueij3 erfofgt ift, 'oann tiigfid) nm 
einmal. Q3ei fdJon uorf)an'oenen ®cf)\Ul'icf)eerfrf)ei 111111gen mit tei(1ueifer Q3e\Uuj3t= 
fofigteit geeignete, ITiieber eqeugenbe QJe(Jnll'o(ung, fief)e f)ier5u unter :torpor. 
Wuf3etbem niid)ttidJen ( aud) nm Xage im ~ett .ange\U.anbten) ~eibumfcfJ.fon, 
rei~lofe Hifj{e 91ii'f)ttuei)e,@enn~ hifdJell )ffiaflers, lit ,3\~tfdJenµmqen S't(t)~te.~c. 
~nnn uie{ @emtf3 frifdJer Buft, Offnen 'oer ~enfter, nntunter aud) bet :.t,'f)ur. 
inamentlidJ ift in @5.pitiifern unb Sfriegsfo3aretfJe11 ftets frifd1e Buft 0u3u= 
fii{)ren; filr gri.if3te ffieinlid)feit bet ffiiiume, }Setten tmb )ffiun~en 'oer ~a~1fe11, 
\otuie rei5lof e inaf)rung it. f. \u. @Jorge &.u tr1~gen, nm b~rt 'ote~~r .gefnf)rftd)eu 
uerf)emnben Shant{)eit, 1ucfd)e fnft e.pt'oenn\d)et. W~t lft, mogfadJft uow1• 
(1eugen. (Wnmen'onngsfonnen fief)e ~11'f)a1t5uer3elrf)ms.) 

S'tneiµµtur: 1nie bei Q3hituergiftung (fief)e biefe). 



~iterfteber. (.lh'nntengefd)ic!Jte.) 

<fitetjiebe~ (q.l.,iimte) 9ef)etlt. 
Q:in ~err ~aben, bon ~lorence, geriet in einer ®agemuf)le mit ber red)ten ~anb in eine .8irMfage, wefcf)e if)m bie .t>anb fm:d)tbar 3er-t:if3. ~15 1uar ein tranffic"9er WCann mit f cf)lcd)ten ®often, unb ba if)m f ein Wr3t, Dr. ~after bon mortf)am)Jton I bie Wnwenbung bes ~offers ftreng unter­f agte, fo ent3unbete fief) bie ~unbe auf3erorbentficf) unb eiterte bebeutenb. mad) einigen '.tagen fteUte fid) ®cf)utteffroft mit f)eftigem ~ieber ein I unb bet. srrnnfe berfie{ f 0 fcf)ne0:, baf3 bie ~amHie fid) entjc{)fof3, ben 1)oftor ijU 

entfoffen unb, als feutes WCittel, mid) bat, bie 5Be.l)anb(ung 311 uberne'f)men. 3cf) macf)te fofort foue Umfcf)fage um bie ~anb, Hen taglicf) mef)rere foue Wrmoaber nef)men, in benen bas ~affer in ber muge ber ~anb fleif3ig burd) f einen ®of)n bettiegt wurbe, um bie ~unben 3u reinigen, unb ba bas ~ieber anf)ieft, ben srtanfen ein ober 3ri>ei WCal am %age in naffe '.tucf)er µacten, woburcf) bas ~ieber binnen ttienigen '.tagen befeitigt U>utb~. ~er srtante er'f)ofte fief) tinter biefer 5Bef)anblung 3ufef)enbs unb binnen f ecf)s ~ocf)en ttJat bie ~anb gegeift. mur ein .)Jaat ~nget bfieben fteif. Q:in anberer ~all ttaf meine eigene gute ~rau. ~nfolge bes Um• roerfens mit bem ®cf)fitten f)atte fie eine ~ruf)geburt. ~Cif)tenb bet erften %age ging WO:es 3iemfid) gut, 1uas fie beranfof3te, bes nad)ts mef)tmais aufaufte(Jen unb nad) einem franten srinbe 3u fe(Jen, wobei fie fief)· edaftete. mun ttat ~enenent3unbung in beiben 5Beinen ein unb enbHdJ 3eigten fid) aUe @5t)mptome uon ~!:Jamie, f o baf3 'fie an. ben ffianb bes @robes gebrad)t wutbe. ~a fid) 3ufuUig ein paat frembe ~qte bei mir befanben, fo ber• anjtaftete idJ eine sronfuftation. ~er eine, ein ®d)Wei3er, riet ijU srafome{, wo3u icf) bei bem gan3Iid) etf cf)o.)Jften .8uftanbe ber teuten srtanten meine Q:inwiUigung berfagte; bet anbete, ein ®panier, Dr. Wcofta uon @:aracas, riet mir, meine eigene WCet(Jobe an3uttienben, ba et fief) fur bie tt).)J(Jtif en @5t)mptome eine gute ~irtung bon bet tJorficf)tigen Wnloenbung bes tilfJ{en ~offers uerfptadJ. ~a bies meiner ei~nen 9ieigung entf.)Jrac(J, wenbete id) fofort etft fur3e, bann !angere naife ~acts bon 75° F. (19-200 R.) an, tmb binnen wenigen '.tagen war fie auf3et @efa(Jr. ~ie~e gliicfiid)e srur wurbe bie ~eranfoffung 5ur ffiettung eines 31oeiten .\!ebens, unb bermutlicfJ tJon mef)t a{s einem: Dr. Wcofta teifte einet beibetfeitigen ~reunbin in mero -IDorf mit, Was er in ~orence gefef)en unb fagte babei: ,,~enn Dr. WCunbe feine ~rau burdJbringt, fo lerne icf) felbft bas ~affet bei meinen srtanfen anwenben." ~ 3weifefte an bem Wuftommen meiner ~atientin. Wis id) if)m fd)rieb, baf3 meine ~rau burdJ bie Q:infd)lagungen gerettet iuorben, eilte er f ofort 3u einem f)offnungslos barnieber liegenben '.tt))Jf)us• tranfen, lief3 if)n einfcf)lagen unb rettete i'f)n g1ilcfficf). Q:s ware fef)r 3u wunfcf)en, baf3 man unfere WCetf)obe in ben ~of Pi• taiern anloenbete; es ttiurbe mand)eS .2eben gerettet werben. ~cf) bef)anbefte einft ein pant srttaben in g:reiberg an einem f)eftigen ffiei3fieber mit ~itnaffettion, fur3 nadj meiner ffiucfte(Jr uon @rdfenberg, afs bie ~rief3ni~'f d)e WCet(Jobe nod} mit ungliiubigen Wugen angeftattt unb iclJ fur einen ~a.1t.1uaffernar~en ge(Jalten wu.rbe. 1)er ~ausaqt unb ~aus• fteunb. b~r g:am1lte f)atte bte srtanten bere1ts aufgegeben, a1s id) micf) er• bot, fte m 48 @5tunben (JequfteO:en. 1)er (fafolg ber 5Bef)anblung ging 
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trefffid) uo.n ftatten, als es Dr., S)., \uefcf)er 1iberafo:1ueif e meine ~inmifd)ung 
geJtattet, emfte1, ba~ \Huber 1u1ebei: 3ttt ~anb 3u :1e9men u11b ~is auf bie 
Stoµfe 3.U 1egen. _ISmnen 6- 8 @5t11nben 11Jm:en b1e .fu:anfon mit aU if)tem 
~ife 11Jtebet eu,7nf.o. 1#~cf)t,. afS icl) Jie iil1erno111men I unb Dr. ~., als 
erfte .~nftan3, u&erfa.e\) fte nm gnn3, lits nUe @efof)r \Joriioer 1unt, 11Jorauf 
er mtt, 3um iRac'fJte1( bet Sh:anf~n , noclJ.mals mit einer Bo~nn3 in bie Q'te• 
l)anblung +>ftrtclJte. (h f.onnt~. Je?ocIJ mc1Jt !eugnen , baj3 meit1e oUgemeine 
lBel)anbfong eme auffnHenb gunfttgm m3idung gef)aut, a{s feine Q'tef)anb• 
lu~g .bes S~o.pf~s a~em. - m~an. mede fiffJ alfo Jier als ffiegel, baf3 uei 
Wffeft~on be~. S)ttnl)aute f1fof3e orthcf)e .Q5ef)nnb(11!1g 11icf)t f)inreicIJt unb f)iiu~g 
gar mc'f)rn nn~t, 1;111? baf3 burcIJans m1tte1ft naflet (fotf cf)(ngungen unb @5i~· 
biiber ableitenb \Jertaf)ren IUerben muf3. 

Unter ,,m311nben Ultb bet~.n 5Sel)anb1ung"' uefinbet fiCt) nod) ein QJeijpief 
tue1cIJeS 3eigt, 11Jie f el)t mancf)e Wr5te mit @:is an i~ren ~a ti en ten fiinbigen. ' 

(fi\\Jeit (ober f~c1ft.off(Ja1tige @5u?ft~ 115en) ift eine bet luicf)tigften 
@run bf uf>fta113 bes men)cl)fof)en ue3. bes ttenf cIJen Stor.pers unb bient f)oupt• 
fiiclJHcIJ 5um Wuf&au aI.fei: orgm1ifcTJen @eweue, luii{)i:ettb bie @runbf ubftan3, 
,,bie S'rol)lef)t)brate", bem Di:ganismus uefonbers bie Shaft unb m3iirme uer• 
feif)en. <.;Diefes 1uidjtige 9ciif)i:mittel (bns ~ilueif3) ift in ber ~auptfacf)e ails 
Wffntmin, ~aferftoff, 5Wfeftoff, Beim obet @aTierte, SNeuer u. f. tu. ~ufanui1en• 
gefe~t unb {iefiubet ficIJ 1Jnnptfiicf)licI) in S)iiff enfriid)ten 1mb @etreibeorten, 
fernei: in ber W'Wc{), im ff(eif cf) uub ht ~iern. 51of)fef)t)brnte finb euenfaTfs am f)au~ 
figften in @elreibeni:ten unb ffieis, bann in %1bern, @ries, @5tiidemef)1, .s)ti(fen• 
fi:iicf)ten, S'r1ntoffdn u. f. IU. entLJa(ten. ~foe'(_) uerlueife auf ,,S'rof)fef)t)brnte". 

(ffel ift Q3eraf>fcf)e111u1g aHer obcr gcluif\er 9caf)nmgsmittel, entlueber 
l)erborgerufen burcl) ben @erncIJ ober @efd)ntact , l1Jefcf)en mand)e @5peifen 
unb @ett:ilnfe f>efi~eF,l, obei: burcl) bns iuftinfti1>e @efiif)( bei: ®d)iibiicIJfeit 
nrnnd)er @5peif,en. Dfter ijt er eiuc U;ofge \Jon ttnmiii3igem @enuf3 ober 
gejtortei: .ISerbanung, fonn jeboc'C) nucf) fonftiger franff)after 9'Catur fein unb 
ge()t meift uom 9Jfogen ober \Jom .21111gen ner\J JQ3agus) aus. m3iU man 
bem ~fet mit @elua(t eutgcgentretcn, f o erfo1gt Ube(feit unb ~rui:ed)en. 

sru rbotf d)tift. .8ttniicf)ft Q}mueibnng bernrtiger @5µei fen. ~ft bei: 
~fe{ tranff)aftei: ffi'atui: ttnb liegen 1>ieffeic(Jt Q3ei:bnu1111gsuefd)\Uerben 1>or, f o 
ift fel)i: rniif3ige, leicl)t uerbnu(icf)e sroft gernten. Wttd) ift S)autpflege (tiig• 
ficl)e @an0aCireiiiung ober QJnb) , foluie @enuf3 frifcl'Jer Buft ~u emµfefj(ery. 
~n u}elen ~affen ift ieborf) ba.~ ~Mfcin 1111r ~inCii(bung, 9fogeiuo1Jn~~ett 
llttb U(Jertreioung , 1ua~ fief; mcqt, \UCllll uetre.ffenbe ~erfon bt.mI~. Q3er1Ja(t~ 
niffe ~u 111agem: iir111li.d)et ~oft gec)\Un llgett 1u1rb, ga115 ge\uafhg anbert. . 

S'rneipp•Sfu r: fficoen tiiglicf; einei: fcirf)ten m3nfferan\uenbung, IUte 
@an311Jafcf)Lt1Jg, S)nfCillab ic., fiei Wttftre_ten be~ (2;Ms 10 '.ttopfen m3ei:mut~ 
ober <inoiantinhui: in 1 ~i3foffe1 m.ln)let 5u nc{)111e11. 

(fld-ttititiH ift ein Q3e1ueg11ng~0uft~nb, 1udrf)er a1s ®.runbCietf)iitig~ 
ung aUer S'rraft angef el)en 1uirb. 9fttcf) bte .be.n~ .~Jcenf~.e~ ~~neluol)nenbe 
Bef>enstraft ift auf bie 9J(itluid uug bcr ~(eftrtC1tnt ~m:uc16utufJ~en. ~as 
{ebenfpenbenbe (§;1ement im S'ri.ii:p_er ijt ba\3 9(e~\Jen ft)ft~m, 1ue1cf)es tnt @ef)t~n 
unb ffiiidemnad feine W11sgnngt11teffen fJnt. 1l1e e(eftttfd)e Shaft tommt bui:d) 
bie mereinigung 51ueier gegenjt'i~MJer ~ofe auftanbe. ~m grof3en 9'Caturganben 
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ift bie ~eobadjhmg 311 macfJen, bltj3 es bet ~ljnrafter eines jeben @egenjtnnbes iit, bie (fotljcit 3\Ueiet ®egenfl'ilJe 3u fein, ber (S)eoenfiite miinttficl) unb ltleibficl), pofitilJ uttb negatilJ, Worbµol unb ®iibµof. 5Swirl)net man biefen 5Segriff ber 5Sereinigung mit bem m3ott ,,@(eftricitiit", fo (Jat man eine Q:dfiirung im weiteften ®inne. Wile Dtgane bes stotµers, alle 9.Rusfeht unb Wbetn fte!Jen mit ben feinen 9cer1Jenfiiben in 5Sed1inbung, luefrf1e bie a.~ermittf ungs• lial)nen ber 9.Rebiums~Q:feftricitdt 3tuifdJen alien Sti.itµerteifen uttb bem Ur" quell afiet geijtigen ffunftionen uiCben. 9fffe '.tljl'itigfeit im S'riitµet luirb burdj bie Q:(ef tricitiit ljerlJorgeru fen : a(fo audj bie Q:rnt'il)nmg, bie WusfdJcibung unb ber Wufbau affet @eluel>e .gefcf}iel)t burdJ bie aujtofienbcn unb anaiel)enben m3itfungen ber @:(eftridtiit. Unfer @eift fonn biefe '.tljiitigfeit luefentfid) beeinffuffen, 11.1 •• burcl) \Uir im~ ftanbe finb, mcmdJer franfl)aftet @efiilj!e 9.Reiftet 3u luerben. Xlie ffotfdJmtg auf bem @eliiete ber Q:leftricitdt ift nocg fonge nicljt -erfdjiiµft; 3u er1uatte11 ift, baj3 bie Q:feftticitat ein {1ebeutenber ~eiffattor 1uirb. .Bu bet l)eute ftatt~nbenben efettrifdjen 5Sel)anbfung burdJ ~r3te 1111b f ogenannte @(eftrotljeraµeuten miiff en Wit f el)r 3u r 5Sotfid)t raten, ba bief e feljt oft in fcf}aufonenmiif3iget m3eif e 3u ftarfe eleftrifdJe ®triime auf bic fdjluacfJen Wer1Je11 ber Sh:anfen einluitfen lafien, luas bann ftatt bem ~atient ~u nii~en, bemfeluen feicgt ®cl)nben uringen . fontt. Xiie 91111uenbungsformen ber @(eftricitdt befteljen aus bem fonjtanten (ummtetbtodjenen ), bem farabifdjen (untetbrodJenen) ®trom, bem efeftrif d;en IDab unb bet ~11f(uen3•Q:(eftricitiit. 
Xier e(eftrifdje ®trom \Uitb burcfJ 5Satterien er3eugt, roefcfJe burd) an• eiuanbet gereiljte, mit einanber burcg Xlrii(Jte \leruunbene @[emente {Jerge• ft~llt \Ucrben. Xiie @(emente finb a11s IJerfclJiebenett 9.RetaUen unb ~liiffig• fctten 3uf ammengef e~t, bie IJctf cfJiebene e1eftro1rtotorif dJe Sfraft uejiyen. Wm befannteften finb bie (S)totiefdjen, ~aniellf d)cn, 5Sunf enf cl)cn, . @5icmensfcf}e11, 2eclancf3ejcf:Jc11 ~f emente. 

. meruinbet man bttrclJ ~upferbtiiljte ba~ erftc @Cement mit bem fe~ten, bon111ft bet ®trom gefdJf oficn . .8ur@infii{Jrung bes ®tromes in ben meufcf)fidJen ~~rpet bienett @(eftroben, mcta({cne mit 2einluanh ueffeibete ~fatten, stugeht, ~!nfef, audJ gel)iirtete .S1'oyfr, .~uefdJe burdJ ®rlJniitc, nus 9.Retnfifaben gefertigt, !ll•t @ut!aµerc~(l o~er ®e1be uber3oge11, burr(J mctnHene SNammem obet ®tifte \I~ merumbun.g llllt ben ~(ementeit gebracl)t llJerben. Xiie ~(eftr-ebcn I mit I)ii13~me11 ~t\f~en \Jetfel)en,. luerben uei bem grof~ell m3ibetftanb I bell bic !toctene mci~jdJftd)e ~ant fleft~t, angefeudJtet unb, um ftiitfere ®triime 311 eqiden, t11 ®a{3roa11e~ getau~t. ~m stu.pferpo{, bem µofiti'oen, uefinbet fie~ bie ~nobc, am 811~fµo( ..b!e sratl)obe, \Ue(dJc. ftiirfere ie>trome bem srorµer 311fii(Jrt. ID1~n unterf r~~tbct Dtfnungs• unb ®cfJhej3ungs3udunge11, f oluie auf• unb ab~ fte1gen.be ®trllln.e, f o baf3, iuenn bie 9fnobe, ber sru.pferµot, oven am Woden, be~ .8mf.pof, bte stotfJ.obe, ~m streu3 aµµfi3iett luirb, bet ®trom t>in ab< ftetgenber, umgefeljtt em autfteigenbet gcnannt 1uirb. . W n \ue ~t b n.11 g~ Iler fa l)ren: Xlic cine @feftrobe luirb auf cine miig• hd)ft un~mµf.mbhcCJe ®terre bes stoyµet~, ffiiicfen ober @efiif3, anfge!egt, bie anbm @{cfh:obe fel.I~ man auf bte fcl)meql)aften ~unfte, ober menn bie fdjn.1er3l)ofte ~teffe emen . gr(lj3mn Umfang einnimmt, ft'i{Jrt man fongfam ftretcf)enb mtt bcr ~luetten @[eftrobe auf betfe((ien l)erum, fief)e uunte 
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i:afet mr. v •1 ~igur !) I Ober ntQll fiif)tt ftreid)Cltb ii lier bett ~erfouf 
be~ erfrantten 9Ceruen f)in. ~rnm: \uirb ber gnfoanif cfJc @Strom nfs friif• 
tigenbes m1tte1 angeroanbt. :tlie fo'iftigen'oe iffiirfong beru'f)t nuf bem 
@tunbfa~e, bn\3 ermiibete mm~Mn nnclj :tlurrljftri.imung mit oem tonftnnten 
E>trome roieber traftiger unb {eiftungsfafJiger wer'oen. :tlasfefbe lieolitldjten 
1uir auc9 11arl) ~ur~Jfeiten be!3 fnrabifr{Jen (11ntcr~rocf)e11en) @Stromes. ~ocf) 
tonnen le~tere11 111djt aUe uertragen, 1rn111e11tftcIJ iTkruenfc'f)lund)e \uerben 
butdJ ben)efOen {eicf)t erregt, u11b emµfief)lt fie{] ba9er in ~affen, llJo man 
mittelft ~!eftricWH fraftigenb ein\uiden 1uiU, oie Wn1uen'onng bes fonftanten 
~tromei3. ~nblicf) {1ebient man fief) bes fo11ftn11ten ~tromei3, roenn man 
c{JtOnt)dJ ent5ii11bete ~tobutte oefeitigen, Oiefe{be 511t ffief orption (muffaugung) 
btingen mill. :tliefc Wuffaugung fommt baburclJ 0nftnnbe, oaj3 bet ®trom 
eimna1 (cf)emifclJ) eine auffliienoe iffiirfong anf bie @ellJclie nusiibt, fooa11n 
abet aud) medJanifd) barauf ein1uidt, baf3 oic e11t3ii110Mieu ~roll11tte 1ueg• 
gcic'fJaftt \Uerben; fe~tetei3 gef Cl)tC{Jt OUtCq ffiei31t1tg Oer ~kfiij3nerl:Jell (mnf O• 
motoren), 1ue(d)e ab\uecf)fdno eine .811fa1111ne113id)1tltg unb (fa\ueiterung bet 
~(utgefa~e uernnfoffen, 11110 oaburcf,J eine 5Ecf dJfeu nigung bes ~1utumfaufi3 
in ben lJetreffenben '.lei{en ueluirfot. :tier farabifcl]e @Strom roiro ljau.pt­
fiidJHd) a1s ffiei3mitte! gefmutcf,Jt unb oient: 

1. 3ur Hki3u11g ber 5Ee1ucg11 11gsueruen unb bet 9'Jl11£lf.eln. ~r fommt 
ba{Jer 11amentficl) bei Qiif)m ungen irnb 9J111sMfclj1uunb 3-Ur Wnroenbung. ~e~ 
bocf) nic!)t nut bei f o jclj\ueren ~rhanfongen, fouoern iiueraU ba, 1uo es fidJ 
Ulll musfelfcf}\t>adJC ljanOeft, \UitO et mit mortei( ange\uanbt; fo namcntficfJ 
oei aUgemeiner ffiluste!f cI)IUiiclJe infofge (Jern{igefe~ter ~rnaf)rnng. ~htcf) 6ei 
9Jln!3feifc~mac'f)e bes Q3erbmumgsn.pµarnts (mngen unb :tlarm) unb bootttd) 
oebingter @>tug(tragf)eit ober <StulJ(uerftoµf1111n luenoet man Oen fm:nbifcf)ell 
~trom meift mit fidJerem ~1:fofge an. 

2. 3ur ffiei3'ung ber ~ntµfinbungs~ (ienfi6(en) 91er\:len . . ~({JgefdJIUiiclJtes:> 
@efiif)C, ja mitunter g1'in~licf)e ®efiif)lsfofigteit eilwfoer ~ei(e bes ~?t\Jers 
\uerben bung ben farabifcIJen ®tro111 ge{Jei(t ober bocf) ~eueifert. :tlte m~· 
l)nnbfungsform berartiger ~aHe ift ciue uon bet ge1~i.ilJ1tfa(Jen ~tlun~ aO\~et• 
cf)enbe. .Sur ~inluitfnng auf oie frnnfe ®teUc ueb1ent man ftdJ ljter mdft 
einet ge\uof)nfaf)en ~lettrobe, f ouoern einer @Staljfliii~fte, bie. man llUf ber 
€)teUe einbriicrt ober mit berfeH>en iif>ei; bic ®tef(e '(J1n1uegre16t. 

~ie ~(eftricitat tritt oabei ans ben eitioefnen ~ta'f)l-5Eorften auf bie 
~aut iioer, unb es 1uirb baourclJ eine bef onber~ ftarie iffiirf~~ll f,Jeruorgernf.~11. 

:tier unterlirocf)ene ®trom gefongt me~ f~ 3ur 5Eefe1ttgung . non 2a'f)• 
Hlltngen unb bet fottftante @Strom nut $Sefc1tt.g1t11g bet \)1eura{gien, .~eU• 
raftgenie, ~nafHJefie, S)i)fterie, S)i]µocIJonotie, 6.et ~abes. uni:> nnbe~en. l'Rncten• 
matfsaffettionen , uei }Safebo\ujdJet Shnnff)ett (luobet @afoamfatt.on be~ 
elt)m\)atl]ifus uea6fid)tigt roiro) I oei ~rniil)rungsf tl.iru ngen I Wtroµ.fJten, be! 
$ft)dJofe11 , funftionellen (nicgt orgnnifc'(Jet~) ®_tOr.ungen bes. @e9n11~,. Ott 
Shantl)eiten bet ®innesorgane, bei U11terle1!Ji3?ff~t11onen, ~ ollJte bet ~emtu~· 
frantgeiten ber ~rauen 511t Wnrocnbung. me1 b1efe1~ ~rttM \Jerroetfen Wtt 
aud) noel) bef on bets auf Weagnetifieren . unb WngnettSmus.. . . 

[ine bet geHnbeften erefttifc{Jen 9fo1uenb_ungsf~n1ten tft bte efet!r.1fcf)e 
9.naffage, wefdJe l)eute feiber nur _ uott tucmgen Wr3ten unb !natutar~ten 
angeroanbt 1uitll, alJet mit fief tem G:i:fo(g. 
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<fldtrifd)t .2id)tbii~t~. W:n ~lteUe bes @:501111en!irl)te~ roh:b in 
neuerer .Beit aucl) 111it grof3em ~rfofge bas efeft:ifc~e BicfJt, f on>oljf ~ogen. 
roie @fii"(Jficl)t 3u .peif31uec£e11 angeroanbt. SDa 1u1r rn SDe11tfcljfo11b mn u.er·· 
ljiiftnismaj3ig roenig . f o_nuenffore ~age f,Ju6en .. ( etl~a · 2, 2~, t~~f o mcf)t 
einmaf ben britten '.itet( 1111 ~ufJre). unb @:5011ne116nber tnt u·reten t16erfJn11µt 
nur fJocWtens in ber lvarmen ~)iiffte bes :;5afJres · ge110111men roerben fonnen, 
f o 6ifben bie efeftrijcljen £icljt6iiber einen fef,Jr 311Jecfmii~igen ~rf n~ f~r jene. 
IDCan fonn ii6er biefd6cn im illiinter unb @5ommer, f1e1 '.:tag uub 6e1 Beacljt 
berfiigen. ?Sor arre111 a6er fonn bie SDofis an ftrnl]fenber illiiirme Ult~ £icf)t, 
bie bent Shun fen 3uertei(t lverben f o[, gen au feftgeftefft roerben. SD1e eCef· 

;'• .. ~ ~ 

~ig. 71. 
" 
tnifcljen (SJ(iHj(icijt(i11ber finb bie (fafinbung eiuer nmerifonifc(Jen 9.tr

0
tin int 

@:5nnntorium ~nttfe (freef, 9J(ic(Jignn. '.!lort fernte fie Dr. illi. ®eufJnrbt 
1890 fe.1111e11, 1111b 11nc(Jbc111 er fir'fJ tion jljrer (Jo(Jen pf,J\)fiofonifcl,Jen .unb Ijeif· 
lriiftigenben ~ebeutuug ii6ewugt fJatte, fiif,Jrte er fie in '.!leutfcf)fonb ein . 
Dr. @efiljnrbt fJnt auc(J bns ?Serbienft, bns bem @501111e11Cir(Jt iueit t'ifJuCicl,Jere 
~feftrifcl)e ~ogenficl)t nn bie @:5telle . ber @Cii(Jfnmµen c)U jct1c11, f o baf3 e'3 
je~t deftrifcl,Je @(il(!Cirljt6t'iber unb efeftrifcl,Je· ~oncnfic(Jt6iibcr gie6t. ~ie 
@fiilj(icl,JtfJiiber 3u111 Eii~en finb meift fecljsecfige S1iiften, bmu illit'inbe mil 
@:5.piegelfdjeifJen 6ebecft unb mit ungefiiljr 50 @(iif,Jfnnq.>cu uerfef,Jen fin b 
~n ber Wcitte bes stnfteus uefinbet fief) ein SDreljftuf,Jf fiir ben ~ntientcu, 
ber, iif,Juficlj roie 6ei ben SDnmµffaftenbiibern, ben S1opf burdj ein 3u biefcm 

,81Uede im 
finb om · 
eine @fos! 
jcl)lofien i 
trijd)ett ~ 
f,Jier eine 1 
butcf) wel 
~ur Un!er 
~nbe em 
stoµfes er 

Q:leftrif 

{icf)t6Cibet 
bui:d) je 
\)Ott 9 91 
a11f 65 ° 
{Ji~ 36° ] 
in ~erfi 
Dr. illi. 1 
· bericf tn I , 
wib'met 
ftimmen1 
reid)1icf)e 
bes @5to 



d)te~ roitb in 
>roof){ mogen­
anb nm: uer·· 
~ , a{f o nicf)t 
len iiuer{Jmiµt 
erben Wnneu 
rf a~ flir jene'. 
mb uei 9coc9t 
~te un~ £idjt, 

1

. ~te e(ef. 

l'>t, ~erlin. 

2(qtin im 
®euf)arbt 
.unb f)ei(.-

~
fo nb ein. 
1'i{J11fic~ere 
o ba}3 e'3 

1e6t. '.Die 
Blinbe mit 
·gen fin b 
fl.5atie11te11, 
~u biejcm 

~leftdjcT1e 2icfjtonber. 245 

.81Uede im ~~ctel ange?rncl)tes £ocfJ a11f3erf)afu bes ~of tens l)iift. Wu"e ·b 
fmb am ~ecM noel) em %fjermometei: :i.ur StontroUe "e (?"' t P t e~ 

• 11:tf " ' h ·<. m ·c o u r At,empera ur •ottne ~me ~lla~,c,_,eiue ~ur .veo ia.~tung bes \lSatienten, \oiil)renb bas £id)tbab e~ ic~~of1en ~~t, a~gebrnel)t. ~ff)nLidJe IBoniel)tnngen l)aflen \1Jtr oei bem ef~f­
t~l)~)e~t ~~.el)t"~tegebab. ~er in ber[ eHien l!33eife ausgeHeibete staften rat 
'f)tei: eme 1ang1td)e %om~, ~ur ~lnfna{)llte be~ \lSntienten bient ein mol)rgef(elt 
butd) roelcl)es ber ~efn(bete @5cfy\ueif3 nae~; bcm QJoben t)· c.f(. ~ '""J ~ . U t ·l' ,r, 

1 
·( ,_ t Ill au te13en unu 

~m: n ei:
1
uu.1ung ge,nmme t \uei:uen fonn cr.r,,· "en ®o"f ··t '- c.. re; " • U t • ·· · D " u J"l 1' 11 a 11 uem uetr \:!.Hue eme n er1ti1Lwng angdrrnc(Jt \ue(c(Je eben~ar<" "a" c;r. ·r.( ·r. " • 

RI " S • ·· f ( \j'rr, (" · · 1 I lt~ U ~ u'tetu etuett ueS 
J~ovre ermog 1qt. :x.1n tel) f mb fernei: bie f cf) on oflen er\1Jiif)nten Q3ogen• 

<fleftrifd)er ~cfttal)hmg~avvatat bonDr . .®. @ebl)ar~t, ~etliu. 

"()"i\J. 72. 

Ud)tbiibei: eingericf)tet, nui: \uii:b (Jici: bns £irt)t mt @5teUe ber @(ii'f)fom.µen 
burd) je eine in ben uier (hfcn n1tgeflrncf)te QJogcnfomµe, meift in ber @5tarfe 
uon 9 Wmpere gefiefei:t. l!33iigre1tb bic %emµernt111: aUntLiglidJ, iogm: uis 
auf 65 ° R. unb bntiiber anfteigt, erfo1gt fe(Jl: "6n1b - meift fdJon 6ei 30 
oii5 360 R. eitt teid)lid)er ttllb iinf3ei:ft \VOf)(tf)tteHbet @5d)!Oeif3ausfn:uelJ. ~(uf3et 
in merlin, \t)O bie fiefonbers fih: £i#{)eifuei:fnlri:en eingericf)tete WnftnH bes 
Dr. \ID. @eogarbt !ieftef)t, finb bie e1ettrifcgen £ic()tfll'iber in Cf>eut[dJfonb fel;on 
in uer[cljiebenen @5anatoi:ien, meift f ofrl;en, tt~~(Cge ber 91aturfyeiHunbe ge~ 
tuib'met finb, e6enf o in bet @5cf)\Uei~ unb in Ofterreicf), noel) ben iiberein" 
ftimmenben Sfurbei:irf)ten mit ti:effficf)ellt ~i:fofge in @e!irnudJ. Cf>urcl) bie 
teid)ficf)e <elcljweif3n!if onbernng tritt nnturgemiif3 eine 1Uefentlicl)e @5teigernng 
bes <eltoffwecf)fefs ein, ba'f)er ue\ui\'f)i:en fief) bie £id)tf>iibet l)uuptfiid)fidJ 6ei 
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@icf)t, Wff(Jmo, 9f(Jeu111otis11111s, SDiouetes unb f onftigen mit Q5erfongfamung 
bci:l @5toffluecljfe!s ein(Jerge(Jenben S'h:anf(Jeitserfcljeinungen. ®ie finb ferner 
ein uor3i.igfirljes Ww3fc9eibungsmittef fi.ir Shant(Jeitsftoffe o!rer Wrt, lief onbers. 
&ei Uera(teten ITifffen Uon @51.)pf)His unb bergf. 

SDie im Bid)t6abc burclj hie 9fiitu11g fid) funbge(ienbe teicljliclje QJfot" 
burcljftrii111u11g bet: .fi'iirpero6erffaclje fiif)rt naturgemaf3 3ur {.tntfoftung ufut,,-

~fdtrifd,cj ~id)tbci~ in ~er ~il~fdJen 9lcitut·f)etfonftcilt 
(geiiffnet). 

B'ig. 73. 

iiber~~irrter innmr :Orgone, foluie .&ur ~Cuffnug1111g Uon ITTeften a6gefoufenet:' 
(.tnt3t111bunge11 (~~jubnte). G\:s ge(ten affo, fuq gejngt, affe fiir bie Wu" 
~ueu~1m9 ~er @5011ue116iiber aufgeftefften ~nbifotionen. WndJ bem Bicljtfob 
ift em aufu(Jfenbes )ffia1111e116ob mit nffmii(Jficlj fiis auf uicffcic9t 20-180 R. 
nbfnffe1~ber ~enqJcrnti~r , f 01u ie forte ~Hiicten" , ~11ie" uub @5cljenfe!giiff e unb 
allgeme111e, feicljtc 9Jlnf1nne nn~u1ucnbe11. SDer 11.lefentficlje Q5orteif ber efeftrifcljen 
£ic(Jtuaber uor ben jonftigen @5dJ1uit~6abern (,Peifi(uft", ~ampf" u. f. 11.1. QJabern) 
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{iegt &1tniidJft batin, bal3 bie 2id)tfiiiber auc{J uon ~e r&hanhn, 1uefr1Jett 
bie bii3f)er ilbticf)en ®l'~tui~f>Liber (ciber uerfngt Meiuen mu»trn, ogne @5cf)nben 
genommen \uerben ti.innen . 

. ~in .weiterei: ~ot~eil bie\er 2icl)tGiiber. uor ben SDnmpfbiibern (ru\iifd)" 
ronnfcf)en) tft bns ~retufetben bes Stoµfes, f ol1J1e fern et bn~ ~el)°fen bes SDrncfes, 
welcf)en 'V11mpf" unb S'tonbensroolfer anf bie ~nut, bmn ~oren &u\mnmen" 

<fltfhifd)ej 2 id)t1'4n in ner ~U~f d)tn ~4httl)eifonft4lt 
(gejdJfoilen). 

~ig. 74. 
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<!)as e{eftrif d)e ,£id)t {)at befanntfid) bie grof3te 2if)n1idjfeit mit bem @)onnen• ficf)t. fil3ie nun bie @)onnenfiiiber nic{Jt nm: butd) fil3Citme11Jidnng unb ba· bm:d) (iebingte @)cfJluei}3er3e11gung franff)a~e ~to3efje im storpet gilnftig f>eeinf(ufien, fonbern roie erluiefenermanen gerabe bie £idjt1uirfu11g be~ eonnenfid)Ml in uisf)er allerbings nodj nicf)t roiifenfd)aftfidj erforfc{Jter fil3eife bauei eine SJauµtrolle fµieft, f o bilt~e biefes am{) einen lueitmn ~or&ug bes efeftrijcf)en £icf)tbabes \Jot ~amµf" ober SJeif3!uftuiibern nugeuen. Dr. @euf)arbt {)at bann nod) bas efettrifd)e 5Sonenficf)t in fo113entrierter :fiorm mit aui3erorbentficf)em ~rfofge 6rtficf) anneronnbt nub bnbutdJ gan& .il6errafrf)enbe .\)ei(urigen, bef on bets bei bem * f o f)artnt'icfigen £nµus, often Unterf cfJenfefgef cfJIUilren, ~(ecf)ten aller 2f tt, f oluie @ef dJ(edjtsfranff)eiten er" Aieft. ~r {)at filr ben ,S1uecf bef onbm filµparate fonftruiert. [in btlnifdJer filr3t, Dr. ~infen in stoµenf)agen, roefdjer eine gtof3e ~{n3af)f I.Jon £nµui:l· fallen mittefft &fouen, fatten £id)tes bef)anbert unb geljeift {Jot, {)at f ogm: 1t1ieberljort fidj f djon nmnlja~er @e(bunterftil~ungen feitens bet bfoif cfJett fflegierung fiir ben IUeiteren ~fo~uau ber £ic{Jt· '.tf)erapie 0u erfreuen gef)aot. inacf) allen je~t 1.Jorfiegenben ~rfaf)rungen unb erfteu!icfJen fief uftaten f)nt -0ucfJ fii1: ~entf r~fanb bie ffi?etfJobe ber £idjfbef)anbfung ei11e grof3e ,811funft. (fftftrifd)tB 04ffttbcib. [ine fJef onbete ~orm ber %11uenbung bes gaf'oanifcfjen, IUie amt) bes fnrnbifcf)en etromei3, ift ba~ ,,efeftrijcfJe 5Sab", 

' <ffdtrifd)eB !Jcib in be~ Stf3fd)en ~citutf)eifonftcitt. 

Silg. 75. 
9lr. 1. !R~eoftnten ober mlibetjtlinbe fiir bm <Strom Im eleftrifcljen !Bab. \llr. 2. @afunnomettr o~cr <Strommefier. 9lr. 3. ~feftroben ht ber !Bnbe1unn11e. 
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fiefje ~ig. 75. (fine 9ii1&et~e m301111e ift an \m:fcf,Jiebenen @5tellen im ~nnem mit 
grof3e~~ ~~ef~toben (fte{Je ~19~t ~~dtt. ~ab ~h. ?5) beffeibet, burdJ 1uefr~e bie 
Q;feftnc1.tat 111 bas ~a~ellJaffet ge~ettet ~1~b (f. Wu6i_(bu1~9). 'tier eMtrifclJe®ttom 
ge!Jt b~tcf) ba~ m3affet unb be~ rn bet m3anne 6efrnb(tcf)en menfcf)ficf)en ~iitper. 
9~uf btef e m3e1f e fonn m~.n, Je nacf)bem man meIJr ober lueniger ~letttoben 
emfcfJ.~Ctet, ben gon&en ~otf>et ober aucf) nm: ein3dne %ei(e besfeI6en b 
efeftn)cfJen <Strome ausf e~en. ~ei ' em 
IJerfcf)iebenen ~rten t>on 91etben• 
tranff;eiten, namentficf] bet allge• 
meinen 91etl.lenfcf)\uijcfJe (91emaftfje• 
nie), ferner uei miirfemnarfs(eiben, 

:3ttfhten~m(lf d)hte. 
(@:feftri[iermafd)iltt fiir meiCmng~eleltricitnt In 

bet !8if3icf}en Wntur~eifonftnrt.) 

~iimorr{Joibaf6ejdJIUerben unb 
fjauptfncljlic{J oei mcannesf d)llJt'icfJe 
(~mf>otenh) erbieft man mit bief en 
efeftrif c()en ~l'ibern oft gfa1wnbe 
~ei(tejuftate. <So mancf)en fcfJi.inen 
~ei(etfofg oei angegeoenen Beiben 
fja6en luit in ber ~i(~f c(Jen ~(a tut• 
fjei(anfta(t burcfJ facf)gemi1f3e ~n· 
\IJenbnng bief er ~ilber er~ielt. 'tlie 
btitte ~otm ber ~Mtricitilt, bie 
e6enfalls 5u ~eif31uecfen in 9In· 
\IJenbung fommt, ift bie ftatif dJe 
Q:feftticitat ober ~rnnHinifntion. 
<.Die ~etftellung biefer ~(eftricitat, 
bie 0um UnterjcfJiebe Don ben I.lot• 
{)er erlDil'fjnten ~ormen bireft burcfJ 
9lei6ung entftef)t, gef cf)ief)t bu rd) 
eincn oefonbmn 2fpparnt, bie f oge• 
nnnnte ~nf(uen3mafcfJine (iYig. 76). 
'tlic Wnl1Jenbungi31ueife ift bie, baf3 
fidJ \JSatient auf einen ®tuf)f fe~t, 
ber auf einem if o(ierten (b. fJ. mit \Jig. 76. 
@Casfuf3en 1.>erfefjenen) Unterf a~e 
fte{Jt, nad) IUeldJem bet eine \150( bes ®ttomes gefeitet IUirb. ~a bie Q:leftricitat 
nun n1egen bet ®fnsfuj3e bes Unterft*s nic{Jt in bie Q:i:be aflgefeitet ttJerben fann, 
fo l1Jh:b bet \JSatient ric{Jtig rnit ~fefh:icitilt gefobe11. ~e~t 6ringt man ben 
anbern \150{, . bem man meiftens bie ~onn griif3cret ober Heineret \fj(atten 
gie6t, in bie 91n{Je bes \15atiente11. @5ofort (iegitrnt mm ein 91usgleicf] ber 
IJerfcf)iebenartigen ~(e'ftticitt'iten in bem \fjatienten einerfeits unb in bem 
anberen \150{ anbererfeits, ber als fnnftei: ~autlJ 1uafjrgenom111en luirb unb 
auf3erotbentfidJ roofJftlJntig roitft. ~01Jffc1)mew11, 9.JCigtnne, f oroie 91eruen• 
fd)mer5en \lJerben l)ierburclj aufs glinftigjte oeeinffuflt , besg{eicf;en bie ber• 
fd)iebenften l)t)fterifd)en Beiben; a1tclJ oeiBl'ifjmungen unb namenHi~ 6ei ner~iifet 
@ld)foffofigfeit got fid) bie ftatif d)e @lettricitt~t a(~ 1Jroli~tes WMt~{ et\IJtef en. 

gur ben l)nusficljen @eurnudJ ftellen f tcf) (~1ber .b1e Wnfd)anung.sfoften 
bet ~nf(uen5mafcl)ine nod) 5u fjocf], boclj fonte 111 femer gut emgettcljteten 
l)fotutfjeifonftaH biefet afs ~eiffattor f o wid)tige Wpparat fefjfen. 
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tfleftfifcf)e Rocf)gefiif;e u., ~atent ~e(6erger. '.tro~bem bie efef, 
h:ifcf)en Stocf)gefcf)irre unb f)ei56nren 9tegulieri.ifen I uefte Ouafitdt, nocf) fegr 
gocf) im \lSteife finb ' faff e icf) einige 2I66ifbungen neuft \lSteis unb 2!us= fiigrung gier fo!gen. 

651eftfifd) l)ei3batei Rod)gefifl, 
ge1uli911I icTJe 2ht~ftnttung. 

~ig. 77. 
3n 20 Wlinuten f.oc"()en 6 .\:lit. liei 12 Wmp. 

@5tromoerlirnudj. \lSreis 30 lmt. 
311 20 9Jlinuten fodJen I 0 .\:lit. liei 20 Wmp. 

@5trom1Jerlirnudj. !Preis 35 lmf. 

~ig. 79. 

651efttif d) l)ti3batet Rocf)AVV4t4t 
udt aufgefd;tem ::l:ovf. 

l):ig. 80. 

(ff eftrif d) l)ri~b4tej 
Rod)ge.f ii{J, 

feine ~Iul$j!attung. 

l):ig. 78. 
Sn 12 Wlin. fodJt 1 .\:lit. lillnfjer 

bci 5 Wmp. @5trom'Oer6rnuct1. 
\lSreiSl 28 WU. 

9lcd)t4ttl> mu 4ttf: 
gef et tent ::l:f)tdeffef. 

~ig. 81 . 
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IEleftriidJ gei3&am ~erb ic IEnglijdje · Shanf~eit. 

~lg. 82. 

.. . Sl:ijd)gerb mit 1 !Bratrogr, 3 jJ3Intten. 
3 i\Jfptungen. - 20 ~m\J. 6tromberlJrnudj, 360 l)Jn. 

incl . .8ulJegor. 

)Sei aUen bief en sroc'f)apparaten ift eine 
~.pannung t:>on 100-110 Q3oft notig. ''.tliefe srodj" 
to.p~e roetben auf. fil3unf d) attd) teguherf>at ange" 
fetttgt, f o buf3 feffnge 0um fil3tu:m9atten bet ®.peifen 
auf. f e'f)t getingen @3t_romuettitaudj, ca. 1 ~mp., te• 
guhett inetben fann, m roefdjem ~aUe ficl) bet q5teis 
um etroa 3 met et'f)o'f)t. 
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~ig. 83. 
einf. Wu~fiifJr., 10-f>O Wmµ. 
Sfuµfer, µoliert, 10-f>O 

6tromt1rrC>r. 130 l))U. incl . .811lJeg.} ft~~io• 
,, 160 ,, ,, ,, nnr. 

einf. Wusfiigr., 10-50 11 

Sl'uµfer, µoliert, 10-50 
,, 155 ,, ,, ,, } trans• 
11 185 ,, ., ,, µorta{1. 

O:mvl)l)fem, fie'f)e unter ,,2ungentifosc'f)eneriueiternng ". 
6'1•glifd)t S?t4nff)eit, ffi(Jacljitis, bo.p.pefte @Hie bet, fin bet man 

untet be~ Shnbetn. '.tla_s Stnod)ettgeriift, luas nod) im fil3adJfen uegtiffen ift, 
etfangt mfofge mangefs an Stafftieftanbteifen bie notige <h'f)Cittung nic'f)t. 
'.tlief e Sh:anfCJeit uern'f)t roo9f in einem fonftitutioneUen 2eiben, itiobtttdJ eitt 
faffdjet )Sifbungspto&ef3 bet S'rnoc'f)en" unb srnorpefma.fien 9etl:Jotge9t. 

srrant'f)eitsbef djteitiuug. '.tliefe Sh:trnf~eit ttitt gero6'f)n1idj etft 
nad) hem etften £eoensja9te olt :.tage, feltenei; JU)Oll in bet &tDeiten S)Cilfte, 
~es etften 2eoensja'f)tes. WCandJmaf ift fie iebodj angefioten. ~9t Q3erfouf 
1ft faft butd)itieg ein d)tonif dJer. Bunac!Jft biinne, fd)teimige ~us(eernngen, 
aufgettieuenei: )Saud), bunn )Sfeid)• unb ®djfofflnetben bei: S)aut, fil3effjei11 
bet WCusfefn, :.trag'f)eit ueim @e9en, Wtimagernng, Haglidjes ®cf)i:eien unb 
~foue'f)ten, roenn bas Shnb aus bem )Sette gen om men iuerben f olL ®.pater 
auffaUenb gtof3et @5djiibef- mit oft fe9i: roeicljem ,Pintetfopf, Q3er~i:igmmg bes 
BalJnbutcIJornc'f)s, ~nfcIJroeff ung her stnoc~en an ben @efenten, fief onbers an 
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~anb· unb ~uflfnoclje(, ~erfriimmungen ~t Dlierfcl)enM, ber m3iroe1f iiufc, be5 }Sec!en5 unb ber filruft. Dft entfte(Jt bie f ogenannte S)ii(Jnerliruft, f)iet tvof6t fidj ba5 filruftoein ftCirfer (Jeruor, bie ITTip.pen me{Jt ober tveniger ein= gefogen. Wudj ftade5 ~ertJortreten be5 }SaudJei3, ~faifdJroeUung ber WCifh, bann groj3e, fOt.perfidje geiftige @:m.pfinblidJfeit, ~ieoer, erfdJi.i.pfenbe @5c1Jroeif3e unb ~urdJfnlie. 
U tf adj en. ~iefer @:tftanfung gegen ge\vo{Jnlidj 5lletbauungsf ti.irungen, WCagen• unb ~atmfatatt{Je unb f onftige (fanCif)rung5fti.irungeri uoraus. Urfadjen finb liefonberi3 fdjfedJte £uft entgaltenbe, bum.pfige feucIJte m3o9= nungen, f)au.ptfCid)Gclj a6et fa!fdje @:rnCif)rung. ~fudj mangelnbe IIBiberftanbs= fCif)igfeit unb erlificf)e Wnfoge. Wad) neueren Wnfcljauungen ift biefe Q°;r. tranfung an lieftimmte £iinbet geliunben. ®ie ift am (J(11tfigften in ben £Cinbern bet notblid) gemiifligten .8one (@:ngfonb, ~ranfreicfJ, ~eutf dJfonb, mufl!anb, Worbamerifa). ~n Wotbgtonfonb, in ~rlanb, in @5iib·~ta1ien, in bet ~iidei, in ®tiecljenfonb ift fie fd)on 5iemCidJ f dten. @5ef)t f elten ift fie in ~nbien, ~a.pan, ~gina unb ®iibamerifo. Shant(Jeiten, fef)ferf)afte @:rniif)rung, f)~gienif dJe WCi}3ftCinbe, bot afCem bet WCange{ an Tt:if cl:Jet £uft unb ®onne finb bie oegiinftigenben UmftCinbe, untet benen fie 5ut (fot• tvicHung fommt. IIBaf)rfdJeinfid) ift fie inbei3 eine ~nfettion5h:anf(Jeit, bie an geroiff e filef onbetf)eiten ein3e1net £Cinbet geounben ift. 

S"rutbotf djrift. .8uniidjft ift @5iifteberlieffenmg an3uftreoen, bes= ga{o eine ftreng tei3fof e unb 1eid)tuetbau1idje 9fa{Jrung. ~ie oefte Q°;r= nii(Jrung ift immer bie WCuttermifclj; in ~mange!ung berfe{oen f)a(te man eine Wmme ober gelie WCi{dj (3ut ~ii{fte mit ®offer uerbiinnt) bon einer gef unben Sfuf), am oeften bon einet unb betf ef6en. WudJ reidJe man m3ei3en• f djrottrnnt, ~aferfdJfeim, ®cljrotorot, Doft, enti.ilten srafoo ic. Wic'f)t 5u teicljlidJe fil?a1)f5eiten; ~!eifdjnaf)rung unb affof)off)aftige @etriinte finb nan3 3u meiben. ~ernet recljt au5gieoiget @enuf> bon frifdjet f onniger Bu~, Quftoabet. @5c1)fofen oei offenem g enfter, bann gute ~autpffege , oefte(Jenb tiiglidj in einem 24- 26° R. (faulvai:mem) filab ober in einet 18- 200 R. (fauen) @an3a'6teioung obet @an3aottiafcl)ung. ~or a Hem (20 ° R.) niic'f)tficf) erregenben £eiliumfdjfog. WCotgen5 18-20 ° R. Woteioung ober tag fief) ein· oi5 5ttJeima{ 22 ° R. (fauroatmen) £ei0umfc(Jfog, jebesmal. 2 @5tunben, barauf Woi:eiliung oeti:effenbet @5teHen. 
}Sei auftretenben Sttifen, af5 Q°;nt5iinbung unb ~ieoei: -ic., tonnen fidJ auc'f) ~reiuiettd· obet @an5.pacru11gen mit @:~trnfom.preffen auf bie ent• 5iinbeten ®tellen notlvenbig mnc'f)en. ~n fangttJierigen {)attniimgen ~CiUen if t aucf) bie morfut bet ITTegenetation5fur of)ne )lliein 01w11venben. filei fe1Jr 1veid)em ~iutei:fopf mn\3 ba5 Stinb entlveber auf einem £uft• fiff en ( auf roe1c1Je5 nod) ein }Sett fa fen fofe 5uf ammengetJa'((t tvitb) obet bet @5eite o?et mit bem ~interJ.o.pf f)o{J! 1iegen (fief)e Buftfiffen), um ~rucr auf ba5 ®ef)~rn 5u uermeiben. (Ofter f cl)on gat man oeim Wnfangen ber englif dJen Shantf)e1t oeo'6adjtet I ba}3 oei Wnroenbung einiget erregenbet: £eioumfc9!iige bet f)of)e aufgeti:ieoene £eio unb .t>intedo.pf · fid)tltcfJ geroicljen finb unb nor• mafet .8uftanb eintrat.) Wf5bann regefmii}3igen @5tu1)1gang burdj sr19ftiete. mot allem ift @5tiitfong5fut ein5ufeiten. ~ernet ttage man @Jorge, bau 5Seroegung~n roie @ef)en obet f.piitet @5.ptingen, 'turn en u. f. ttJ. nur oe~ 
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forbern'o, n~cljt f c1)ii'o1iclj ~idcn , fie miiff en 'oem mel)r o'oer 1ueniger ljartcn 
Stnod)engernJt ange.paf3t fem. (~ n~enb~ngsf.?rmen fielje im ~nga!tsuer~eidJnis.) 

im a )lag~ bdJ an 'o tung \Ute bet ®tadungshtr, in fanrter 5illeife nus= 
gefiigrt, ~trft {j1er ~an0 oor0i.igli.c'(J, o.efon'oers tiigHd) 2 malige IDCaffage 'oes 
gan0en ~or.pers fa11Tt un'o 'ooclj erngrnfenb ausgefilljrt. ('5ielje aud) 9JCaf1age 
im ~n{jaltsuer3eidJn is). 

~fatter Stneipµ reic1Jte ben r{jacf]itifcl)en ~nbern stnod)enfoljlenµuluer. 
~ nimmt gef un~~ ~nocljen ein~s g~f dJ(ac~teten Q3ieljes un'o fe~t 'oiefe{oen 
10 fongc 'oer @(ul)f)t~e nus, bts 'ote Sl'nod)en 011 fiolj(e uerbrannt finb. 
<.t>iefe fdJIDar~e Stoljle wir'o f,e_in 0erftof3en. un'o in biefer ~orm ben Sl'ranten 
gegeoen. (®tege aud) ,,cngh)d)e Shantf)ett" unter Stnei1J1J=Sl11r.) 
. ~it fonnen .. uns mit 'oieler ~rt ITTaturl)ei~.m_etljo'oe nidjt unbebingt 

em\Jerftanben ed(aren, benn bte)es S'tnod)engemor1e f oU nod) ben ~r= 
faljrungen 'oer .p1J91iologi)c1Jen ~ljemie nid)t alfimHierbar fein, rueiC bie 
StnodJen burdJ bas Q3erbmrnen ruieber in 'oen anorganifd)en ,8uftan'o 
0urildgel)en. 

<inglif d)t Rranfl}cit (tJUJRd)itij) gt()eiU. 
!8on 2. lm u n be r ( i d1, filatur~ei!funbiger, lmeerane . 

. ~Cs id) unliingft mit meiner ~mu einem S'tin'otaufsfefte oeilDoljnte, 
brad)te ntir bie f on ft gef unbe 5IBOdJneri11 aben'os ein 2 ja(Jrige?.l .ilinb auf 
ben ~Crnten getragen, unb Hngte, 'oaf} es reine ITTacl)t ruf)ig \d)(afen tonne, 
e'3 fd)l:eie fortltlii{jrenb unb aUe bagegen angeroan'oten 9.JHtte( f)e(fen nid)ts. 
~nou f)a6e bas ~inb aud) bie ,, ~ngli\d)e Shant(Jeit" . 

Wein erfter \Slier }tad) bent Sto.pf bes Heinen s.j3atienten gau mfr )o• 
fort bie @eroif3ljeit uon UUerfiitteruug unb fa1\c9er s.j3ffege, \uas bie f)auµt= 
\iid)1icf)ften Urf ac£)en ber ffiljad)itis finb. <.t>er · aufgetriebene edige .pinter• 
topf roar iiuermii~ig 9eif3 'ourdJ 'oen urn11eljrten \S(ut5ufCuf3 nod) 'oort, l)oc() 
aufgetriebener Unterfeio, IDe1dJer bie eb(en Organe, ~et~ unb Bunge, in 
if)tet 'tljiitigfeit oeeinttiid)tigte , \lJOl:OUf DOl111 oitms @)tii()tten 11110 ~uq• 
atntigfeit ic. alS not\Uenbige ~o1ge ljeruorgeljen muf3te. 

~iil)ren'o id) 'oie imutter auf iljre feCJlerfJnfte \)3f{ege unb ~rnii(Ji:ungs= 
1t>eif e (~au.pturfaclien biefer Strnnff)eit) aufmediam gemadJt ljatte, ua(Jm icf) 
\ofort eine IBeljanbCunn ntit bent Stiu'oe uor. ITTe(Jft einer 18auc(J1!1oifage mit 
barauffolgenbem 5rft)1tier, \uornuf reicIJ(ic(Je ®tulj(ent(eerung eqo(gte, gab 
icf) bem S'!'inbe nod) cinen 18° R Beif>um\d)Iag, 1uorauf es 'oie gan0e ITTad)t 
feljr gut f dJlief. . \Bei ei11er fortgefetten uerni.inf~igen \)3ff eg~ unb 18e{Jan'o{~nn.stt>et)e 
noel) -bem ffiatur{Jeiluerfa{jren, als t:et0= unb fCelfcLJfofer ~oft, 1Jnufi~erem 
@enuii fri\c9cr" £uft, '5d)(afen bei offenem i\lenftei:, fftg(~m ~oµffager (rnbem 
ein 31tfa111111engefegtes Q)etttucl) unter ben SMif bes S'!'rnbes ~efegt ttmr'oe), 
ntorgens ' 1s-0 R. @an~abreibung ober 25° R. 18a'o ~ un'o (etcfJte IDCafian: 
untet befon'ocrcr Q3eriicffid)tigung ber Sjnnb= 1111b i\1~13gefen!e, 'oann nad)t» 
errcgen'oe· Q)ein=, ~frnt= unb £eib.padung un'o Stft)fhere be1 Q3erftop.fungen, 
befierte fidJ ber Buftan'o bes £tin bes ~ufef)e11bs , u.nb wurbc bas\elb~ t11 I.let:• 
(jii(tnismiif3ig fuwr Beit uoUig gefunb. mud) f te(Jt 1110 11 I.JOit bell frumm• 
ge1uadJ\cnen Q)einen fcine CS.pm mef)r . 
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@tt&lifd)e Slr4ttff)eit gd)eilt. 
.. ~cf) fpredje fiit bie ~etjant>lung. bie ®ie meiner ~odjtet enuiefen, a{s fie nid)t mt>fJr getjen unb fteljen fonnte unb ®ie biefe(be in einer tur0en ,8eit tuieber fo ljerftcUten, bat) fie lllieber gut getjen fonnte, meinen beften 'iDanf aus unb werbe idj ®ie jebermann empfetjlen. 

. Sf. B=· @ang, ®tuttgart." !Borftetjenbes Stlanffdjrei&en emWng id) nadj ber @enejung ber tleinen ~IUeijof}rigen ~fife @ang, we{dje an tjodJgrabiger ffitjadJitis etfranft, am 25. ~ebruar in 5Sctja11Mu119 genommen unb am 29. ID1Cit3 besfefben ~al)res a(s gcf unb entfafien tuurbe. 
3dJ et11JCi{J11e biefen ~anfljeitsfall tjier, wei! ber ~efunb ber Shanfeu bie au£lgeprogteften ®t)mptome ber engHfd)cn .fuanftjcit 3eigte. ~ie ~ucl)e, rung ber Sfnorpe{&ellen ljatte berartig iibertjanb genommen, baf3 bie ~nocf)en gan3 tucicf) nnb biegfam unb bie @efenfcnben bet ffi6~renfnocljen ftarf uer• bicft tunren. SDer bicfe ~aucfJ bes fdjlUerfolligen S'Wr.pers nttjte milf)f am auf ben f.pinbelbiirren ~abe{beincn, weldje leid)t nadj aufien gefrilmmt tuaren. Stler 5Sruftfor& tuar 3ur .\)iif)nerbruit eingebriidt unb bie flip.pen• fnorpe{ IUaren imt bas ~o,ptJefte if)rer ®tt'irfc uerbicft. ~e ~fcf)einungen ber Sh1odje1111JeidJfJcit tuaren fdjon nad) 14 ~agcn uerfd)IUunben. 91adj brei m3odjen fing bas Sfinb an Wieber 0u getjen nnt> am (fobe ber stur waren bie Striimmungen giin5HdJ tmb bie !Berbichmgen natje3u befeitigt. ~s ift mof)l famn n6tig , 311 bemerfen, ban biefe auffaUenb fdjneUe }Beriinberung UOthU9SIUeife burdj bie tid)tige '.Diiit tjerlJeigefilljrt IUutbe. 

@cUjoff. 
<futbtu.,uug, fietje ,,@eburt". 
~utfrAftuug ift ein ljod)grabigei @;dj11Jad)e3uftanb, roeldjet meift infolge lang anbauernbet S'tranftjeit entftetjt, 0uma{ IUenn bie merbauung geft6tt unb feine ober nur ungenilgenbe 91atjrung aufgenommen roirb. ~udj &ei auf3ergeluotjnfidjen ~rbeitsleiftungen, nad) grof3en Wliirf cf)en unb fonftigen @:>trapa5en, bei fdjweren ~ntbinbungen ic. tritt (fotftaftung unb ~rf d)6pfung ein. 

Shruorfcf)rift. .8nnadjft ffiutje, frifdje Quft, .\)autpflege, als cnt• fpred)enb filtjk lane obet famuarme @an3abreibung, @an3tuafdjung, ~aber. 2Iuc{J finb tuocf)enttid) 2-3 (foue) 18° R. @an3pacfungen mit 5lliarmf{afdJett an ben ~iif3en, ~auer 1/ 2 bis 3/, ®tunbe, mit barauffolgenbem 25°R. ~ab ober 18° R. @an5abreibung ange3eigt, barauf @:>pa3iergang ins B=reiie, ober 3ur ~roiirmung ins 5Rett. Ober aus ber 58ettwarme ~eraus ober auf ben butdJ ein fliid)tig~s ~tocfen • .\)eif3luftbab e,rroarmten S'ti:lrpet 26-28° R. (nad) unb nad,l bts 24° R. 9erabge9enb) Ubergiejjung mittelft @ief3tanne, wobei \Patient fie() f djneU in eine bereitftetjenbc ~anne auf eine .\)o13fuf3• banf :c. fe~t Obet .. ttiebetfauert Ober ~ieberfniet Uttb eitte 311Jeite ~etf Ott bie Ubergtef3ung ausfugtt, tuorauf ~attent abgetrodnet ins 5Sett 5urilcf ge• brad)t unb in ein trocfene5 58etttud) unb roo1lene Stlecfe unb ~eberbett 0ur ~ieb~rertuarn.mng einge9iiUt 11Jitb, um bann fpiiter {eidjte @a115maffane unb flud)ttge paffttJe ~eluegungen Uor3une9men. @;ietje aud) neruenf tiirtenbe ~acfung. ~u ~tanf~eit~iiUen ift · auf3erbem gana {eid}tuerbauli~ 9la9r• 
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weife, u!ll ~un.iidJft ·~ie Shaft bes· ~erbauungsapµarates tuieber 5u geben, 
notwenbtg.. ll5tef ~fetfdjgenuf3, bef onbers fettes IT;leifdj, ?llim:ft, bann ftade 
!Bi~re, ?llieme, ~ol)nenfoffee ic. finb . f djiib1idj. ~ei fongtuierigen 2.eiben 
@;tarlungsfur, nadj ~efinben aud) bte bafefbf t angegebene S)eifgtJmnaftit 
unb Wlaff age. (2fnroenbungsformen fief)e ~nl,Jaftsuetbeidjnis.) ®ief)e audj 
,,~rfdjopfung". 

~n ei p fl •~ u r. '.tiigfidj einmal bie Wrme 5tuei 9JHnuten (ang itt 
fortes )ffiaffer fteUen, brei!"af .~o.djen~fidj ben ®f)atuf eine ®tu~be fang an• 
fcgen. 91a~J 14 <.tagen rotrb taghdJ em Ober• unb Untergufl, m ber ?lliodje 
3tueimaf em tuarmes ~ab unb fill.leimaf ein Sraf troaffetbab fiir bie Wrme 
genommen. 

. ~ ei f g ~ 1~1 n a ft if .9a~ fief) in ber ~~f ten Seit nm: auf :tiefatmung im 
IT;men, 10 Wlmuten taghcl), 5u befdJrnnfen, fpiitet 1/ 2 ober 1 ganbe bet 
12 untet ~eHglJmnaftif angegebenen @ru.p,peu. 

Q:nt~iittl>uttgett tenn5eidjne11 fief) burcf; S)i~e, ITTi.itung, Wnjd)weUung 
unb €idjme·q, l)er'oorgerufen bunt) ~futiiberfi.ifiung unb la(utftauung; in 
fcf)lueren IT;Cillen burdj @ebra1td)sftorung ic. bes ent3i.inbeten %eifes, ®djiittel• 
froft, ~ieber, aUgemeines Unuel)agen, ~(ppetitfofigfeit, 9JCnttigteit, Ietteres ift 
uefonbers uei l,Jeftigeren (2;nt0ilninmgen innetet: eb(er Organe bet ~arr. 

u rf arl) e It. ~ntlueber oitbet fid) bie ~ntoiinbuttg burcf) abnorme ~in· 
ffiifle, ats: erfJaltenen ®tofl, ®clJ(ag nnb fonftige ~errounbungen an einer 
®teUe, ober burdj .tranf9afte ~erCinbmmgen bes ~futes ober ber Bellen 
betreffenber '.teife, bann burclj fdJluere (frniil)rungsfti.inmg ic. St.lie ~nt, 
3iinbungen, we1dje . ie narf) ben uodiegenben nur ooerf(iid)lidJen ober tief • 
gteifenben @runbiibeht unb Urfacl,Jen, f otuie je nacfJ einer gi.inftigen obet 
ungilnftigen .f8el,Ja11b(ungsl1Jeife uon fiingmr obet fiir0erer SDauer fein 
fi.innen, enben entroeber mit 8ertei1ung, 9fosfcfJtui~ung (Wuffaugung) obet mit 
(faerung, llSerf r{JIU('itungen, aud} Q3ranb. 

~uruorf cf)rift. 10 ois 18° R. U\f)fe i.itHid)e Umfcf)fiige, tuefrlje , 
roenn fie 1uarn1 5u roerben beginnen, 3u llJerf)feht finb, obet nod) ueffer 
lt>nrme Ois fJeifle Umf cl)flige, um bie ~iterung mi.ig(ic(Jft fd)neff f)er• 
ueibufill)ten. Q3Hben fidJ ~ereitmmgen I bann ottficlj megenbe Um· 
fd)h'ige . .fBei fcl)fimmen ~nt3ilnbu11ge11, oe)onbers oei ~llthlinbungen iunmr 
eblet Drgane ift mit ben fouen UmfcfJUlgen audj ein aufeitenbes ~erfaf)ren au 
im:binben. ~ei jeber biefer ~nt0iinbungen fief)e unter oetreffenbem ITTamen. 
~nt5iinb1mgen, tue(d)e afs Q3egfeiterfcyeinnng einet Shnnf~eit einf)ergef)en, 
iuerbeu bie ~eiluug mit biefer fh1ben. [~or aUem rei5fofe Sloft, @enuf3 
ftifd)er £nft unb ffiulje bes ent3iinbeten srorperteHes. (9fntuenbungsformen 
fief)e Snf)nftsuer5eidjnis.) ®iel)e aucl) ... ~ieoer". 

5Semerft fei ljier nod)mafS, baf3 man oei ~nt0ilnbungen bie fii9.fenben 
Umfd)fiige nidJt a Hein an1uenbet, f onbern ba11e6en aud) m~genbe (a6le1tenbe) 
\l5acfungen, f 0 baf3 man ueifµie(~lueiJe uei ~jef)irn· .~bet S)a1!3e11t5i~~tbun.~ ben 
stopf ~· ben .no (!3 bu reg fiif)le ?lliajrf)ungen ober fof)f enbe UmfdJ(age f tt l} ~ t ; 
nuf3erbem a&er ~burdJ erregenbe, a(f o burdJ fringet bauernbe ITTumpf~, .fBm~" 
un~ Unternrm·~arfongen bns .QJ(ut nad) auflen un.~ unten ab!ett~t, b.1e 
roettere ,81tf11l)r uon Stnrn'f9eitsftoff~n nadJ bem ~nt5unbungsf)etbe 9mbert, 
bie £of unn 11nb %1sfcf)eibung ber U6efftoffe ~udJ a~. anbercn ~fs ben ent• 
3iinbeten ®teffen 6u erreic9en f t1d)t unb fo bte ent3unbete11 '.tetfe entfoftet 
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unb bern{Jigt. mei ~11t3iinbu11gen bet mrnjtorgime (£11ngen, ~er3) ober bet mauc{Jorgane tvenbet man til{Jfenbe ober beru{Jigenbe Umfd)fiige bafelbft an, unb um bie meine unb 9frme erregenbe Umfd)tiige, aud) empfie{Jft es fie{), an bie meine eine 1lamµjfrute 3u fte'Uen. 
ma Ha 9 eve g an b rung. Stnetungen ber ~rme unb meine uon o&en nad) unten, ®treidJungen uon unten nad) oben. (®ie{Je and) ID'laff age im 3n lJartsuer3eidJnis.) 
~nt3u~tttt9 \Jon Rlei~tftt, fiege ,,mranb101mben ". o:i-ue.,fie, fiege ,,iSaUf ud)t". 
~rb9fiul> ober S'topfgrinb finbet man gauptfiid)fid) bei unrein(id)en ID'lenfd)en unb 3war auf ben beljaarten ~eifen bes ~oµfes, UJofelbft bet, f el be infofge ~iC31vud)erung entf teljt. 
~ranfgeitsbefcljreibung. ~nfangs bitben fie{) f(eine, \Jon einem ~aar burd)&ogrte ®d)iippd)en, we(d)e fpiiter in itro{Jge(be moden, bie eine runbe iSorm {Jaben unb IJon auf3en eingebtiidt erfd)einen, 3ufan11nenffief3en. SDie in f o(d)en moden fi~enben ,Paa re faUen aus unb f o fann uoUige ~aljUOµfigfeit eintreten. ~ft jebodJ bie untediegenbc ~aut, b. lj. fpecieU bie ~aarwur3e( (~aar3wiebel) nod) ni~t uoUftiinbig uon ben ~H3en ilbet• !pUdJert unb erfticft, bann lond)f en bie ~aare aud) lviebet nad). SDiefem Ube( fiegt 1ooljl eine allgemeine ®iiftet>erbet(mis unb t>or aUem UnreinfitlJfeit 3u @runbe. 

. ~uruorf d)tift. ~uqfc{Jneiben bet ~aare, fo1vie 2IufloeidJen ber motfen mit fou1untum11 ~nffer, bann breimal tiigHclJ ein uierterftiinbige~ 2Cbjcifen ber S'toµff)aut mit 1uai:mem ®eijenUJaifet (griine ®eife) mit nad)• folgenber falter ~ajcljung bes ~oµfes, gtiinbUd)em Wbtrodnen ( o{Jne bie morten 311 1.Jede~en) unb leic'{Jtem ~nfetten bes ~aates mit frifcf)em Oliti~no(, audJ 1111gejal3e.im mutter. WudJ fbnnen, wenn tgunlid), erregenbe (anfCOfenbe) Umfd)li'ige, f oluie Stoµfbamµfbiiber bajc(bft %11uenbu11g fin~~n. ~lsb1lmt tiigHtlJ ein Q3ettbamµibnb rnit barauffo(genbem mob unb Ubergief3ungen, befonbers am{) bes Sfoµfcs. iSerner ift eine ftreng rei3• unb f(eifdJlofe Slojt, niicljtlic'{Jer .£ciburnf c9fag, fCeifiiges Stftyftieren unb uie! @enuu friftlJer S3uft 311 beobac{Jten. Wuc£j ijt ®tiidungsfur ober bie morfur bet ffiegenetations• fur ein3u(eiten. (2fnluenbungsformen fiege ~nljalti31.Jet3eitlJnis.) ~s fofgt noc'{J ein anbercs merfa{Jren. %iigHclj . ein 200 R. (fou· warmes) mab mit S'topfmafcljung obet 3ut 9(6luedJ)eCung 26 ° R. (lnuc) @an3abteib11ng, ferner wocljentlid) 2 bis 3 trocfcne @lcf)1oi~pacfungen ober mettbamµ fbiiber, ~auet je 1 bis 11/2 @>tunbe, barauf 26 ° R. mab, eben• falls mit ~afd)ung bes Stoµfes. 9fodJ ift ber niid)tlid)e Beibumfcl)Cag ober ffiumpfpadung, f oroie 20 ° R. Stoµfpacfung unb morgens ~breibung ange3eigt. ~m ilbtigen offenet ®tug{ ic. wie oben. @>ielje auclj 9Infprung. ~neipp~~ur. %iig(id) einen ttinrmen Beibumfd)fog 11/2 @>tunben fang. 3ebe mn~f,Jt IJOlll ~3ett aus ben ga113en SHitper wafcf)en mit faftem ~affer, nid)t abttocfnen unb g(eid) tuiebet ius mett. @lo nc'{Jt ~nge fang. ~o tauf ben eiuen %ag ein ®i~bab, ben anbern ein .s)af uuab, eine ga(be minute fong. ~eben ~UJeiten %ag eirren 06erguf3 unb Sl:niegufi. @>o 14 % age fnng. 9fls il?ac(Jfnt loik(Jentric1J 2 bis 4 ~a166iibet. ®ie{Je audj ~raufengeftlJicf)te @leite 224. 
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. ~rblid) i~ bie ~isµofitio11, b., 9. bie fotperGcfJe Wnfoge 0u mnmf)en 
~ra11f()e~ten: ~· m. 5'1;l B1mgenfrnut()e1ten, 311 ITT~tuenh:nnffJeiten, 311 ®toff• 
wecf~fetf.rnnffJe.~ten (@1cfit) u. f. ru. ~et Orgn1Hs11111s ber ~ltern fJnt eine ? 

ge1u1ffe ®cl)lnacfJe unb. 1c1Jfecl)te %tfogc, mag biefdbe nun er1not(1e11 ober 
aucf) f~JOll ang.e(1or~11 fein; .. 1111b biefe ~nfoqe uemut fidJ auf bie Stinbet. 
9Jhrn fonn fo rn u1ele11 ~affen fngen, baf3 bie ®iinben bet ~(tern on ben 
Stinbern ~~todJen 1uetben. ~~ f o{d)en ~iiUm .mnf3 bns Si:inb ga113 ftreng 
11oturg~.mn13 er~.og~n met~en, ..it.a~ unb i)Jnc~t fttfdje Bnft atmen, uefte 5)nut• 
µffege noen, mogf~cf)f t. tet5fof e, t:et.c(Jtuetbou.f1cf)e ITTaf,Jrung genief3en, bos finb 
b1e .erf ten m.nungnng~1-~l .11otiue11b1ge11 mebmg~n~en, um ben jcf)1uocf)e11 Or· 
gnmsmus 1U1berftn11bstnfJ1g hll macfJen unb bte 1dJ\unc(Jm 1.l311nfte im Storper 
311 friiftigen. 

9:QancfJe Shant(Jeiten iinb nuc(J 1uirHidJ angeuoren, 3. m. ®~p()ifis 
IUO bie Stinbet f d)Olt. till 9Jlntter(ei6e l.JOlll r1rnnf()eitsgift llllgeftecft finb. ' 

~tbted)eu ift oft nut ein 5)ei(uorgnng bet 9?ntt11:, inbem biefeff1e 
bie 5u\Jie1 genoffenen maf)rungsmitte{ ober f onftigen fdJiibfidJen· meftnnbteife 
1uieber nus bem 9Jingen (Jernustuitft. Oft ift es n6et nucf) eit1 .Seugnis 
tiefeter ~dranfungen, 3· m. @ef,Jirnent5iinbungen, ®cf)atfocfJ, '.3)ipf)tgeritis, 
.2e6et• unb matmfranf(Jeiten , mann\Jetf cf)finqttng, Gl::()ofern, @11t(.e1.11mung 
eines lhttetfeiosorucf)es lt. f. llJ. ?Sereitwft ti:itt es llttcf) flit. ficf) auf, ~· m. 
uei ®eeforntfJeit unb uei ®cf)\uangetfcIJnfteri. : . . . · · 

Bnng\uietiges unb immet 1uiebedef,Jtenbes ~rorecIJen, mertn f ofr{Je5 
immer nndJ ben 9Jcaf)f5eiten erfofgt, beutet ouf med)iirtung, @cfd)mliffte unb 
onbete ~ntnrtuugen be\3 9JCagens. ITiilfJft ~nti~nt bnuei empfinbficf)e ®cIJ111er5e11 
unb stn'imµfe in bet Wcngengegeub unb im Untetleib imb inirb bei: Shnnfe 
nacf)(Jet gef6, f o beutet bies auf @na~nfteine ; finb bie ®cl)111er0en me1Jr im 
ffiiicfen, nuf 9?.imnfteine. Wm{J ift Ubeffeit ober ~d1redJen in. ben ~rii()• 
ftunben of)ne 9In5eigen \Jon Umeinficf)fcit im 9J(ngen oft ein .8eicf)en uer• 
florgenet 9Cierenfteine, bei ~rnuen ange()cnbet ®c()tunngerjcfjnft. 

?Serurfncf)t fonn bos Gl::-i:brecfJen fernet iUerben bun() ffiei0ung bes 
fogenannten mm(Jcentrnm, iUefd)CS feinen ei~ im \Jediingerten 9Jlnrf f,Jat. 

[rfirecfJen burcfJ ~rregung biefes mrecl)centn11ns luirb f,Jer~orgerufen. 
1. butcL) mrutfem unb mfutiiuei:f iiffttng bes 5)irns. .5)1erfje~ gef)i.n:t 

arfo bas @:torecfJ~ll 6~i mfeicf)jucljt, Df)lllllll~f)t, 9JCigriine, ®~efranf(Jc~.t; . 
2. bmcf) Uf1ettnbung bes mfute>.\ 1mt .5)orn6eftnnbte11en (Urnnne); 
3. butclJ Nrnbrnc£, etttftn11be11 burclj ®cfJiibefoer(e~migen, mcutergu~ 

ins @ef)ittt (®~fogffu)3) unb ®efJirngcfcfJ1uiifftc; 
4. burc1) l1etfcfJiebenc 9tt5tteimittef. (A pomorp.hiu.) . • . 
<.t>ann entftef)t Q:r(JredJen nf1er tutCfJ b1n:cf) ~1e15ung ge1u1f1et fenf1~(er 

ober ~mµfinbunnsnetuen: 5. m. fiei ffiei,)1rng bet meruen ber 9JcagenfdJXenn· 
f)nnt burd:J ~inflif)ten fcfJiiblic1Jer ®ttbftan3en in ~en _ro?ngen, butcf) UCie;• 
fiiffen bes 9Jcogen!3 mit ®.peifen unb @elriinfe~t (()1et 1ft bns ~rurecfJcn ats 
ein ~Ht bet ®ef&ftf)i1fe bes Drgnnismu~ mwqef,Jen) i.m~ .butcf) Gl:::frnn~ung 
bet mlngen\unnb (9J~agenfotnnf), ,O)ef Ct)\Ulll', .r1rcM); oe1 ~het5~ng ber. fenf 1Men 
9?e!uen be£\ ,8~ll1!)\'.Hgtunbe5 Lill~ <5ClJ~UJ1bes (b1efe ~~fdJ1~ll1UllQ l~t. ~1Gge• 
mem be(annt 111 ITiorm be!$ ,,~11 1 ner Ill ben ~o1s ftetfen . u.m ~rurec()~n 
fJeruor&urnfen; bei mei3ung ber fenfib(e~t meruen be~ ~nrmfc(J(ennf,J~rnt bur~ 
'.3)armgef Cf)\tii.ite, ~ingerueibe\niirmn: j UC\ ®d)llJOllgetjcf)aft bu ref) ~~l&Ull!J bet 
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@;mWnbmtgsnetuen bet @eliiitmuttet unb Umgebung; bei @;tfttmfungen bes ~aucfjfeUs (~audJfeUe11t3iinbu119) unb liei @aUen• unb 91imnfteinen ic. ~us biefet metfdjieben(Jeit bet Utfad)en, butdJ tvefd)e ~rbred)en ()er• borgerufen tvirb, fonn man fd)on erfe(Jen, baf3 bas ~rbtedJen nut akl ®i)mptom bet berfc(Jiebenartigften ~dtanfungen ober franf(Jaftet Suftdnbe on3ufe(Jen ift, loeld)es mit bet ~ef eitigung ber Urf acfjen lie3. @runb!eiben tion fellift fd)tvinbet. ~nbeffen feien (Jier aUgemeine fSotjdjiiften angegeben, weld)e in ben meiften ober allen tJaUen uon ~bted)en mit mortei( an• getvenbet tverben fonnen: 
~uruorfdjrift. ~ei ID?agenfdjtviid)e, ®eefrantgeit unb ®djwunger• f dJaften iiuj3erf t lnappe, leidjtuerbaufid)e stof t unb oftere ~(6rei6n ngen ber IDlagengegenb mit frifd)em ober fi.i(Jlem m!affer, auclj ift ber niidJdid) er• regenbe £eiliumfd)fog an5ulege11. ~ei m!armemangel fann man audJ eine mit in (Jeij3em m!affer ausgetvimbenem ,PanbtudJe mnloicfefte Unterfeilistviirm• f(afdJe (fief)e biefellic) iilier bie tvoUene Um(JiiUung bes i!eibumfd)fages mit einem groj3en ~ud)e aufliinben. ~m aUgemeinen f udje man burdj .sjaut• etregungen mittelft @an5alireiliung, m3afdJung unb ~iiber, aud) Staften• ober ~cttbampfbiiber, ben Storpet 5u reinigen unb 5u friiftigen; afsbann tiiel jSewegung in frif cf)er 2uft liei ~ag unb 9ead)t unb rege!miif3ige.n tiiglid)en ®tug! burdj ~{i)ftiere; frifd)es m!afier ober i!imonabe ift nae() ~urft 5U trinfen. jSei aUen ~rten uon ~lired)en nid)t frii(Jet ettuas effen,· bis es ber ID?agen uerfongt unb bann allmii(Jlid) 5u fnapper, leid)t uerbaulid)cr stoft iilierge(Jen. jSei tieferen ~franfungen ~in(eitung elner ~ur g~gen biefellien, mit ,Pebung bes @runbiiue(s (Jebt fidj bann bas ~lired)en uon fe!lift. (~ntvenbungsformen fie(Je ~n(JaltsuetheidJnis.) 

tirbrtd)tu ntr muntr ift in ben allermeiften ffiillen I.Jon feine-.: fcl)limmen jSebeutung, ja felbft bon mu~en, luei( babutd) im ID?agen 6e~11blid)e f d)iibliclJe €>toffe entfernt luerben. Sjiilt es jebocl) fonge an unb tuirb nid)t lifoj3 m-Hfrf), f onbern aud) .. uiel 5ii(Jer ®d)feim er&rocfJen, was bntd) uerfel)rte 91ii(Jrtveije unb oftere Uberfiillung bes ID?agens entjte(Jt, in• folgebefien ber fcf)r gerei5te ID?agen (ID?agenneru) fel&ft bie m_ilpefte 9eal)r• ung nid)t mef)r uertrtigt, bann ift es fc9Qn ernfter 5U ne(Jmen. @;ief)e (Jicqu ottd) ,,~urdJft1U". 
i!angluieriges ~rbred)en ber ~nber, tvenn e~ ftiif) niicl)tem mit ~cif3· l)unget uerbunben ift, beutet auf m3iinner. 
~fl1rtd)m l)nvor3ttbdn9tn, fie9e ,,jSred)mittef". tirbftttfuv.,e, fie9e ~119artsuer5eiC~1nis. ffrnbttren, tirnbetfl1litttr, fie(Je ~n9aftsueqeicgnis. ~rfrortttt. ~as Wusf egen eines ~rfrorenen ift gan3 bfof3 unb \oad)M9ttlfr~. ~ fii(Jlt fidJ fart tmb ftein9r.rt an, mtf feiner ga1wn Doer• f(iidJe ift eine ~rt ®iinfegnut gebHbet. ID?anc().ma{ finbet man bas @efi# t1on jSf ut ettvas aufgetrieben 1111b bfourot gefi1rbt, ber ii6rige storpet ift immer leid;enbfofJ. · 
~utuorf d)rift. IDfon &ringe ben ®tfrorenen mit gro$tet ~orfic(Jt un~ ®orgfa~~ .na'9 bem ffie~tun~~ort, bamit liei bem ~ransport bei ber gfos• arttgen ®prob1gfe1t ber %c1(e md)t etwa uon mafe, i!ippen, D9tett, ffingern, 
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8efJen . tt . f. ro. ~twas aligeo~ortert hlirb. Wm fleften transj:Jortiert man iljn 
auf eme!11 @:lcfJfatten ober t;,~ner ~ragfoljre unb auf einer Unterfage oon 
®djnee, _m ~rmange(ung be11en b~n @:ltrolj ober .t>eu ic. 

. ~tef ey ffiet~~.ngsor~ mu fl em falter ~nu~, n~dJt a'6er ein geljei3tes 
.Bnnmer 1em. m3urbe et.~ ~rfrorener f ogfetd) m em erloormtes .Simmer 
gebrodJt, bem ~ener genaljert, hlarm bebecft ic. roerben, fo more er fidJer 
unrettflar bedoren. 

~ie 5r(eiber merben if)m nun uorfidJtig uom £eioe gefcI1nitten unb 
roitb ber fSerungtiicfte nuf ein einige ~iinbe ljof)es ®d)neefager ge(egt unb 
ber. gm~3e Storj:Jer in @:l:f)nee eingef)i~Ht (9~_unb unb 9laje fefbftuerftonbiid) 
fret b(e1benb ), roelcfJer fe1t an ben £e16 gebrucft roerben mu fl. @ef d)mof~ener 
®cf)nee ift immer burcfJ frijdJen 0u erfe~en. 

~t bief em @:lcfJneeoett fii~t man ben ®dJeintoten f o Cange 1iegen, &is 
er tJoUig aufgetaut ift unb fief) bie lSeroeg(icljfcit bes ~of]es, ffiumpfe5 unb 
bet @(iebmaf3en eingefteUt ljat. mun loirb bet 9an3e ~or,per mittefft 
ed)nee• ober ~sroaffer uorfid)tig afagetieben, gut abgettortnet unb in ein 
fiifJ(es ?Sett gelegt uber man l)iiUt il)n in fiilj(e ~erren. Wud) ge'6e man 
ein foltes Sfl~f tier. 

~n ~rmaitgelung uon @:ldJnee ljilf!e man ben Storµer in einige in 
eisfaftes m3affer getau1'9te £eintiicl)et (lSettti.idJer) ober lege if)n in einen 
QJel)LHter mit [~is• obet @:ld)neeroaffet. @:ltefft fief) mm liei bief em ~er• 
fal)ren bie lSelueglicfJteit ber @(ieber ein, roef1'9es im ®d)nee&ett in ungefof)t 
einet @:ltunbe, in foltem Q:isroaff et abet bonn ber ~off f ein roirb, roenn 
eine {tisrinbe, bie fief) runb um ben 5ror,per angef egt ljat, 0u f cf)mef3en an• 
fiingt, bann fege man ben ~erungfiicften ins fiil)1e ?Sett, Ivie oben angegelien. 
®tatt bief er ?Sel)onbfung fonn ber ~rfrorene audJ g1eicl) uon Wnfang an 
nub 6\'var . minbeftens. eine @:ltunbe fang unter gtiiflter \BorficLJt mit @?dJnee 
obet eisfoltem m3affer am gan5en S'riirµet abgeriebe11, unb nncLJbem ~et3f cf)fag 
unb lSett>egung eintritt, a&getrocfnet 11nb in ein fii9(es ?Sett ge(egt loerben. 

m3enn ba!'.l 9.l:temfJoien auso{eibt, ift bie fiinftfidje filtmung (~eite 46) 
ein~u1eiten euent. aud) miecljmitte( onDuhlenben, . f 01uie butd) sti~etn bes 
@amnens .t>uftenrei5 l)eruot5urufen, unb @cfirLJt mit ~afiet 3u &cflJriten. 
~rft loenn bet 1.J3ufS beutficfJer fii9£bat loirb unb beutfidje £ef>ens3eicf)en 
eingeh:eten finb, etmiirmt man nae~ mtb nacl) bas .Simmer. 2fo~J fonn 
man bann mit mof3ig et\t>iirmten ~iirf)ern ober 1uannen ,Piinben eme W&· 
reibung bes 9an5en S'rorj:Jets uornefJ·men. .. . . 

®offten ei113e1ne @fieber fd;mcr3gaft ober gef119ffos gef>ltelien fem, fo 
miijien fortgefe~te talte Umfcl)fiige 011 ge1ua11bt iuetben. .@:lt>iiter uerfal)re man 
I;iermit, roie unter ,, ~tfrorenen @(iebern" angegebm tft. . . 

1.J3rof. mu fl fJa u Ill fcfJreibt l)ieriiber unter anbere~: ~te me~ften ~r­
frietungen (bes @efidJts , bet 9Cafe, bet OfJ~en_~ be:r ~anbe un~. ~u}3e~ ent• 
ftcf)en, loeil tJiele IDCenfc9en nicf)t roiffen , \ute )te ftrlj bauor fcf)u~en fo~nen. 
QJei fnlfcfJer ?Sel)anb1ung toerben ~roftlieufen fef)r unange~el)m unb fufJ~e.n 
fefbft 0um fSerfuft ei113dnet ,8el)en ic. bu~CLJ QJranb. %r~nfen uon. ®lJ~tt• 
tuojen i ft bas fc9fe1'9tefte ~or&engungs~ttttef gegen ~rfmten. ~·~ SMte 
tteibt bns )Slut uon ber ,Pnut nnclj ben mneren Organen, uoqu~sroetf e na~ 
bem @ef)irn ; ber @enufl uon ®,pirituof en &eroirft .~asf efbe, .. etl)of)t . a!f o bte 
@efaI;t bes (fafrimns. ~in gut geniif)tter, af>gel)artetet ~otlJer, em tra~"' 
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260 Cfaf roi:ene '1\lliebet. 

uoUer ~(Jarafter unb ein t.riiftig f#nA~Hbei3 ~er.~ finb bie fief ~en ffi?.~tte( gegen bas Ungfiicf bes Q:rfrierens. 9rnf3fa(tes, 1~rnb1g~s ®etter tf~. getnf)r" lieger a{s off en er ~roft. ~e~ gef un.be ID1enf cf) foHn Je(p: f)o(Je srnfte~rabe ertragen (auf 9forbpo(,,Q:tµeb.1tt.one11. (ns !50°.~. unter inuU); fdJ(e~~t gen~1f)rte, fifutnrme, \Jerroeic'f)ficiite, getf tig me~ergebrurtte \lS~rf on en (®reqe, ~mber, bfeiefJf iie'(Jtige 9JWbdJen, Q3raHntloeintrmfer, Beute m1t fcf)iunr'(Jem ~e~31c'f)fage) bagegen oefommen f d)Oll oei m_ii~iger srii.fte ~roftue.u(en, ~e~~en fiet ttarfet.n zj;rofte feir"f)t miibe unb fe11Wfrtg, es tntt eme JetcfJ!e Q3e!nu6ung em, fte fe~en fid) f)in, ftlJfofen em unb -:-- er111ad1en nte1ft mcf)t 1u1eber,. luenn aucf) bn~ ~et3 uoe'(J fnnge ,8eit 9fnftrengHngen mnd)t, ctrons Q3(ut gm unb {)er 3u trei(iclt. 
'1>ie grt1f3te @efugr fiegt in ber rafdJen Q:r1niirnmng ~rfrorener (unb erfroreuer @Hieber). ®efrorenes unb hlieber aufgetautei3 Q)(ut ijt foef" fnd1en, ber Q3fotfnrf1ftoff got ficf) \Jon ben Q3(ut0eUen getrennt. @lofdJei3 Qjfut ewugt @erinnungen, roirtt luie eill @ift. ®irb es bei gnn3 fongfanter ~i:roiirmung in Heinen IDiengen aufgefoft Ullb in bcn .. srorper ii6ergefiif)rt, f o iifierlUinbet berfe(be bie ®cfJiibig1mg, pei rnfcIJem UCierf(uten ntit ber" urtigem Qj(ute afier gegt er' 3u @run be. ' 9Ran firinge a(f o ben (frfrorenen in ein ga113 fortes Simmer ober lege ign in ben @:lc(Jme, rei6e ign mit ®d)ttee ober in eisfoftes ®affer getaud)ten :tiic(Jern, geCie enb(ic'f) ein gan3 fo(tcs Q3n) unb frottim bauei Q3ruft unb ~er~gm(Jg recf)t tiicf)tig mit fo(tem ®a ff er; erft bann Iege man igtt in ein fof tes mett I uebecfe ign mit foften %iie'(Jern unb 1eite bie tiinfHic'(Je Wtmung ein. 
~tftotette ~Ue~et. WucIJ gier fud)e mnn an ben f oeuen erfrorenen @Hebmaf3en burcIJ f tlJonenbes ffieiuen mit ®dJnee ober Q:ii3 bie ®ieber" oefeuung aUmiiglicf) "f)er3ufteUen. 
iSei leicf)teren @raben unb fogenannten ~rojtoeufen muf3 man eoenfafl!'.> forte Woreibungen mitteift @ld)11ee 1c. \Jorne"f)men, aucf) oftms '1>amµfen ber erfrorenen ®!ieber, et1ua 1/ 2 ®tuHbe, 6efonbers nuenbs uor bent ®eIJfofen" gegen nnb ttllmitte(bar barauf erregenbe \l3nefongen ber Cietreffeubct}. @(ieber; morgens ftets forte ober tr,ocfene 9l6rcioungen. rr,erner ift ftlJneffer Ufiergang, 3. m. \Jon falter .2uft nacg bent geif3en Dfen, burcf)nus 3u lmtcrfnffen. '.rlie erfrorenen @(ie'oer finb nantent1icg nncf) ben '.rlampfu11gen 3u mnfiimn unb finb gt)mnaftifd)e iSelUegungen mit benf e(6en uor11unef)111en. Q3ei fileginn ber St1ii1te miiffen erfrorene @(ieber mi.igGcgft luarm ge" tJaftcn IUerben unb frljon IJor (fotorud) bes ®inters finb oftere fa1te ~U1" reibuHgen an belt erfrorenen @fiebern (IT!roftbnUeH) IJor~unegmen. ®enn miij3ig erfrorene @Heber gfeidJ uuf frif tlJer %f)ut mitte1ft foften ~offers obet ®d)Heea(n:eiOU1tgen oeganbeft l'Uerben 1 f 0 geniigert oft ein" fiis 51uei" ma!ige %t1uenbttHgen. ~'in fef)r gutes ~erfn'(Jren _gegen fdJmeq~eHbe ffroft" ueu1en ift bas (fottaucf)en ber ftanfen @lte((en alfe 3 @ltun'oen in '(Jcif3es ®ufier, f o geij3 man es t>ertragen fann unb ethln 1 ID1inutc fong. '1>ie burd) S'riHte unb ffroft entftanbenen ~aut\Jer(et}uHgen foffen fie'() mnnc(Jmal aucfJ burcfJ Wuf(egen \Jon auf .2ein1Uanb geftritlJenen %ifcf)(er(eim, reinen ffiinbs~ ober ~irftlJta(g uortei1gaft oeganbefn. Offene ®unben finb 1uiigrenb bes %ages bung Umhlicre(ung roeicf)er .2einluanb1iiµpdJen gegen med)anifcfJe ffiei3uftg ~u fcf)ii~en . Q3efonbers finb · aucf) 1tad)ti3 (fouroarme) feucljte Umfd)liige barauf 3u Iegen unb tagsi.ioer oftere fauroarme orttidJe 
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maber, f oruie gelin'oes Wnbam.pfen bet lo11nben @SteHen mit 'onrnuffo1genben 
fiif)(en UmfdJfogen 'l.1or31mef)me11. 

. )fin£\ born ~frieren i~~t nffg~meinen. gefngt \ourbe, gi(t nurfJ fi.ir ba~ 
~rfnm~ bon. em5e~11cn Sfor.pette11en \IT;~ngern,. ,Sef)en, bet 9Cnfc ic.); im 
(1ef o.~beren ~?erben f 1e (nn_gfnn! 'outd) ~mben nnt ®djnec obei: gnnb foHem 
~nll~t et'llJnrn~t unb ~.ene1en 10 "bol.Uomn_1eni etfofgt bie ~rluon1111ng ra)rC), 
12 i.ntt ftern _cme Gl;ntry1111b1mg (~ti.\te, IT;i:o)tbeu1en) nuf, bie oft unerh:iigficf)e!3 
~urfen berur1nc_gt. . ~le~. mo~ nnrT)ftegen'oe sruruoi:frf)tift fo{gen: 
•. ~ut_bOt) dJrttt fur eqrore~1e ~iinbe unb (Jiite, \oefrge n11fgefJrod)en 
1mb unb ette~ll. mot• 1111.'o 1~nc()llt~~tc1g!3 in 9nf6ftii11bigem m3er(Jfd 2 ®tunben 
fnitg '.Dampffomptelfen. (em :~1 f)et13e5 \ffinf1er getnucgte!'.l unb ivcnig nu!'.lge" 
mu11bene~ S)tu~btucfJ ton:~yuqc(Jcn .~no((c gdegti mi~ 'oiefer fJeij3en 510111\mfie 
10erbe1.t 'ote .S)nnbe f>ery: 1)'U13~ Untf)Hfft _u11b D!ll111 11Ht einet ~CUC gut !Jebecrt; 
nnc(J JC 1/

2 
€?tHnbe )tnb b1c S1ompte1fen ~n erneuern). Wnf bic wunben 

@?teffeu ift .C&11m ~c(Jn.te) ~e.run;tbwntte .C11ic1Jt @So(ic»(lonttc) 0u (egen. Wuf 
'ote :tinmpffompre11e11 ro(gt e\11 0-7 9Jhnuten bnuembc~ ~}nnb" ue5. ~uf3" 
bnb (24 ° R.). '.Die iifJrige ,8eit iuerben S)au'oe unb ~ifj3e mit 'teudJten 
Stontpn:He~ (22 ° R.) ficbecft, bic 21Mtiinbfo:1J 0u ernenern finb. Wuf bie 
rnnnben (e1ternben) €?teffen fonnnt borger ttocfene ~etbnnb1untte, 1ue(d)e mit 
~nfier a.n0ufeud)ten ift. Boft fief) biefefbe 6cim JlliedJjefn 'oei: llm]cf)G:ige 
nicgt ~on f e(6ft a6, f o faf3t mnn fie Hcgen, bis fie in bem ~nnb~(i:l;nfv )fJnbe 
nnrg Wnroe11b11ng bet 5.Dmnpffompreflen uon fdbft nbfCiHti frii9 ~(breibung 
(22 ° R. be~ 06edoi:pers, 18 ° R. bet fileine unb IT;iif3e ). (fin beluiif)rtes 
~eHmitte1 f oU aitdJ bas ?Boben in einet WfJfod)ung bon gefcTJnbtcm 9Jiemettig 
(1 '.teif ffiCeemttig, 3 stei(e lllinffet) feht. W111uenbung£\fot111en fieT)e ~n" 
f)n( rnueroeict)ll is. 

~rgtauen Dtt ~aare gefcfJie9t ba'onrcf), bnf3 bcnfeC6en fein IT;nrfJ,, 
j.toff megr 5ngefilf)tt 1uitb, ogne loefc~en jebes ~nnr \ueif3 ift. '.Dn!'.l Gl;rgrnuen 
bet Sjanre beninnt 5ttmeift 011 ben ~c91iifen, bon \uo e!'.l fief) bnnn ii(ier 
QJnrt unb 51oµf9nut nu£lureitet. :Diefei: )(~orgn11g tritt regc(miif3in im ~Uter 
ein, fo1111 jeborfJ nucfJ friifJbeitiger, uieHeicf)t info(ge {Jeftiner @cmiit!3mcgnng, 
geijtiger lluern njhengnng, Wut\frCJloeifungen obcr Sfopffei'oen ic. nnrf) n11\:J 
nor() obet nmf) gm10 pWt(icf) nnfh:etcn ; nttd) f off e!'.l edi(icf) fein. <Strenge 
nnt11rgemiif)e ~el.Jen\3locife unb giinftigjte gejunb9cit(icfJe Q3cdJ1'i(tniUc .Wnnen 
ein ftiif)5eitiges (;l;rgrnuen bet ~nnre &um ®ti[ftnnb unb fe(fJ1t m ben 
normn(en ,Su] tanb 3uriic1fJringen. 

(hl)iingte oDet <rt:Dtoffdte. S\;ni:> Wu~fefJell eine~ lidJiingten 
ift geiui:ignficlj ein bfourote£\, aufgcbu11fe11e!3 @cfirf~t mit 1Jeruorfte9en'oen ~fngiipfefo, bie ~fogen ftnb mit mfut unter(nnfcn, bte ~(bern. nn Sloµf .unb 
S}n(!'.l ftro~en bnnn botgeftrectte u(nurote Bunge 1C. i b1e(e f)tngegen Gictcn 
l~lit i(Jtelll 01(eicf)el1, eingefnffencn @efirf)t .feine ~(blueic9ung bOll anbel:Cll 
stoten obei: ®c1Jei ntoten. . ~utuorfdJrtft. Sl)iefefben miijjcn fclj(ennigft uon nffClt beengcnben Met" 
bungt\ftilcfen, nnment(icfJ be!'.l ~n(fe", fJcfreit un~ longem~)t ge(cgt loer.?en. 
S'l'a{te, nuet fraftigc Wbt~i{11111ge11 .. ~e~ \1l1l!Qen Sl'Lltpcrs - ~.111tt.e(ft . .>'oer. ~nnbe 
ober bet miirfte, 11n111entf tcl) bet ~uue, (J11131ofJ(en unb .~')tll~be,. (11!:> bte S)~u~ 
rot mirb. Q}efpti~en bes 0kfir(Jtt\ nnb bei: S)etbgrube nm fo1tem lllinf1er. 


